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Vážení športoví priatelia,

dostávate do rúk publikáciu, ktorá opisuje 70 rokov trvania organizovaného športu v Nižnej. Aj Telovýchovná jednota 
Nižná (ďalej TJ) oslávila v roku 2020 toto krásne jubileum od začiatku telovýchovnej činnosti v Nižnej. Samotné 
počiatky telovýchovy sa datujú od apríla 1950, kedy si zamestnanci – športovci stavebného podniku Priemstav 
vybudovali jedno volejbalové, jedno futbalové a v zime v roku 1950 aj jedno hokejové ihrisko. Športová činnosť sa 
uskutočňovala rekreačným spôsobom. Jednotlivé oddelenia závodu vtedy súťažili medzi sebou.

Začatím priemyselnej činnosti v podniku Ľanárske závody Orava sa vo februári 1951 začala tiež organizovaná čin-
nosť telesnej výchovy. V tomto roku sa konala ustanovujúca schôdza telovýchovnej organizácie pod názvom TJ Iskra 
Nižná, ktorá pojala k sebe i športovcov a priaznivcov športu zo stavebných závodov.

Predsedom TJ sa stal vtedajší riaditeľ ľanárskych závodov Karol Stanek. Za členov výboru boli zvolení: Jozef Cuker, 
Oskar Ivanka, Cyril Mikulaj, Adolf Urbanovič, Ladislav Švec, Jozef Orogványi, Ján Buczacki st. a Jozef Kromer.

Novovytvorená TJ pokračovala v začatej činnosti, a to vo volejbale, hokeji a futbale. Neskôr sa vytvorili nové 
oddiely – cyklistický oddiel, šach, stolný tenis, ľahká atletika, box, turistika a bežecké lyžovanie. Súťažná činnosť TJ 
sa začala už v roku 1950 prihlásením a účasťou v súťažiach futbalu a volejbalu mužov i žien. Neskôr však volejbalo-
vý oddiel zanikol pre vekovú pokročilosť hráčov a náhrada za nich ešte nebola. Počas textilnej výroby sa vystriedali  
vo funkciách predsedu TJ členovia: Karol Stanek, Jozef Cuker, Jozef Kromer, Ján Buczacki st. a Vojtech Gombárik. 
Funkcie členov výboru a oddielov zastávali: Ladislav Švec, Adolf Urbanovič, Anton Matys, Dušan Šimo, Alojzia 
Nákačková, Ľudmila Pazúriková, Agneša Šafárová, Michal Baláž, Jozef Kuboš – Harušák, Daniel Žuffa, Emanuel 
Hučala, Anna Paluščáková, Miloslav Petričko, M. Kotlárová a ďalší.

Pre zabezpečovanie potrebných fi-
nančných prostriedkov uskutočňo-
vali športovci rôzne akcie, ako napr. 
divadlá, športové zábavy a plesy, 
brigádnické práce týkajúce sa rekon-
štrukcie strechy haly M1, výkop ka-
nálov pre ústredné kúrenie, elektrické 
káble, vodovodné potrubia a pod.

V roku 1955 bola TJ poverená zabez-
pečiť uskutočnenie I. okresnej spar-
takiády v Nižnej, čo sa s úspechom 
realizovalo. Najväčšie zásluhy na jej 
prípravách a uskutočnení mali členo-
via: Oskar Ivanka, Ján Buczacki st., 
Anton Matys, Ladislav Švec, Adolf 
Urbanovič, Jozef Orogványi, Daniel 
Žuffa, Anton Bača, Štefan Turza, Sa-
muel Sopóci, Cyril Mikulaj, Michal 
Baláž, Miloslav Petričko a ďalší.

Po preorientovaní sa podniku na slaboprúdovú techniku v roku 1957 došlo i k zmene názvu TJ Iskra Nižná na Spartak 
Nižná a neskôr na TJ Tesla Orava Nižná a v roku 1990 sa premenovala na TJ OTF Nižná.

1. ÚVOD

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU
ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ

Nácvik spartakiády v roku 1955. (Zdroj foto: Emanuel Hučala)
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Príchodom nových pracovníkov do závodu sa začala podstatne zvyšovať aj činnosť TJ. Zanikol síce oddiel cyklistiky 
a boxu, avšak vytvoril sa lyžiarsky oddiel so zameraním na zjazdové disciplíny. TJ sa ďalej rozšírila o basketbalový, 
jachtársky, hádzanársky a tenisový oddiel, ako aj o odbor ZRTV (základná rekreačná telesná výchova).

Za tento čas sa vo funkcii predsedu TJ vystriedali členovia: Samuel Sopóci, Vojtech Gombárik, Ján Buczacki st., 
J. Šenka, Miloš Střelec, Miroslav Gallo, Václav Vojáček st., Ing. Ondrej Vrtielka, Anton Bača.

Prvé roky telovýchovnej činnosti v obci a závode boli pomerne zložité. Závod sa budoval ako podnik žien, avšak 
okrem pár žien, ktoré boli ochotné pomáhať rozvíjať telovýchovu, nebolo možné v širšom meradle zapojiť ženy do 
činnosti. Zastarané názory – ich vlastné aj ich okolia, im nedovoľovali obliecť si tepláky, ba dokonca obliecť sa do 
ľahkého športového oblečenia. I keď tieto zábrany potom vymizli, nepodarilo sa splniť zámery TJ, a to zapojiť väčšinu 
žien do telovýchovnej činnosti. Ženský volejbal mal v Nižnej dobrú úroveň a úspešne reprezentoval našu TJ aj podnik, 
ale odchodom základného kádra hráčok prakticky ukončil svoju činnosť.

Vďaka nácviku Evy Korčekovej na celoštátnu spartakiádu sa oživila činnosť základnej rekreačnej telesnej výchovy 
žien v TJ.

Zanikol aj oddiel boxu, ktorý predtým vytvoril Pavol Masnica. So svojimi členmi vystupoval pri telovýchovných 
príležitostiach, no pretekársky tento oddiel nesúťažil.

Dobrú úroveň mal tiež cyklistický oddiel, ktorého zakladateľom bol Anton Matys. Niekoľko rokov úspešne reprezen-
toval farby TJ. Tento šport bol však na vtedajšie časy finančne náročný a odchodom niektorých členov z oddielu sa 
jeho činnosť skončila. Neskôr sa jeho činnosť obnovila.

Založený bol aj vzpieračský oddiel, o čo sa najviac pričinili členovia Matej Oklapek a Rudolf Ragula. Matej Oklapek 
dokonca dosiahol vynikajúce úspechy, keď sa vo svojej kategórii stal dorasteneckým majstrom Slovenska a Rudolf 
Ragula bol štvornásobným majstrom dvoch krajov. Tento oddiel pre nedostatok finančných prostriedkov tiež postupne 
zanikol.

Mimo pôdy TJ sa v Nižnej veľmi úspešne rozvinuli aj ďalšie športové odvetvia – ľahká atletika na pôde ZŠ, strelecký 
šport a motoristický šport – konkrétne motokros a autokros na pôde Zväzarmu.

Od roku 1975 boli založené oddiely ako bedminton, plávanie, triatlon. Pre nedostatok hráčov a funkcionárov postu-
pom času zanikol oddiel šachu a hádzanej. V lete v roku 1999 sa zlúčili Stolnotenisový oddiel Nižná a Stolnotenisový 
oddiel Tvrdošín a vytvorili tak jeden klub. Fungoval až do roku 2006, kedy došlo k opätovnému rozdeleniu klubov 
Nižnej a Tvrdošína. Po roku 1990 sa odbor ZRTV (základná rekreačná telesná výchova) premenoval na RTVŠ (rekre-
ačná telesná výchova a šport) a odbor turistiky sa premenoval na OKST (odbor klubu slovenských turistov). 

Uvedené aktivity najlepšie dokumentujú systematický záujem vedenia obce i fabriky o rozvoj telovýchovy a športu 
v Nižnej. Treba pripomenúť aj veľmi široký okruh dobrovoľníkov, trénerov a vedúcich jednotlivých družstiev a kolek-
tívov, ktorí sa podieľali na rozvoji športu v Nižnej. Rozvoj činnosti v TJ v Nižnej bol veľmi dynamický. Na začiatku 
bolo organizovaných len niekoľko aktívnych športovcov a funkcionárov, no v roku 1975 mala TJ v 10 oddieloch už 
555 členov. V roku 1986 mala TJ dokonca 803 členov (525 dospelých – z nich 136 žien,  90 dorastencov a 188 žiakov), 
ktorí boli organizovaní v dvoch odboroch a ôsmich oddieloch. V roku 2000 mala telovýchovná jednota 450 členov.

V priebehu pôsobenia organizovanej športovej činnosti dosiahli reprezentanti Nižnej mnoho významných úspechov 
nielen v okresných či regionálnych, ale aj vo vyšších súťažiach, ba i v celoštátnom meradle.

Rozvoj športového života v obci bol od svojich začiatkov podmienený najmä vytváraním dobrej materiálno-technic-
kej základne, a tiež budovaním športovísk a športových zariadení, a to hlavne ihrísk, klubovní, športových dráh, telo-
cviční, vlekov, lodenice. Takéto dobré podmienky sa vytvorili až začiatkom 70. rokov, kedy bol v Nižnej vybudovaný 
futbalový štadión (Štadión SNP) s atletickou dráhou, hádzanárskym ihriskom, volejbalovými ihriskami, klubovými 
priestormi, šatňami či tréningovým futbalovým ihriskom. Ďalej bol vybudovaný lyžiarsky areál s dvoma vlekmi 
i údolnou stanicou a garážou pre snehové pásové vozidlo, boli postavené tenisové kurty, dve telocvične pre sálové 
športy a krytá plaváreň. Jachting a vodácke športy získali svoju základňu – lodenicu na Oravskej priehrade.

V akcii „Z“ za pomoci TJ boli vybudované tieto objekty: lyžiarsky vlek VL 1000 s údolnou stanicou v Nižnej, lodenica 
na Oravskej priehrade a kúpalisko v Nižnej.

Z vlastných zdrojov bola vybudovaná garáž pre snehové pásové vozidlo, ktoré bolo za pomoci vtedajšieho ČSZTV 
(Československého zväzu telesnej výchovy) získané bezplatne. Bol postavený aj malý vlek EPV 350, ku ktorému sa 
zakúpila bunka pre vstup. Lyžiarsky vlek VL 1000 podnik potom odovzdal Obecnému úradu v Nižnej, ktorý ho dal 
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do užívania lyžiarskemu oddielu v rámci TJ. Neskôr lyžiarsky vlek prešiel do správy nového majiteľa SKI CENTRUM 
NIŽNÁ – UHLISKÁ a zároveň prešiel kompletnou rekonštrukciou.

Strelecký šport začal úspešne fungovať vybudovaním modernej strelnice dlhej 50 m „Na močiaroch“.

Od podniku Tesla Nižná bolo bezplatne prevzaté automobilové vozidlo Škoda 1203, ktoré slúžilo na prepravu špor-
tovcov. Taktiež bola s pomocou podniku a TJ vybudovaná sauna. Aj túto TJ dostala bezplatne. Svojpomocne bola 
postavená chata v Látanej doline, od spoločnosti OTF bola zakúpená terajšia chatka pre sekretariát TJ. Pre širokú 
verejnosť boli dobudované tenisové kurty.

Kúpalisko bolo odovzdané SOUE Nižná, aj keď TJ zabezpečila veľa brigád a aj financie od ČSZTV v Bratislave 
na vnútorné vybavenie kúpaliska. Finančná otázka bola riešená aj s pomocou podniku zberom kovového odpadu 
a papiera a samozrejme dotáciou od ROH na zakúpenie športovej výstroje. Nakoniec bola krytá plaváreň dotovaná 
VÚC Žilina, súkromným CVČ a aj obcou Nižná. Jej stav sa však postupne zhoršil až do havarijného stavu natoľko, 
že ju Spojená škola Nižná musela uzavoriť. Jediný spôsob, ako plaváreň zachrániť, bol jej presun pod obec Nižnú. 
Tak sa aj pomocou zámennej zmluvy stalo. Po všetkých pokusoch o jej opätovné oživenie vyriekol statik záverečný 
ortieľ, a to zbúrať ju. Ťažko prijímané rozhodnutie športovou aj nešportovou verejnosťou sa pretavilo do následného 
odstránenia stavby.

TJ v Nižnej bola a stále je hodnotená zo strany vyšších orgánov ako jedna z najlepších na Orave. Po roku 1990 sa 
postupne začala obmedzovať finančná pomoc od OTF, až nakoniec úplne zanikla.

Začala sa nová éra TJ. Veľkým angažovaním starostu obce Ing. Jozefa Dedinského a jeho nasledovníkov Ing. Eugena 
Dedinského a Ing. Jaroslava Rosinu rozvoj telovýchovy pokračoval. Obec sa začala starať o telovýchovu po finančnej 
stránke a pokrývala takmer stopercentnú časť rozpočtu TJ a jednotlivých oddielov. TJ prešla rôznymi etapami špor-
tovej éry. Znovu bol obnovený bedmintonový oddiel. V Nižnej vznikali nové oddiely – florbalový, Oravaman (triat-
lon), ktorý neskôr odišiel z TJ a dodnes funguje ako neziskové občianske združenie. V roku 1991 sa futbalový oddiel 
pod vedením Jána Buczackého st. a Michala Polakoviča osamostatnil od TJ Tesla Orava Nižná a vznikol samostatný 
klub FK Nižná.

V súčasnosti (2021) funguje pod TJ:

• florbalový oddiel,
• atletický oddiel,
• tenisový oddiel,
• jachtársky oddiel,
• bedmintonový oddiel,

• stolnotenisový oddiel,
• cyklistický oddiel,
• OKST (odbor klubu slovenských turistov),
• RTVŠ (rekreačná telesná výchova a šport).

Po roku 1975 sa vo funkciách predsedu TJ vystriedali funkcionári: Anton Bača, Ing. Jozef Zimáň, Ing. Ján Bucza-
cki ml., Dušan Lukaščík, Ing. Daniel Paľa, Ing. Zdeno Novák, Roman Reguly. Dnes je predsedníčkou Bc. Zuzana 
Oriešková, tajomníkom bol Anton Bača – nahradil ho Mgr. Juraj Bača, ekonómka je Oľga Mišíková.

V súčasnosti má TJ Nižná cca 400 členov, z toho 200 detí a mládeže. Hlavným zámerom fungovania TJ je predovšet-
kým starostlivosť o deti a mládež. Deti sú registrované vo zväzoch, chodia na turnaje a majú dobré výsledky. Síce sú 
všetky oddiely dlhodobo podporované obcou Nižná, TJ je nútená financie získavať aj od iných sponzorov a z iných 
zdrojov, prípadne z jednotlivých zväzov samostatne.

Ďakujeme všetkým, ktorí telovýchovu podporujú a venujú sa mladej generácii. Bez pohybu predsa nie je život. Vždy 
a najmä v tejto dobe platí známe príslovie: „V zdravom tele – zdravý duch.“

Autor: TJ Nižná

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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70 LAT ZORGANIZOWANEGO SPORTU
SPORTOWE DZIEDZICTWO GMINY NIŻNA

Drodzy przyjaciele sportu,

w Waszych rękach znajduje się publikacja opisująca 70 lat zorganizowanego sportu w Niżnej. Towarzystwo Wycho-
wania Fizycznego Telovýchovná jednota Nižná (zwane dalej TJ) w 2020 roku też obchodziło ten piękny jubileusz 
od rozpoczęcia swojej działalności w Niżnej. Ruch wychowania fizycznego zrodził się w kwietniu 1950 r., kiedy 
pracownicy – sportowcy przedsiębiorstwa budowlanego Priemstav wybudowali jedno boisko do siatkówki, jedno 
do piłki nożnej, a zimą w 1950 roku – jedno boisko do hokeja. Działalność sportowa miała rekreacyjny charakter. 
Poszczególne wydziały zakładu konkurowały między sobą.

Wraz z rozpoczęciem działalności przedsiębiorstwa przetwórstwa lnu Zakłady Lnianu Orava w lutym 1951 roku roz-
poczęła się zorganizowana działalność w zakresie wychowania fizycznego. W tym samym roku odbyło się zebranie 
założycielskie organizacji wychowania fizycznego pod nazwą TJ Iskra Nižná, która przyjęła pod swoje skrzydła także 
sportowców i przyjaciół sportu z zakładów budowlanych.

Prezesem TJ został ówczesny dyrektor zakładów przetwórstwa lnu: Karol Stanek. Jozef Cuker, Oskar Ivanka, Cyril 
Mikulaj, Adolf Urbanovič, Ladislav Švec, Jozef Orogványi, Ján Buczacki i Jozef Kromer zostali członkami komisji.

Nowoutworzona TJ kontynuowała rozpoczętą działalność w siatkówce, hokeju i piłce nożnej. Później powstały nowe 
sekcje – cyklistów, szachu, tenisu stołowego, lekkoatletyki, boksu, turystyki i narciarstwa biegowego. Działalność 
konkursowa TJ rozpoczęła się już w 1950 roku po zgłoszeniu się i udziale w turniejach piłki nożnej i siatkówki męż-
czyzn i kobiet. Później jednak sekcję siatkówki rozwiązano ze względu na zaawansowany wiek zawodników, bowiem 
młodszej kadry jeszcze nie było. Funkcję przewodniczącego TJ wraz ze zmieniającą się produkcją tekstylną pełnili 
kolejno: Karol Stanek, Jozef Cuker, Jozef Kromer, Ján Buczacki i Vojtech Gombárik. Funkcję członków komisji 
i sekcji pełnili: Ladislav Švec, Adolf Urbanovič, Anton Matys, Dušan Šimo, Alojzia Nákačková, Ľudmila Pazúriková, 
Agneša Šafárová, Michal Baláž, Jozef Kuboš – Harušák, Daniel Žuffa, Emanuel Hučala, Anna Paluščáková, Miloslav 
Petričko, M. Kotlárová i inni.

W celu pozyskania potrzebnych środków finansowych sportowcy organizowali różne wydarzenia, jak np. teatrzyki, 
zabawy sportowe, bale, czyny społeczne, jak np. prace związane z remontem dachu hali M1, wykopanie kanałów 
na centralne ogrzewanie, kable elektryczne, wodociąg i in. 

W 1955 roku TJ powierzono orga-
nizację I. Spartakiady Powiatowej 
w Niżnej, co udało się pomyślnie 
zrealizować. Największe zasługi 
w jej przygotowaniu i realizacji mieli 
członkowie: Oskar Ivanka, Ján Bu-
czacki, Anton Matys, Ladislav Švec, 
Adolf Urbanovič, Jozef Orogványi, 
Daniel Žuffa, Anton Bača, Štefan 
Turza, Samuel Sopóci, Cyril Miku-
laj, Michal Baláž, Miloslav Petričko 
i inni.

Po przeorientowaniu się przedsiębior-
stwa na produkcję urządzeń słaboprą-
dowych w 1957 roku doszło także 
do zmiany nazwy TJ Iskra Nižná (To-
warzystwo Wychowania Fizycznego 
Nižná) na Spartak Nižná, a później na 
TJ Tesla Orava Nižná (Towarzystwo 
Wychowania Fizycznego Tesla Orawa Nižná). W 1990 roku organizacja przyjęła nazwę TJ OTF Nižná (Towarzystwo 
Wychowania Fizycznego  Orawaskiego Zakładu Fabryki Telewizyjnej Nižná). 

Ćwiczenia przed spartakiadą w 1955 roku. (Źródło: Emanuel Hučala)
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Wraz z zatrudnianiem nowych pracowników w zakładzie TJ działało coraz prężniej. Co prawda rozwiązano sekcję 
cyklistyki i boksu, ale powołano sekcję narciarstwa o profilu zjazdowym. W TJ powołano z czasem sekcję koszyków-
ki, żeglarstwa, piłki ręcznej i tenisa, a także ZRTV (sekcja Podstawowego Rekreacyjnego Wychowania Fizycznego).

W tym czasie prezesami TJ byli kolejno członkowie organizacji: Samuel Sopóci, Vojtech Gombárik, Ján Buczacki st., 
J. Šenka, Miloš Střelec, Miroslav Gallo, Václav Vojáček, Ing. Ondrej Vrtielka, Anton Bača.

Pierwsze lata działalności na niwie wychowania fizycznego w gminie i w zakładzie były dość złożone. Zakład bu-
dowano jako przedsiębiorstwo zatrudniające kobiety, ale poza kilkoma, które chciały pomagać i rozwijać kulturę 
fizyczną, nie było możliwości szerszego ich zaangażowania w działalność. Przestarzałe poglądy, ich własne jak i ich 
środowiska, nie pozwalały im założyć dresów czy w ogóle lekkich strojów sportowych. Te bariery z czasem straciły 
znaczenie, ale i tak nie udało się zrealizować celów TJ – włączenia większości kobiet w działalność związaną z kulturą 
fizyczną. Siatkówka kobiet była w Niżnej na dobrym poziomie, sekcja odnosiła sukcesy reprezentując naszą TJ oraz 
przedsiębiorstwo, ale wraz z odejściem podstawowej kadry zawodniczek praktycznie zakończyła swoją działalność.

Dzięki treningom Evy Korčekovej przed spartakiadą krajową zaktywizowała się sekcja podstawowego rekreacyjnego 
wychowania fizycznego kobiet w naszej TJ.

Przestała też działać sekcja boksu, którą utworzył kiedyś Pavol Masnica. Wraz ze swoimi członkami występował przy 
różnych okazjach związanych z kulturą fizyczną, ale nigdy nie brała udziału w turniejach.

Dobry poziom utrzymywała także sekcja cyklistyczna, której założycielem był Anton Matys. Przez kilka lat z suk-
cesami reprezentował kolory naszej TJ. Sport ten był jednak dość wymagający finansowo jak na ówczesne warunki 
i wraz z odejściem niektórych członków z sekcji jej działalność ustała. Później się jego działalność odnowiła.

Założono także sekcję ciężarowców, najbardziej przyczynili się do tego Matej Oklapek i Rudolf Ragula. Matej Okla-
pek osiągnął nawet duże sukcesy – został mistrzem młodzików Słowacji w swojej kategorii i Rudolf Ragula został 
czterokrotnym mistrzem dwóch województw. I ta sekcja z czasem przestała działać z powodu braku środków finan-
sowych.

Poza TJ w Niżnej bardzo dobrze rozwijały się też inne dyscypliny sportowe – lekkoatletyka w niwie ZŠ (szkole 
podstawowej), strzelectwo i sporty motorowe jak motokros i autokros na gruncie Zväzarmu (Związek Współpracy 
z Armią). 

Od 1975 roku założono sekcje badmintona, pływania, triathlonu. Z powodu braku zawodników i aktywistów stopnio-
wo przestały działać sekcje szachów i piłki ręcznej. Latem 1999 roku doszło do połączenia sekcji tenisa stołowego 
w miejscowościach Niżna i Twardoszyn, w ten sposób powstał jeden klub. Działał aż do 2006 roku, kiedy doszło 
do ponownego podziału klubów z Niżnej i Twardoszyna. Po 1990 roku sekcja podstawowego rekreacyjnego wy-
chowania fizycznego (ZRTV) zmieniła nazwę na sekcję wychowania fizycznego i sportu (RTVŠ) a sekcja turystyki 
zmieniła nazwę na Oddział Klubu Turystów Słowackich (OKST). 

Wyżej wymienione działania najlepiej dokumentują systematyczne zainteresowanie władz gminy i fabryki rozwojem 
wychowania fizycznego i sportu w Niżnej. Trzeba przypomnieć także bardzo szeroki krąg wolontariuszy, trenerów 
i szefów poszczególnych spółdzielni i zespołów, którzy współuczestniczyli w rozwoju sportu w Niżnej. Rozwój dzia-
łalności TJ w Niżnej był bardzo dynamiczny. Na początku było to zaledwie kilku aktywnych sportowców i działaczy, 
ale w 1975 roku TJ miała w swoich  10 sekcjach już 555 członków. W 1986 roku TJ liczyła nawet 803 członków 
(525 dorosłych – wśród nich 136 kobiet, 90 juniorów i 188 uczniów), którzy byli zorganizowani w dwóch oddziałach 
i ośmiu sekcjach. W 2000 roku towarzystwo wychowania fizycznego liczyło 450 członków.

W okresie zorganizowanej działalności sportowej reprezentanci Niżnej, osiągnęli wiele ważnych sukcesów nie tylko 
w zawodach rangi powiatowej czy regionalnej, ale także wyższej, nawet na poziomie krajowym.

Podstawą dla rozwoju życia sportowego w gminie było od samego początku zwłaszcza tworzenie dobrej bazy ma-
terialno-technicznej, ale także budowa miejsc do uprawiania sportu i zaplecza sportowego, szczególnie boisk, klu-
bów, bieżni, sal sportowych, wyciągów,  i przystani żeglarskiej. Takie dobre warunki powstały także na początku 
lat siedemdziesiątych, kiedy to w Niżnej wybudowano stadion piłkarski im. Słowackiego Powstania Narodowego 
z bieżnią lekkoatletyczną, boiskiem do piłki ręcznej, boiskami do siatkówki, pomieszczeniami klubowymi, szatniami 
czy boiskiem piłkarskim do treningów. Później wybudowano areał narciarski z dwoma wyciągami, stacją i garażem 
dla ratraka, powstały korty tenisowe, dwie hale sportowe i kryta pływalnia (pierwsza kryta pływalnia na Orawie). 
Żeglarstwo i sporty wodne uzyskały swoją bazę przy Jeziorze Orawskim.

W ramach akcji „Z” przy współudziale przedsiębiorstwa i TJ zlosali wybudowane: wyciąg narciarski VL 1000 ze 
stacją dolną w Nižnej, baza żeglarska na Jeziorze Orawskim i kąpielisko w Niżnej.
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Z zasobów własnych wybudowano garaż na ratrak, który pozyskano bezpłatnie dzięki pomocy ówczesnego Czecho-
słowackiego Związku Wychowania Fizycznego. Został także wybudowany mały wyciąg narciarski EPV 350, kupiono 
także urządzenia wejściowe na wyciąg. Wyciąg narciarski VL 1000 przedsiębiorstwo przekazało Urzędowi Gminy 
Niżnej, który następnie przekazał go do użytku naszej  TJ (sekcji narciarstwa). Następnie przeszedł on pod zarząd 
nowego właściciela SKI CENTRUM NIŽNÁ – UHLISKÁ, został też kompleksowo wyremontowany.

Sport strzelecki zaczął osiągać sukcesy wraz z wybudowaniem nowoczesnej strzelnicy (50 m) w dzielnicy „Na močia-
roch“.

Od zakładu Tesla Orawa, TJ bezpłatnie otrzymała auto Škoda 1203, które służyło do przewozu sportowców. Dzięki 
pomocy zakładów i TJ wybudowano też saunę, którą TJ również otrzymała bezpłatnie. Wspólnym staraniem wy-
budowano schronisko w dolinie Látanej, od firmy OTF zakupiono chatkę, w której ma siedzibę sekretariat TJ. 
Dla szerokiej publiczności wybudowano korty tenisowe.

Kąpielisko przekazano Średniej Elektrotechnicznej Szkole Zawodowej (SOUE) w Niżnej, choć przecież my, jako 
TJ, zorganizowaliśmy wiele czynów społecznych i zdobyliśmy środki finansowe od Czechosłowackiego Związku 
Wychowania Fizycznego w Bratysławie na wyposażenie wnętrz kąpieliska. Kwestie finansowe rozwiązywano także 
z pomocą przedsiębiorstwa, zbiórką złomu i makulatury oraz oczywiście dotacją z Rewolucyjnych Związków Zawo-
dowych na zakup sprzętu sportowego. W końcu pływalnię dotował Żyliński kraj samorządowy, prywatna organizacja 
Centrum Wolnego Czasu oraz gminą Niżna. Stopniowo jej stan uległ pogorszeniu, aż w końcu zespolona szkoła 
w Niżnej musiała ją zamknąć. Jedynym sposobem na uratowanie pływalni było jej przekazanie gminie Niżna. Tak też 
się stało – podpisano odpowiednią umowę. Po wielu próbach rewitalizacji pływalni statyk wydał ostateczny wyrok 
– zburzyć. Z taką decyzją bardzo trudno było się utożsamić działaczom sportowym i zwykłym ludziom, ale przecież 
jednak budowlę usunięto.

Nasza TJ była i jest uważana przez wyższe organy wychowania fizycznego za jedną z najlepszych na Orawie. Po 1990 
roku pomoc od spółki OTF zaczęła być coraz skromniejsza i w końcu skończyła się zupełnie.

Rozpoczęła się nowa era TJ. Dzięki wielkiemu zaangażowaniu wójta gminy Ing. Jozefa Dedinskiego i jego następ-
ców Ing. Eugena Dedinskiego i Ing. Jaroslava Rosiny kontynuowano rozwój wychowania fizycznego. Gmina dbała 
o wychowanie fizyczne udzielając pomoc finansową, możemy powiedzieć, że prawie w 100 procentach pokrywała 
budżet naszej TJ i poszczególnych sekcji. TJ przeszła przez różne etapy sportowej ery. W Niżnej powstawały nowe 
sekcje, jak badminton, unihokej, Oravaman (triathlon), który później odłączył się i do dziś funkcjonuje TJ jako stowa-
rzyszenie non-profit. W 1991 roku sekcja piłki nożnej pod kierownictwem Jána Buczackiego st. i Michala Polakoviča 
odłączyła się od towarzystwa TJ Tesla Orava Nižná, dzięki czemu powstał samodzielny klub FK Nižná.

Obecnie (2021 rok) w TJ działa:

• sekcja unihokeja
• sekcja lekkoatletyki,
• sekcja tenisa,
• sekcja żeglarstwa,
• sekcja badmintona,

Po 1975 roku przewodniczącymi TJ byli kolejno działacze: Anton Bača, Ing. Jozef Zimáň, Ing. Ján Buczacki ml., 
Dušan Lukaščík, Ing. Daniel Paľa, Ing. Zdeno Novák, Roman Reguly. Dziś prezesem jest Bc. Zuzana Oriešková, 
sekretarzem był Anton Bača, którego zastąpił Mgr. Juraj Bača, księgową jest Oľga Mišíková.

Obecnie do TJ Nižná należy ok. 400 członków, z których 200 to dzieci i młodzież. Główną myślą przyświecającą dzia-
łaniom TJ jest przede wszystkim opieka nad dziećmi i młodzieżą. Dzieci są zapisane w związkach, jeżdżą na turnieje 
i osiągają dobre wyniki. Co prawda wszystkie sekcje już od dawna wspiera gmina Niżna, ale TJ musi zdobywać środki 
finansowe także od sponsorów i z innych źródeł, czasem też od poszczególnych związków samodzielnie.

Dziękujemy wszystkim, którzy wspierają wychowanie fizyczne i pracują z młodym pokoleniem. Bez ruchu przecież 
nie ma życia. Zawsze, ale zwłaszcza obecnie, powinniśmy pamiętać o znanym przysłowiu „W zdrowym ciele –  zdro-
wy duch.”

Autor: TJ Nižná

• sekcja tenisa stołowego,
• sekcja kolarstwa,
• sekcja Klubu Słowackich Turystów,
• sekcja rekreacyjnego wychowania fizycznego i sportu.

70 LAT ZORGANIZOWANEGO SPORTU         SPORTOWE DZIEDZICTWO GMINY NIŻNA
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ZAČIATKY FUTBALU

Futbalový oddiel bol jedným z prvých športových oddielov založených v rámci TJ Iskra (telovýchovná jednota Iskra). 
Po založení ľanárskych závodov začala hrať súťažne aj Nižná. Podľa dostupných informácií a historických zápisov 
boli prvými zakladajúcimi členmi Ladislav Švec a Daniel Žuffa.

Futbal v Nižnej existoval aj pred rokom 1950. Keď listujeme v historickom kalendári nižnianskeho futbalu, prvé 
futbalové stretnutie neorganizovaného futbalu sa odohralo 13. augusta 1933 so susedným Podbielom. V rokoch 
1935 – 1950 hrávali futbal ešte v neorganizovaných zápasoch Ján, Cyril a Jozef Gállovci, Eugen a Oskar Zlattnerovci, 
Cyril a Ondrej Žuffa (Golát) zo Zemianskej Dediny za ŠK Podbiel.

Hra sa najviac zakorenila v 40. rokoch, kedy chlapci hrávali s koženou loptou a vo výstroji, ktorú si sami zadovážili, 
poniže mosta smerom na veľký laz (ihrisko pri JRD). Keď skončila večiereň – litánie (poobedňajšia pobožnosť), schá-
dzali sa chlapci, aby si zahrali svoju obľúbenú hru. Celé nedeľné odpoludnia až do neskorého večera patrili veľkému 
lazu. Kopalo sa do „fizáku“ (t. j. kožená lopta) – vo vnútri bola gumová duša, ktorá sa vkladala do koženého obalu a ná-
sledne sa uzatvorila koženou 
šnúrkou. Stretávali sa najmä 
bratia Gállovci, Zlatnerov-
ci, Nákačka, Maškara a iní. 
Na súťaženie však nebolo 
možností. Domáci zanietenci 
sa stretávali v neoficiálnych 
zápasoch s družstvami sused-
ných obcí.

Túžba hrať futbal aj oficiál-
ne sa chlapcom z Nižnej na-
koniec splnila. V roku 1950 
došlo k založeniu rôznych 
športových oddielov, ako 
aj futbalového oddielu ZSJ 
(Závodná sokolská jednota) 
a neskôr bola premenovaná 
na TJ Iskra Nižná. Zozačiatku 
to nebolo ľahké, keďže chýbalo ihrisko, výstroj i peniaze. Ani to však neodradilo zanietencov naďalej hrať túto po-
pulárnu hru.

Futbalový život v Nižnej je od prvých nesmelých začiatkov až po súčasnosť po-
pretkávaný obetavou prácou a výkonmi mnohých funkcionárov a hráčov, kto-
rí neľutovali svoj voľný čas a venovali sa jeho postupnému rozvoju. Odmenou 
za ich vytrvalú prácu, ktorá pretrváva až po dnešok, je bohatá história nižnianskeho 
futbalu. Nemožno vymenovať všetkých, ktorí sa zaslúžili o jeho rozvoj, ale zas nie je 
možné niektorých nespomenúť.

2. FUTBAL

„Fizák“ – kožená futbalová lopta a kopačky. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)

Logo futbalového klubu Nižná v súčasnosti. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)
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Nakoniec sa spojila ochota, porozumenie a niekoľko párov brigádnických rúk a hracia plocha bola pripravená. Ihrisko, na 
ktorom sa začalo hrávať súťažne, bolo vybudované zanietenými pracovníkmi tejto hry na mieste, kde dnes stoja bytovky, 
tzv. „chládecké kocky“. O vybudovanie ihriska sa zaslúžili hlavne: Ľudovít Dedinský, Ján Buczacki st., Ľudovít Bednár, 
Ľudovít Gáll, Eduard Reguly, Tomáš Kubinec, Jozef Kubinec, Tomáš Latka a Daniel Žuffa.

Foto vľavo: Začiatky nižnianskeho futbalu v 50. rokoch.
Horný rad zľava: Osvald Bednár, Štefan Tomaga, Anton Bača, Ján Matiáš, Cyril Krkoška – vedúci.
Stredný rad zľava: Ondrej Žuffa (Golát), Viktor Bača, Miloslav Petričko, Jozef Kuboš (Harušák).
Dolný rad zľava: Ernest Majer, Jozef Kuboš,  Michal Lastovka. (Zdroj foto: Miloslav Petričko)

Foto vpravo: Dorastenecké mužstvo v druhej polovici 50. rokov.
Horný rad zľava: František Bača, Jozef Latka (Bziňan), František Reguly, Ondrej Šula, Augustín Šeling, Daniel Vasek, 

Eduard Tomaga.
Dolný rad zľava: Eduard Polášek, Viliam Milan, Silvester Hujo. (Zdroj foto: Ondrej Šula)

Fotka pred fabrickým autobusom ľanárskych závodov v prvej polovici 50. rokov.
Zľava stojaci: Štefan Tomaga, Ján Matiáš, Ľudovít Hučala, Tomáš Žuffa, Samuel Sopóci.

Stredný rad: Ernest Majer, Cyril Krkoška, Jozef Britán.
Dolný rad zľava: Anton Bača, Miloslav Petričko, Michal Lastovka. (Zdroj foto: Miloslav Petričko)

Kompletnú futbalovú výstroj podaroval sesterský podnik Tatraľan Kežmarok. Na voľnom priestranstve sa už 
vo februári 1951 začali pripravovať mladí i starší na prvé majstrovské zápasy. Onedlho sa mala začať súťaž, preto brali 
prípravu všetci vážne. Naša ZSJ vybojovala pred súťažou niekoľko priateľských zápasov. Prvý majstrovský zápas sa 
odohral v nedeľu 15. apríla 1951 v Tvrdošíne, kde Nižná prehrala 2:1. „Bojovalo sa odvážne, smelo, bez zvláštnej 
techniky, no s oduševnením a so striedavými úspechmi.“
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Víťazné mužstvo okresnej súťaže v roku 1954 (ihrisko, kde dnes stoja bytovky „chládecké kocky“).
Zľava: Samuel Sopóci, Štefan Kubinec, Štefan Tomaga, Ondrej Žuffa (Golát), Ľudovít Reguly, Augustín Žuffa (Ferčo), 

Cyril Krkoška, Vlado Budzovský, Michal Lastovka, Ivan Šula, Miloslav Petričko. (Zdroj foto: Miloslav Petričko)

Mužstvo Nižnej sa po rokoch stabilizovalo, začalo víťaziť a pomaly postupovať do vyšších súťaží. V roku 1961 postúpilo 
mužstvo do I. A triedy. Bolo to aj zásluhou kvalifikovaného učiteľa a zároveň trénera Františka Gromnicu z Martina, 
ktorý dochádzal dvakrát týždenne na tréningy a jedenkrát týždenne na zápas na motocykli Java 250. Vzhľadom na to, 
že v tej dobe v Nižnej neexistovala žiadna reštaurácia, mužstvo sa po zápasoch stravovalo v pivnici rodinného domu 
Latkovcov. Prevažne po víťazných zápasoch pri návrate domov vyhlasovali starší hráči v autobuse: „Hráme II. triedu, 
ale spievame I. ligu!“

K postupnému nárastu futbalu prispela hlavne skutočnosť, že v obci začala výstavba fabriky, ktorá pritiahla do Nižnej 
mnoho zanietených mladých ľudí, ktorí mali potrebu, okrem práce, aj pravidelné športovať.

V Dolnom Kubíne 1. mája 1961 na futbalovom turnaji Nižná – Istebné 3:1.
Zároveň víťaz oravskej súťaže – postup do I. A triedy (1960 – 1961).

Horný rad zľava: Ladislav Kostoláni, Štefan Bučka, Štefan Tomaga, Anton Kocian, Silvester Hujo, Jozef Latka, 
František Gromnica – tréner.

Dolný rad zľava: Osvald Bednár, Ondrej Šula, Vladimír Frielich, Jozef Nábočík, Anton Bača, Dalibor Gruič. (Zdroj foto: Ondrej Šula)

Na základe rozširovania výroby slaboprúdovej techniky v podniku Tesla muselo ihrisko ustúpiť požiadavke na výstav-
bu bytov, avšak v roku 1958 padlo rozhodnutie postaviť škvarové ihrisko na mieste, kde sa v súčasnosti rozprestiera 
areál Spojenej školy Nižná. Na prezliekanie pre domácich aj hostí slúžili šatne pod zdravotným strediskom. Toto 
ihrisko zažilo aj pamätný zápas proti Slovanu Bratislava v roku 1967, ktorý sledovalo viac než 3000 divákov. Odo-
hrali sa tu v rámci priateľských stretnutí aj zápasy proti Dukla Banská Bystrica (II. liga ČSR) v zostave s Ladislavom 
Petrášom a Kysuckému Novému Mestu (II. liga ČSR) v zostave so Štefanom Slezákom a Staškovanom.
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Keďže sa v roku 1970 rozhodlo o výstavbe 
areálu SOUE (Stredné odborné učilište elek-
trotechnické, terajšia Spojená škola Nižná), 
bolo potrebné realizovať výstavbu nového 
štadióna s tým, že už bude mať trávnatú 
plochu. Na základe toho sa vybudoval šta-
dión za spoločenským domom Radar (terajší 
ARMAN***+ ) s trávnatou plochou, tak-
tiež budova s kanceláriami, šatne, sociálne 
zariadenia, kabína s ozvučením, 400-met-
rový škvarový atletický ovál, 2 volejbalo-
vé ihriská, ku ktorým postupne pribudlo 
hádzanárske ihrisko s asfaltovou plochou. 
V roku 1984 bola postavená aj krytá tribúna 
pre 450 divákov, čím štadión získal pekný 
vzhľad. Na jar v roku 1970 bolo na tréningo-
vý proces postavené a odovzdané škvarové 
ihrisko na Malej Orave, v lokalite pri býva-
lej tehelni, nazývané aj ako „tehelné pole 
v Nižnej“.

Spoločná foto zo zápasu proti Slovanu Bratislava pred trojtisícovou návštevou.
Horný rad zľava: Vladimír Hrivňák, Rudolf Zdražil, Malaczký, Ladislav Móder, František Reguly,

Peter Mutkovič, Jozef Latka, Ivan Hrdlička, Jozef Tománek, Ladislav Kanderka, Karol Jokl, Jozef Obert, Anton Kocian, 
Ľudovít Zlocha a rozhodcovská trojica: Hromádka, Pekár, Emanuel Reguly.

Dolný rad zľava: Marián Sedílek, Ondrej Šula, Ján Murcin, Ľudovít Cvetler, Ján Šimánek,
Jozef Kobylka, Jaroslav Bača, Eduard Glut. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)

ZLATÉ ROKY FUTBALU V NIŽNEJ

TJ Tesla Nižná – víťaz I. A triedy a postup do oblasti v roku 1969.
Horný rad zľava: Ján Mores, Jozef Latka, Štefan Vasek, Daniel Kajan, 

Pavol Vojtek, Ernest Kapsa, Michal Polakovič, Miroslav Horský.
Dolný rad zľava: Jaroslav Bača, Peter Švancár, Alojz Belopotočan, prof. 
Ján Petrovič, Ján Žuffa (Ferčo), Peter Rendko, Milan Šveda. Chýbajú: 

Kapustniak, Ján Šimánek. (Zdroj: Archív FK Nižná)

Začiatky futbalu prebiehali najmä v rámci okresu. Ako prichádzala jedna generácia za druhou, vyrastali stále lepší 
hráči a zároveň bola futbalu poskytovaná podpora aj z podniku (riaditeľom bol Vladimír Stoje). Vytvárali sa ďalšie 
družstvá oddielu – žiaci a dorast, ktorí sa postupne prebojovávali až do krajských súťaží. Dá sa povedať, že to boli 
„ZLATÉ ROKY FUTBALU V NIŽNEJ“.

Snaha všetkých zainteresovaných vyvrcholila v roku 1971, kedy sa futbalové A-mužstvo TJ Tesla Orava Nižná pre-
bojovalo až do divízie skupiny východ, čo bola druhá najvyššia súťaž na Slovensku. Počas troch rokov účinkovania 
sa stretávali aj s mužstvami ako napr. Dukla Prešov, Stropkov, Trebišov, Humenné, Zvolen, Snina, Rožňava, Vranov, 
Podbrezová, Dolný Kubín a Prakovce. O tento, doteraz najvýznamnejší úspech v histórii nižnianskeho futbalu, sa 



16

zaslúžili títo hráči: Alojz Zaťko, Anton Dedinský, Zdenko Dedinský, Ernest Kapsa, Ján Mariaš, Milan Šveda, Anton 
Pavlík, Jozef Orčo, Karol Bednarčík, Jaroslav Bača, Blažej Pilár, Daniel Zaťko, Karol Bandík, Štefan Vasek, Martin 
Varsík, Daniel Kajan, Stanislav Smolka, Peter Švancár, Miroslav Horský, Eugen Pafčo, Michal Polakovič, Pavol Voj-
tek, Jozef Latka a Jozef Dulík, ktorých trénoval profesor Ján Petrovič z Banskej Bystrice počas postupu z I. A triedy, 
a tiež Mgr. Dušan Danko z Nitry po postupe z oblasti až po postup do divízie. Divízne mužstvo viedol prevažne Jozef 
Michalec z Podbiela, ktorý mal trénerskú licenciu I. triedy a po ňom nasledoval Jozef Trnovec. Vedúcim mužstva bol 
Karol Sabadíni a predsedom futbalového oddielu Anton Bača.

Futbalové mužstvo TJ Tesla Orava Nižná – účastník divízie východ v roku 1971.
Stojaci zľava: Anton Bača – predseda, Peter Švancár, Ing. Ondrej Vrtielka – predseda TJ, Miroslav Horský, Eugen Pavčo, 

Michal Polakovič, Pavol Vojtek, Jozef Latka, Karol Sabadíni – vedúci mužstva, Jozef Dulík.
Sediaci zľava: Alojz Zaťko, Anton Dedinský, Daniel Zaťko, Karol Bandík, Štefan Vasek – kapitán,

Martin Varsík, Daniel Kajan. (Zdroj foto: Jozef Latka)

Keďže sa v Nižnej v tomto období staval nový štadión s trávnatou plochou, mužstvo Nižnej hrávalo svoje domáce 
zápasy na štadióne v Trstenej (oblastné majstrovstvo) a divízia sa hrávala v Podbieli. Napriek tomu, že sa zápasy ne-
odohrávali v Nižnej, zúčastňovalo sa ich aj vyše 500 verných fanúšikov (dokonca i z hornej Oravy). Prvý majstrovský 
divízny zápas sa na novom štadióne odohral 20. augusta 1972 proti Zvolenu, a to s výsledkom 0:0.

Oficiálne otvorenie Štadióna SNP v Nižnej bolo 27. augusta 1972, kedy sa odohral priateľský futbalový zápas proti 
ZVL Žilina s výsledkom 1:1.

Po prvom roku pôsobenia v súťaži skončila Nižná na 3. mieste. Dokonca sa ozvali nesmelé hlasy o možnom postupe 
do SNL (Slovenská národná liga), a to v prípade správneho posilnenia mužstva a dobrej spolupráce s vedením podniku 
Tesla. Tento smelý cieľ však nenašiel dostatočnú podporu na rozhodujúcich miestach. V roku 1974 vypadla Nižná 
po nešťastnej sezóne z divízie. Aj dôsledkom odchodu hráčov ako Daniel Zaťko (Zvolen), Milan Šveda (Detva), Ján 
Mariáš (Trebišov), Alojz Zaťko (Ružomberok) či Stanislav Smolka (Dolný Kubín) sa v priebehu nasledujúcich rokov 
Nižná prepadávala nižšie v krajských majstrovstvách (III. liga, IV. liga, V. liga) až po okresnú súťaž.

POSTUP DO KRAJSKEJ SÚŤAŽE

V roku 1981 potvrdila TJ Tesla Orava jednoznačný postup z najvyššej okresnej súťaže do krajskej súťaže (V. liga) 
s náskokom 11 bodov.

Podľa trénera Michala Polakoviča sa o postup pričinili najmä: Milan Šveda, Ľubomír Boka, Pavol Možješ, Vladimír 
Mravec, Jozef Orčo, Ján Leginus, Zdenko Dedinský, Ľudovít Sklenský, Martin Taraj, František Štrbáň a Jozef Korman. 
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Z nich iba Milan Šveda a Ľubomír Boka 
odohrali všetkých 26 stretnutí. V bráne 
mal svoje pevné miesto v 18 stretnutiach 
Martin Taraj, kým v zostávajúcich ôsmich 
dostal príležitosť najstarší hráč mužstva 
František Štrbáň. V obrane si najlepšie 
viedol stredný obranca Milan Šveda, 
v zálohe Pavol Možješ a v útoku Ľudovít 
Sklenský. Najúspešnejším strelcom muž-
stva bol Ján Leginus so 14 gólmi. Len 
o 3 menej strelil Ľudovít Sklenský. Milan 
Šveda bol autorom 6 gólov a po 4 góly 
pridal Vladimír Mravec a Marián Motýľ. 
Na dosiahnutie tohto úspechu bolo veľkou 
prednosťou mužstva to, že hráči dokázali 
uplatniť skúsenosti z vyšších súťaží.

Postup TJ Tesla Orava do krajskej súťaže v roku 1981.
Horný rad zľava: Michal Polakovič – tréner, Ján Záborský, František Štrbáň, 
Vladimír Mravec, Jozef Korman, Zdenko Dedinský, Daniel Kajan, Miroslav 

Kubík, Ľudovít Sklenský, Martin Taraj.
Dolný rad zľava: Ľubomír Boka, Pavol Možješ, Marián Motýľ, Ján Leginus, 

Jozef Orčo, Eugen Dedinský, Juraj Reguly. Chýba: Milan Šveda. 
(Zdroj foto: Archív FK Nižná)

OSAMOSTATNENIE A VZNIK FK NIŽNÁ

V roku 1991 sa futbalový oddiel pod vedením Jána Buczackého st. a Michala Polakoviča osamostatnil od TJ Tesla 
Orava Nižná a vznikol samostatný FK Nižná (futbalový klub Nižná). FK Nižná od roku 1992 fungoval pod vede-
ním Ing. Eugena Dedinského, tajomníkom sa stal Jozef Kuboš, členmi výboru boli Jaroslav Kachút, Mgr. Jaroslav 
Chmelka, Ján Malár, Milan Fuček a Jozef Ondrík, hospodárom bol František Hujo, skladníčkou Danka Kubincová, 
usporiadateľskú službu vykonávali Jaroslav Belopotočan, Dušan Kormančík st., Jozef Kubinec st., Jozef Kubinec ml., 
propagačnú činnosť zabezpečovali Martina Ľabdíková a Ľubomír Fuček. V roku 1996 zriadil FK Nižná zberňu stávok 
v zdravotnom stredisku (Keno-Tipos), ktorá zo svojho výťažku pomáhala FK k finančnému zabezpečeniu chodu klubu 
s pracovníčkami Máriou Uherkovou a Máriou Karkoškovou.

JUBILEJNÝCH 50 ROKOV FUTBALU
MAJSTRI ORAVY MLADŠÍCH ŽIAKOV

V ročníku 1999/2000 mal FK OTF Nižná 90-člennú základňu, 80 registrovaných hráčov, ktorí reprezentovali FK 
i obec Nižnú v piatich družstvách. Od roku 1994, po vypadnutí z V. ligy, hralo A-mužstvo v oravskej lige, kde patrilo 
k popredným mužstvám. Trénerom mužstva bol Štefan Vasek, vedúcim mužstva Ľubomír Letaši, zdravotníkom Jaro-
slava Letašiová a káder mužstva tvorili hráči: Ľuboš Šeling, Jaroslav Judiak, Jozef Ružbacký, Milan Hvoľka, Dušan 
Rošťák, Rastislav Belopotočan, Jaroslav Belopotočan, Ľubomír Dedinský, Roman Chladný, Branislav Kormančík, 
Martin Kormančík, Peter Obtulovič, Ing. Marek Kuboš, Michal Kuboš, Blažej Pilár, Roman Šeling.

FK reprezentovali za družstvo dorastencov v V. lige sever nasledovní hráči: Marián Brčák, Michal Dedinský, Peter 
Kachút, Michal Kratoň, Anton Kulošťák, Peter Kurajda, Michal Ľabdík, Dušan Petričko, Martin Púčať, Peter Zeman-
čík, Branislav Petrovič, Andrej Kachút, Michal Kachút, Radovan Kovalík. Ich trénerom bol Juraj Reguly a vedúcim 
Mgr. Jaroslav Chmelka.

V družstve žiakov skupiny A., ktorí účinkovali v IV. lige sever, boli hráči: Juraj Blaho, Ľuboš Blahút, Andrej Brčák, 
Ján Iglarčík, Ľubomír Jarina, Ľuboš Jurčaga, Lukáš Kovalík, Michal Kulošťák, Andrej Maďar, Peter Mravec, Ľubomír 
Páleník, Martin Planieta, Michal Reguly, Lukáš Šálka, Juraj Števánka, Martin Tabačák, Roman Zemančík. Trénerom 
bol Milan Fuček.
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Dorast v sezóne 1999/2000.
Horný rad zľava: Jozef Kuboš – tajomník, Dušan Petričko, Ján Malár – tréner, Andrej Kachút,

Michal Dedinský, Anton Kulošťák, Peter Zemančík, Martin Púčať, Michal Kachút,
Mgr. Jaroslav Chmelka – vedúci, Ing. Eugen Dedinský – predseda FK Nižná.

Dolný rad zľava: Michal Bedrich, Michal Ľabdík, Marián Šroba, Michal Kratoň, Radovan Kovalík.
Ležiaci: Marián Brčák. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)

Starší žiaci v sezóne 1999/2000.
Horný rad zľava: Ing. Peter Kubala – tréner, Ľubomír Páleník, Lukáš Šálka, Juraj Blaho, Ján Rabčan, Jaroslav Daňa, 

Eduard Vilčinský, Martin Tabačák, Marek Miklušek, Martin Jurčaga, Milan Fuček – tréner.
Dolný rad zľava: Ľubomír Jarina, Peter Mravec, Juraj Števánka, Martin Planieta, Andrej Brčák,

Lukáš Kulošťák, Dušan Kormančík ml., Roman Zemančík, Ľubomír Blahút.
Ležiaci: Ján Iglarčík, Marek Kulošťák. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)

MAJSTRI ORAVY V KATEGÓRII MLADŠÍ ŽIACI

V jubilejnom roku sa uskutočnil záverečný turnaj sezóny 1999/2000 mladších žiakov o majstra Oravy. V Párnici sa 
ho zúčastnil víťaz skupiny A – Družstevník Párnica, skupiny B – FK OTF Nižná, skupiny C – Tatran Oravské Veselé 
a víťaz skupiny D – Námestovo. Turnaj mal veľmi dobrú športovú úroveň. 1. miesto obsadilo mužstvo OTF Nižná 
skupiny B., 2. miesto patrilo MŠK Námestovo, 3. miesto obsadilo Oravské Veselé a na 4. mieste skončila Párnica. 
Najlepším strelcom sa stal Dušan Kormančík ml. z FK OTF Nižná, ktorý strelil 8 gólov.

Z družstiev mladších žiakov skupín B a C účinkovali v oravskej lige hráči: Jaroslav Daňa, Maroš Dedinský, Lukáš 
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Kachút, Ján Kaník, Dušan Kormančík ml., Lu-
káš Kubala, Lukáš Kuloštiak, Lukáš Matejek, 
Jozef Puchel, Martin Svajčík, Eduard Vilčinský, 
Michal Dedinský, Maroš Adámus, Dávid Brčák, 
Tomáš Chladný, Ľuboš Kohár, Martin Vestenic-
ký, Pavol Kasák, Tomáš Ballek, Tomáš Feren-
čík, Marián Krilek, Václav Komačka a Martin 
Tomkuliak. Ich trénerom bol Ing. Peter Kubala.

Pri príležitosti osláv pekného jubilea usporiadal 
FK Nižná 1. ročník turnaja o Pohár Ernesta Kap-
su, ktorý venoval jeden z bývalých trénerov Niž-
nej, profesor Ján Petrovič. Turnaj sledovalo vyše 
400 divákov. Konečné poradie: 1. miesto – MŠK 
Námestovo, 2. miesto – ŠK Tvrdošín, 3. miesto – 
FK OTF Nižná, 4. miesto – TJ Zuberec.

Ďalšou propagáciou futbalu v roku 2000 sa stal 
každoročný futbalový turnaj o Pohár starostu 
obce, v ktorom sa väčšinou predstavovali bývalí 
aktívni hráči Nižnej v mužstvách Horný koniec, 
Dolný koniec, Kolónia a Malá Orava.

Záverečný turnaj sezóny 1999/2000 mladších žiakov 
o majstra Oravy v Párnici.

Horný rad zľava: Dušan Kormančík st., Jaroslav Rakyta, Jaroslav Daňa, 
Jozef Kuboš – tajomník, Jozef Puchel, Ján Malár, Tomáš Chladný, 

Ing. Peter Kubala – tréner, Jozef Orčo, Lukáš Kubala.
Dolný rad zľava: Dávid Brčák, Ľuboš Adámus, Lukáš Matejek, 

Marián Krilek, Martin Vestenický, Dušan Kormančík ml.,
 Lukáš Kuloštiak, Jaroslav Lukáčik, Eduard Vilčinský, Ľuboš Kohár. 

(Zdroj foto: Archív FK Nižná)

ÚSPEŠNÝ PRÍCHOD JOZEFA KORMANA
A HISTORICKÝ POSTUP STARŠÍCH ŽIAKOV DO II. LIGY

Písal sa rok 2001 a Nižná, dovtedy pôsobiaca v najvyššej oravskej súťaži, ohlásila pred sezónou 2001/2002 príchod 
nového manažéra Jozefa Kormana, bývalého hráča Nižnej, ktorý úspešne pôsobil viac rokov v Trstenej. Tam sa podpísal 
pod výchovu viacerých známych futbalistov. S ním prišiel do Nižnej aj tréner Jaroslav Michalík, ktorý mal okrem naj-
vyššej trénerskej licencie aj bohaté skúsenosti v mládežníckych výberoch či v reprezentácii SR 16-ročných.

Víťaz I. triedy oravského futbalového zväzu v sezóne 2001/2002.
Horný rad zľava: Ing. Eugen Dedinský – predseda FK, Jaroslav Michalík – tréner, Miroslav Gažovič, Ing. Marek Kuboš, 

Branislav Kormančík, Rastislav Belopotočan, Ing. Peter Pilár, Martin Sirota, Dušan Petričko, Jozef Flontek, Jaroslava Letašiová 
– lekár, Ing. Pavol Cabada – vedúci družstva, Jozef Korman – manažér.

Dolný rad zľava: Ján Kubolek, Roman Chladný, Dušan Rošťák, Ján Žuffa, Jaroslav Belopotočan, Pavol Bača, 
Ľubomír Dedinský, Roman Šeling, Michal Kuboš. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)
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Víťaz V. ligy skupiny B v sezóne 2002/2003.
Horný rad zľava: Ing. Eugen Dedinský – predseda FK, Jaroslav Michalík – tréner, Miroslav Gažovič, Michal Kuboš, 

Martin Sirota, Ing. Marek Kuboš, Robert Kosmel, Ľuboš Šeling, Jozef Korman – manažér, Marek Žák.
Stredný rad zľava: Ing. Peter Pilár, Ján Žák.

Dolný rad zľava: Branislav Motýľ, Roman Šeling, Ján Žuffa, Juraj Orčo, Tomáš Kachút, Pavol Bača, Roman Chladný, 
Dušan Rošťák, Ján Koleják, Ľubomír Dedinský. (Zdroj: Archív FK Nižná)

Na tento úspech nadviazali starší i mladší žiaci, ktorí vybojovali postup do II. ligy súťaže, ktorú ešte žiaci Nižnej 
v histórii nikdy nehrali.

V krajskej súťaži III. ligy skupiny sever účinkovali ako dvojička starší a mladší žiaci. Pred sezónou si chlapci - starší 
žiaci vedení trénerom Ing. Petrom Kubalom, vytýčili cieľ hrať o špicu a v prípade možností hrať o postup. Poctivým 
prístupom sa im podarilo tento cieľ naplniť už dve kolá pred koncom. O postup do II. ligy sa zaslúžili starší žiaci: 
Dávid Brčák, Lukáš Kubala, Maroš Adámus, Václav Komačka, Pavol Šeling, Štefan Zeman, Martin Puchel, Lukáš 
Žák, Marek Zboja, Matúš Mariáš, Miroslav Rošťák, Lukáš Matejek, Ján Kaník, Dalibor Prokop, Jakub Janček, Pavol 
Kasák, Michal Dedinský a Maroš Dedinský. Trénerom bol Ing. Peter Kubala, vedúcim mužstva Jozef Knap.

Počas sezóny 2003/2004 nastupovalo A-mužstvo Nižnej v IV. lige v úlohe nováčika. Cieľ bol jednoznačný,  a to po-
kračovať v nastúpenom trende. Znovu došlo k doplneniu kádra, keď prišiel Michal Vráb a Andrej Brčák,  no najväčší 
rozruch vyvolal príchod skúseného futbalistu Rastislava Moresa. Mores začínal s futbalom v Oravskom Podzámku, 

FK Nižná hneď v prvej sezóne 2001/2002 potvrdila úlohu favorita. Už tri kolá pred koncom sezóny sa rozhodlo 
o víťazovi súťaže, a tým aj o majstrovi Oravy. Okrem prvenstva v tabuľke mala Nižná zastúpenie aj v tabuľke strelcov. 
Na prvom mieste skončil Pavol Bača s 27 gólmi.

O postup sa zaslúžili: Miroslav Gažovič, Jozef Flontek, Ing. Marek Kuboš, Branislav Kormančík, Rastislav Belopoto-
čan, Ing. Peter Pilár, Martin Sirota, Dušan Petričko, Ján Kubolek, Roman Chladný, Dušan Rošťák, Ján Žuffa, Jaroslav 
Belopotočan, Pavol Bača, Ľubomír Dedinský, Roman Šeling, Michal Kuboš. Branislav Motýľ. Manažérom bol Jozef 
Korman, trénerom Jaroslav Michalík. Do realizačného tímu patril Ing. Pavol Cabada – vedúci mužstva a Jarmila Leta-
šiová – lekár. Prezidentom klubu bol Ing. Eugen Dedinský, tajomníkom Mgr. Jaroslav Chmelka.

V letnej prestávke pred sezónou 2002/2003 došlo k doplneniu kádra hráčmi ako Marek Žák, Ján Žák, Róbert Kosmel, 
Marián Brčák, Ľuboš Šeling, Ján Koleják, Tomáš Kachút a Juraj Orčo. Začiatok súťaže mužstvu síce nevyšiel po prehre 
v Podbieli, no po domácej remíze s Oravskou Jasenicou sa karta obrátila a Nižná sa stala jesenným víťazom. Celú jar až 
do konca súťaže mužstvo odohralo kvalitné zápasy a postup si zabezpečilo už tri kolá pred koncom. Výkony mnohokrát 
prilákali na štadión pod Ostražicu pekné divácke návštevy. Domáci derby zápas Nižná – Podbiel (2:0) sledovalo viac než 
1000 divákov.

„Nižná počas celej sezóny podávala dobré výkony, ako nováčik potvrdila svoj výkonnostný rast a opäť po roku vybojo-
vala postup tento raz do IV. ligy, kam sa Nižná dostala po dlhých 25 rokoch.“

O postup do IV. ligy sa zaslúžili: Miroslav Gažovič, Marián Brčák, Róbert Kosmel, Ing. Marek Kuboš, Roman Chladný, 
Dušan Rošťák, Ing. Peter Pilár, Pavol Bača, Michal Kuboš, Ján Koleják, Martin Sirota, Ján Žák, Marek Žák, Roman 
Šeling, Ján Žuffa, Ľubomír Dedinský, Ján Kubolek, Tomáš Kachút, Ľuboš Šeling, Juraj Orčo a Branislav Motýľ.
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Futbalové družstvo starších žiakov FK Nižná – víťaz skupiny B v sezóne 2002/2003.
Horný rad zľava: Jozef Knap – vedúci družstva, Pavol Šeling, Jakub Janček, Dalibor Prokop, Pavol Kasák, Maroš Dedinský, 

Maroš Adámus, Štefan Zeman, Martin Puchel, Ing. Peter Kubala – tréner,Ing. Eugen Dedinský – predseda FK.
Stredný rad zľava: Michal Dedinský, Marek Zboja, Ján Kaník, Lukáš Žák, Miroslav Rošťák, Václav Komačka, Lukáš Matejek.

Dolný rad zľava: Dávid Brčák, Lukáš Kubala. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)

neskôr pôsobil v nemeckom Norimbergu a odtiaľ jeho kroky smerovali do holandského klubu Roda Kerkrade, hra-
júceho najvyššiu holandskú súťaž, účinkujúceho aj v pohári UEFA. Futbal v Nižnej prežíval po niekoľkých desaťro-
čiach vydarené obdobie, divácky záujem bol na tú dobu enormný. Veľký záujem bol hlavne o derby zápasy. Domáci 
zápas Nižná – Dolný Kubín (2:1) sledovalo 1000 divákov a susedské derby Tvrdošín – Nižná (2:2), ktoré sa hralo ešte 
na starom ihrisku v Krásnej Hôrke, si prišlo pozrieť dokonca 1200 divákov.

V Nižnej a okolí to doslova žilo futbalom. Po jeseni skončila Nižná na druhom mieste, strácala len jeden bod na vedúci 
Dolný Kubín. Záver súťaže zvládol lepšie Dolný Kubín, ktorý sa nakoniec tešil z postupu.

DOMÁCA PREHRA TAKMER PO ŠTYROCH ROKOCH

Sezóna 2004/2005 opäť sľubovala zaujímavý boj o postup do III. ligy a medzi ašpirantov patril aj FK Nižná. Mužstvo 
z Nižnej sa po jeseni znova pohybovalo na čelných priečkach tabuľky a bojovalo o treťoligovú miestenku. Zaradilo 
sa tak medzi najúspešnejších zástupcov oravských mužstiev. Nižná stratila v porovnaní s Rudinskou len 3 body. Prvá 
polovica potvrdila, že favoritov na postup bude niekoľko. V zimnej prestávke urobili futbalisti Nižnej pre úspeš-
né zakončenie sezóny naozaj veľa. Jarná časť však nedopadla podľa predstáv. Výsledky zaostávali za očakávaním. 

V 17. kole zakopla Nižná s Krásnom nad Kysucou, a tak po štyroch rokoch doma prehrala a prepadla sa na piatu prieč-
ku. Nakoniec bolo z toho 7. miesto. Nižnú reprezentoval realizačný tím – manažér Jozef Korman, tréner Ján Kuva 
a vedúci Ing. Pavol Cabada, hráčmi boli: Marián Brčák, Miroslav Gažovič, Marek Šiška, Andrej Brčák, Tomáš Ka-
chút, Ján Koleják, Róbert Kosmel, Ján Kovalíček, Ing. Marek Kuboš, Rastislav Mores, Juraj Orčo, Dušan Rošťák, Ján 
Kubolek, Ján Žák, Marek Žák, Peter Kurčinka, Rastislav Petrek, Patrik Martoň.

Nasledujúca sezóna 2005/2006 bola v znamení odchodov. Po avizovanom odchode najväčšieho sponzora Jozefa Kor-
mana, keďže sa v Nižnej nenašla podpora ďalších sponzorov, ohlásilo odchod aj sedem prevažne starších skúsenejších 
hráčov. Kolektív sa doplnil o niekoľkých mladých dorastencov. Ambíciou bolo predovšetkým vytvoriť kolektív, ktorý 
bude dôstojne reprezentovať Nižnú. Nasledujúce ročníky poznačili odchody natoľko, že sa Nižná postupne prepadla 
až do okresnej súťaže.

„Vďaka zanietenosti Jozefa Kormana a jeho smelých plánov, výbornej partii hráčov a realizačného tímu, obetavosti 
trénerov, funkcionárov a v neposlednom rade podpore obce, zažil futbal v Nižnej po desaťročiach obdobie, na ktoré 
nemožno zabudnúť.“
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NÁVRAT A–MUŽSTVA DO V. LIGY

Po štyroch rokoch pôsobenia v I. triede získavalo omladené mužstvo čoraz viac skúseností. V letnej sezóne 2013/2014 
sa podarilo mužstvu Nižná angažovaním trénera Karola Bandíka a doplnením kádra o skúsených hráčov (Peter Pazúrik 
a Milan Kubášek) vyhrať I. triedu. Potvrdili to až v poslednom kole, ktoré sa hralo v Krivej,  a to víťazstvom nad Dlhou 
3:1. Nižňanci tak spečatili postup do V. ligy. Zápas sledovalo 400 divákov. Realizačný tím tvoril tréner Karol Bandík 
a vedúci mužstva Mgr. Ľuboš Šeling. Hráčmi boli: Dávid Brčák, Tomáš Hvolka, Ján Kubala, Marek Zboja, Ján Tomaga, 
Roman Šeling, Tomáš Chladný, Jaroslav Daňa, Peter Pazúrik, Václav Komačka, Milan Kubášek, Ján Bažík, Marek Ku-
lošťák, Stanislav Zaťko, Miroslav Rošťák. Prezidentom FK bol Jozef Ružbacký.

Od postupu v roku 2014 až po súčasnosť pravidelne nastupuje A-mužstvo v V. lige skupiny B už šiesty rok za se-
bou. Medzi najúspešnejšie momenty možno zaradiť jeseň 2017, kedy A-mužstvo zimovalo na prvej priečke. Dodnes sa 
pri mužstve vystriedali tréneri Karol Bandík, Stanislav Drbiak a Ing. Marek Kuboš. Medzi vedúcich mužstiev a do reali-
začného tímu patria Mgr. Ľuboš Šeling, Ľubomír Fuček a Milan Mores. V roku 2014 bolo opäť prihlásené mužstvo dorastu 
do V. ligy, ktoré v sezóne 2016/2017 postúpilo z druhého miesta do IV. ligy, v ktorej pôsobilo dva roky. Trénermi dorastu 
boli Jaroslav Daňa a Andrej Brčák. Mládežnícke kategórie U11, U13 a U15 nastupovali v súťažiach riadených Oravským 
futbalovým zväzom pod vedením Tomáša Zboroňa, Jakuba Žáka a Jána Tomagu.

FK Nižná V. liga skupiny B v sezóne 2015/2016.
Horný rad zľava: Matúš Lajčin, Marek Zboja, Marek Kulošťák, Stanislav Zaťko, Dávid Brčák, Marián Mores, Jaroslav Daňa, 

Ľubomír Vajdečka, Ing. Marek Kuboš – tréner, Mgr. Ľuboš Šeling – predseda FK.
Dolný rad zľava: Lukáš Vittek, Dušan Kliment, Tomáš Zboroň, Peter Pňaček, Ľubomír Pikna, Ján Tomaga, Miloš Pleva, Roman 

Šeling. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)

FK Nižná V. liga skupiny B v sezóne 2020/2021.
Horný rad zľava: Ľubomír Fuček – vedúci mužstva, Marián Mores, Matúš Dedinský, Tomáš Zboroň, Stanislav Zaťko, Dávid 

Brčák, Tomáš Ujmiak, Adam Kozáčik, Igor Tomáš, Jaroslav Daňa, Ing. Marek Kuboš – tréner, Milan Mores – zdravotník.
Dolný rad zľava: Jaroslav Hradský, Peter Pňaček, Andrej Brčák, Marek Zboja, Adrián Záhora, Ján Tomaga, Ľubomír Pikna, 

Filip Kozáčik, Patrik Jurovčík. (Zdroj foto: Archív FK Nižná)
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Prezidentom FK Nižná je v súčasnosti Mgr. Ľuboš Šeling, tajomníkom Dávid Brčák, športovým riaditeľom Andrej 
Brčák, ekonómkou Oľga Mišíková. Správu a údržbu štadióna dlhé roky zabezpečovali Vladimír Mravec a Jaroslav 
Dedinský. Hlavnými usporiadateľmi sú Michal Kubinec, Peter Daňa a Stanislav Zaťko st. Hospodárom je Danka 
Kubincová a hlásateľom je Matúš Gerát.

REGIONÁLNA FUTBALOVÁ AKADÉMIA FK NIŽNÁ

Vo futbalovom klube sa už dlhšie pohrávali s myšlienkou vytvoriť projekt zameraný 
na rozvoj talentovanej mládeže v Nižnej. Myšlienka vytvorenia futbalovej akadémie 
sa zrodila v hlavách Andreja Brčáka a Mgr. Jaroslava Floreka. Rok 2020 bol štarto-
vacím obdobím pre vznik futbalovej akadémie a spočíval v celoročnom nábore detí 
od 5 do 13 rokov, ktoré pravidelne trénovali pod dohľadom trénerov s licenciou UEFA. 
Cieľom je tiež zúčastňovať sa turnajov nielen doma, ale aj v zahraničí. Tento projekt 
podporujú zaujímavé futbalové osobnosti a vo vedení sú ľudia, ktorí majú skúsenosti 
s podobnými projektami. Vybudovanie akadémie je veľmi dôležitým krokom na ceste 
za cieľom vo výchove talentovaných futbalistov a pozdvihnutí mena obce Nižná.

Pri príležitosti vzniku futbalovej akadémie bola vytvorená web stránka www.fknizna.sk, 
ktorej obsah tvorí nielen detailná história nižnianskeho futbalu, ale aj novinky z diania 
v klube a v samotnej akadémii.

Hlavným cieľom Regionálnej futbalovej akadémie futbalového klubu Nižná (ďalej RFA FK NIŽNÁ) je pozdvihnúť 
amatérsky futbal na vidieku a ukázať talentovaným deťom cestu z amatérskeho do profesionálneho futbalu.

RFA FK Nižná pracuje v nasledovnom zložení: Mgr. Ľuboš Šeling – prezident klubu, Dávid Brčák – tajomník, 
Andrej Brčák – športový riaditeľ, Mgr. Jaroslav Florek – manažér akadémie.

Tréneri a realizačný tím: Jaroslav Hradský, Mgr. Matúš Dedinský, Ján Tomaga, Mgr. Dušan Kliment, Dušan Rošťák, 
Marián Brčák, Ing. Zuzana Floreková, Rebeka Vajduliaková, Stanislav Zaťko, Martin Púčať, Matúš Gerát.

Štadión nesie v súčasnosti názov „Gabion Aréna – Futbalový štadión SNP“.

Znak RFA FK Nižná 
od roku 2020. (Zdroj foto: 

Archív FK Nižná)

Prvý spoločný tréning RFA Nižná v stredu 26. mája 2021.
Na hracej ploche Gabion Arény – Futbalového štadióna SNP v Nižnej sa zišiel úctyhodný počet detí,

a to 62, z toho 46 detí bolo priamo z Nižnej. (Zdroj foto: Archív RFA Nižná)
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POĎAKOVANIE

Za celú dobu trvania futbalu v Nižnej sa v mužstvách vystriedalo mnoho hráčov. Je však potrebné spomenúť tých, 
ktorí sa svojím futbalovým umením zapísali do myslí našich fanúšikov. Patrí medzi nich: Ľudovít Hučala, Miloslav 
Petričko, Jozef Latka, Viliam Mihok, Milan Šveda, Karol Bandík, Zdenko Dedinský, Alojz Belopotočan, Jozef Dulík, 
Michal Polakovič, Daniel Kajan, Ján Mariáš, Michal Sýkora, Štefan Vasek, Jaroslav Dedinský, Ľubomír Mihok, Jozef 
Orčo, Ján Leginus, Ľudovít Sklenský, Marek Kuboš, Ján Žák, Marek Žák, Rastislav Mores, Pavol Bača, Miroslav 
Gažovič.

Na trénerskom poste prispeli k rozvoju futbalu v Nižnej: J. Benko, František Grommica, Karol Hromádka, Milan Pilá-
tik, prof. Ján Petrovič, Jozef Michalec, Dušan Danko, Jozef Trnovec, Jozef Kuboš, Michal Polakovič, Jozef Kobylka, 
Jozef Vrábel, Štefan Bielik, Karol Bandík, Milan Šveda, Štefan Vasek, Vladimír Mravec, Alojz Belopotočan, Jozef 
Orčo, Jozef Latka, Daniel Adámus, PeadDr. Marián Babinský, Zdeno Reguly, Juraj Reguly, Ján Malár, Milan Fuček, 
Ing. Peter Kubala, Jozef Korman, Jaroslav Michalík, Jozef Ružbacký, Michal Kuboš, Ján Žuffa, Milan Hvolka, Miro-
slav Bača, Ing. Eugen Dedinský, Jaroslav Daňa, Andrej Brčák, Ján Tomaga a Ing. Marek Kuboš.

Od roku 1950 sa vo funkcii predsedu futbalového oddielu vystriedali: Ján Orgoványi, Cyril Mikulaj, Ladislav 
Švec, Cyril Krkoška, Samuel Sopóci, M. Hrkeľ, Anton Bača, Ivan Vicen, Karol Sabadíni, Ing. Ján Murcin, 
Štefan Šaliga, Ivan Šula, Ján Buczacky st., Miroslav Gallo, Ing. Eugen Dedinský, Maroš Dedinský, Jozef Ružbacký 
a Mgr. Ľuboš Šeling.

Vo funkcii tajomníka sa vystriedali: Karol Oriešek, Emanuel Reguly, Jozef Kuboš, Jozef Kobylka, Ing. Jozef Dedin-
ský, Ivan Vicen, Miroslav Gallo, Ivan Šula, Jozef Kuboš, Mgr. Jaroslav Chmelka, Ján Lacko a Dávid Brčák.

Okrem organizovaných mužstiev propagujú futbal v Nižnej aj bývalí futbalisti pod názvom „internacionáli Nižná“, 
ktorí nás reprezentujú v oravskej lige internacionálov. Stretávajú sa na rôznych turnajoch svojich rovesníkov.

Každému, kto i len málom prispel na rozvoj futbalu v Nižnej, patrí vďaka. V súčasnosti však patrí vďaka predo-
všetkým obci Nižná, a to za neustálu podporu futbalového života v obci, ako rozhodujúcemu sponzorovi nepretržite 
od roku 1991. Ďakujeme tiež všetkým sponzorom, ktorí akokoľvek prispievali a stále prispievajú k chodu klubu. 
Vďaka patrí aj jednotlivým vedeniam v bývalom podniku Tesla Orava, ktorí sa zaslúžili o vybudovanie športových 
stánkov, ako aj za pomoc pri zabezpečovaní futbalu v Nižnej v minulosti. 

V priebehu existencie futbalového klubu odohralo mužstvo dospelých zápasy aj s ligovými mužstvami, čo boli vždy 
futbalové sviatky pre našich fanúšikov. V nižnej sa predstavili: Slovan Bratislava (1967), ZVL Žilina (1972), Spar-
tak Trnava (1980), Dukla Banská Bystrica (1982), Tatran Prešov (1992, 1995). Náš pekný futbalový stánok využili 
na svoju prípravu viaceré ligové mužstvá, ako aj Slovenská reprezentácia do 18 rokov.

70 rokov nižnianskeho futbalu – to je dlhá cesta pri prekovávaní rôznych ťažkostí, ale aj dosahovaní rôznych úspe-
chov či neúspechov, vlastnej obetavosti funkcionárov i hráčov so snahou dôstojne reprezentovať obec a futbalový klub 
a nakoniec tak prinášať z predvedenej hry radosť svojim futbalovým fanúšikom.

Veríme, že aj v ďalšom období sa nájdu v obci a okolí obetaví ľudia, ktorí ponesú štafetu futbalového diania  do ďal-
ších rokov.

Autor: Andrej Brčák 

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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Hoci si atletika v rekreačnej podobe hľadala svoje miesto už v prvých rokoch organizovaného športu v Nižnej, k syste-
matickej práci so žiakmi sa začalo až po príchode kvalifikovaných učiteľov telesnej výchovy – manželov Ďurecových 
v roku 1972. Zozačiatku sa organizovali okresné olympiády a súťaže, kedy sa do histórie oravskej atletiky zapísal 
Miroslav Marynčák, ktorý ako prvý na Orave skákal flopom.

Prvým výrazným úspechom bolo víťazstvo starších žiakov v Pohári československého rozhlasu v roku 1977.  
Vo víťaznom družstve štartovali neskorší významní slovenskí športovci: Ján Čado – trojskokan (československý re-
prezentant), Ľubomír Mihok – viacročný ligový futbalista TJ Plastiky Nitra, Václav Vojáček – hádzanár Červenej 
hviezdy Bratislava. Ďalšími členmi boli: Jozef Hasák, Jozef Korčuška, Ľubomír Kubát, Ivan Melník, Miroslav Sku-
ban, Karol Oriešek a Jaroslav Vlčák.

Po tomto úspechu bol v roku 1978 založený atletický oddiel. Prvým predsedom sa stal František Tomčík a od roku 
1979 bol predsedom Mgr. Ján Ďurec. Členmi výboru boli: Ing. Emil Pánči, Mgr. Mária Ďurecová, Gabriela Vangelová, 
Jozef Štelbacký a Alojzia Žuffová. V tomto zložení pracoval výbor až do roku 1993.

Od založenia atletického oddielu sa družstvá pravidelne zúčastňovali okresných a krajských súťaží, kde dlhodobo 
podávali vo veľkej konkurencii dobré výsledky.

Najlákavejšou súťažou bol Pohár československého rozhlasu, kde si merali sily mestské, vidiecke i športové školy. 
Pohár československého rozhlasu získala Nižná v kategórii vidieckych škôl 12-krát. Bola možnosť zmerať si sily 
so žiakmi od Ašu až po Sninu a v Jablonci si mohli žiaci zmerať sily na medzinárodnej úrovni. Pri každom odovzdáva-
ní víťazného pohára pre Nižnú nás navštevovali vtedajšie osobnosti Slovenského rozhlasu (Mária Zavarská, Stanislav 
Dutka a Ivan Kováč). Pri tejto príležitosti taktiež Nižnú navštevovali významní športovci, ako Gejza Valent – diskár, 
Ľudmila Melicherová – maratónkyňa a Eva Šuranová – skokanka do diaľky. Súťaž zanikla napriek tomu, že v posled-
nom 20. ročníku sa zapojilo viac než 100 000 pretekárov.

3. ATLETIKA

Mária Zavarská – športová redaktorka Slovenského rozhlasu pri odovzdávaní Pohára rozhlasu v roku 1982.
Zľava: Juraj Balážec – člen družstva mladších žiakov – 1. miesto na Slovensku.
Norika Gloneková – členka družstva mladších žiačok – 1. miesto na Slovensku.

Anna Kubošová – členka starších žiačok pri preberaní Veľkého pohára – 1. miesto v Československu v rámci vidieckych škôl. 
(Zdroj foto: Mgr. Mária Ďurecová)
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Pohár československého rozhlasu získalo v rokoch 1979 – 1981 družstvo mladých atlétok trikrát. Bola medzi nimi 
aj Anna Kubošová – slovenská rekordérka v trojskoku. Ďalšími členkami boli: Monika Žifčáková, Daniela Žuffová, 
Gabriela Jančeková, Libuša Šimánková, Norika Gloneková, Daniela Rosinová, Daniela Floreková, Eva Stašáková, 
Mária Perichtová, Beáta Kociánová a Eva Latková, ktorá sa v roku 1982 stala majsterkou kraja v skoku do výšky 
s výkonom 163 cm.

Mladšie žiačky na finále Pohára rozhlasu v roku 1979 (Jablonec nad Nisou).
Horný rad zľava: Gabriela Jančeková, Martina Mikušovská, Libuša Šimánková,

Mgr. Mária Ďurecová – trénerka, Monika Žifčáková, Anna Kubošová, Daniela Žuffová.
Dolný rad zľava: Eva Stašáková, Anna Baláková, Jana Loneková.

(Zdroj foto: Mgr. Mária Ďurecová)

V roku 1981 zaznamenali veľký úspech 
v atletickom štvorboji Anna Kubošová, 
Monika Žifčáková, Daniela Žuffová, Li-
buša Šimánková  a Gabriela Jančeková. 
V Bratislave obsadili 2. miesto v rámci 
Slovenska a v Trenčíne 4. miesto v rámci 
ČSFR.

V roku 1982 bolo založené Školské špor-
tové stredisko v atletike, ktoré umožnilo 
atletickému oddielu zadovážiť pre školu 
novú výstroj, obuv a tréningové náčinie, 
čím sa zasa zlepšili tréningové podmien-
ky.

Medzi najúspešnejších žiakov v rokoch 
1982 – 83 patrili: Juraj Balážec, Miloš 
Jurina, Milan Kapsa, Michal Perichta, 
Eva Latková, Mária Perichtová, Norika 
Gloneková.

Juraj Balážec na majstrovstvách stredoslovenského kraja. 
(Zdroj foto: Mgr. Mária Ďurecová)

V roku 1984 sa o dva Poháre československého rozhlasu zaslúžili nižšie spomenutí žiaci.

Mladší žiaci v zložení: František Ťapušík, Miloš Drbiak, Miroslav Vojtek, Eugen Scheling, Jozef Matlák, Juraj Žuffa, 
Vladimír Zumrík ml., Miroslav Mihok, Juraj Kozáčik a Róbert Reguly.
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Mladšie žiačky: Zuzana Ďurecová, Monika Jurinová, Ľubica Žuffová, Martina Pápežová, Karin Štelbacká, Erika 
Regulyová, Eva Tóthová, Miriam Bandíková, Slávka Bandíková, Janka Svinčáková, Daniela Regulyová, Martina 
Klimčáková a Stanislava Tóthová.

Mladší žiaci na finále pohára rozhlasu v roku 1984 (Jablonec nad Nisou). 
Horný rad zľava: Róbert Reguly, Juraj Kozáčik, Miroslav Mihok, Vladimír Zumrík ml., Juraj Žuffa, Jozef Matlák.

Dolný rad  zľava: Miloš Drbiak, František Ťapušík, Miroslav Vojtek, Eugen Scheling.
(Zdroj foto: Mgr. Mária Ďurecová)

Staršie žiačky na finále Pohára rozhlasu v roku 1984 (Jablonec nad Nisou).
Zľava: Stanislava Tóthová, Martina Klimčáková, Monika Jurinová, Martina Pápežová, Eva Gibalová, Viera Šelingová, 

Jana Nabočíková, Erika Regulyová, Karin Štelbacká, Zuzana Ďurecová.
(Zdroj foto: Mgr. Mária Ďurecová)

Tieto dievčatá získali poháre ešte v rokoch 1985 – 1987. Najúspešnejšie boli v roku 1985, keď na medzinárodnom 
finále Pohára v Jablonci obsadili 2. miesto, čím sa dostali medzi špičku v ČSSR. V tom istom roku sa zúčastnili via-
nočného trojboja v Krnove.
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Na jar v roku 1986 vybrali za dlhoročné úspechy v Pohári československého rozhlasu školu z Nižnej bežať zmiešanú 
štafetu 8 x 200 metrov na Rošického memoriál v Prahe, kde Nižnú reprezentovali: Erika Regulyová, Zuzana Ďure-
cová, Ľubica Žuffová, Janka Svinčáková, Marián Klimčík, František Ťapušík, Marián Kremeň, Slavomír Korčuška.

Svoju zdatnosť mali možnosť žiaci preukázať v plnení odznaku zdatnosti. Zlatý odznak BPPOV (Buď pripravený 
k práci a obrane vlasti) v disciplínach: beh na 60 m, beh na 1500 m, skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou, pláva-
nie a šplh, získali za celé obdobie v rokoch 1977 – Ľubomír Mihok, 1979 – Anna Kubošová, 1984 – Miroslav Mihok, 
1985 – František Ťapušík a Zuzana Ďurecová.

Nižnianska atletika dosiahla výrazný úspech v roku 1988 v rámci medzinárodnej súťaže dospelých Pravda - Televízia 
- Slovnaf (P-T-S) v Bratislave, kde boli aj žiacke a dorastenecké súťaže. Na tejto súťaži vytvorila Stanislava Tóthová 
rekord v skoku do výšky výkonom 165 cm. V roku 1988 sa majsterkou kraja vo vrhu guľou stala Zuzana Ďurecová, 
ktorá bola v tej istej disciplíne prvá na Majstrovstvách Slovenska a druhá na Majstrovstvách Československa.

Katarína Psotová počas MS ČSSR v behu cez prekážky. (Zdroj: Mgr. Mária Ďurecová)

V roku 1988 sa stal trénerom atletického oddielu František Sabo. Pod jeho vedením boli zaznamenané úspechy 
s talentovanou pretekárkou Katarínou Psotovou, ktorá ako dorastenka získala v roku 1989 na Majstrovstvách Sloven-
ska 3. miesto v behu cez prekážky na 100 m a 200 m. V roku 1990 získala na Majstrovstvách ČSFR 2. miesto v behu 
cez prekážky na 200 m a v roku 1991 získala na P-T-S v Bratislave v kategórii dorasteniek 2. miesto v sedemboji 
a v behu cez prekážky na 100 m tiež 2. miesto.

V rokoch 1996 – 1997 patrili medzi najúspešnejších atlétov: začínajúci Peter Kořínek, Janka Britaňáková, Dominika 
Horská, Lenka Manťová, Elena Svinčáková, Júlia Perichtová, Lucia Domiňáková, Peter Maškara, Jana Ďurecová, 
Mária Jurinová a Miriam Kořínková.

Za prácu s mládežou dostala vyznamenanie v roku 1980 od Československého rozhlasu v Prahe pri príležitosti
20. výročia Pohára československého rozhlasu Mgr. Mária Ďurecová a v roku 1997 bola ocenená druhýkrát 
pri príležitosti 100. výročia atletiky na Slovensku a od atletického zväzu dostala medailu.

Práca s mládežou bola náročná zvlášť v atletike pre jej rôznorodosť, a tiež preto, že tréneri boli vždy aj vedúcimi 
družstiev a údržbármi dráhy v jednej osobe. Za 30-ročné obdobie bolo vychované množstvo mladých športovcov 
a atletika pre jej všestrannosť dala základy aj pre iné športy.

Od roku 1998 sa stal trénerom atletiky v Nižnej Mgr. Marián Klimčík, ktorého k atletike priviedli manželia Ďurecovci, 
keď mal 13 rokov. Začínal v Nižnej, potom prestúpil do Dolného Kubína a následne do centra talentovanej mládeže 
v Ružomberku. Najväčšie úspechy dosiahol  v disciplíne beh na 1500 m cez prekážky, v ktorej sa stal 2-násobným 
majstrom Slovenska. Ako 15-ročný získal 2. miesto na majstrovstvách Československa s časom 4:32. Tento čas je 
stále aktuálnym rekordom Oravy v tejto disciplíne. Za dva roky dosiahla Nižná niekoľko pozoruhodných výsledkov 
a hlavne výkony 14-ročného Petra Kořínka sú neprekonateľné.
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Na majstrovstvách Žilinského a Banskobystrického kraja obsadili žiaci nasledovné miesta:

• 1. miesto – Peter Vanderka (hod oštepom),
• 1. miesto – Matej Psota (beh na 60 m),
• 1. miesto – Peter Cvacho (skok do diaľky),
• 1. miesto – Michal Dedinský, Václav Komačka, Peter Cvacho, Matej Psota (štafeta 4 x 60 m),
• 2. miesto – Matej Psota (skok do výšky),
• 3. miesto – Václav Komačka (hod kriketovou loptičkou).

V kategórii mladších žiakov, ktorí súťažili len do úrovne kraja, získali medailu:

• Paula Habovštiaková – beh na 600 m,
• Monika Knižacká – beh na 150 m, 600 m, 800 m,
• Lucia Vaseková – skok do výšky,
• Jozef Zuščák – hod kriketovou loptičkou,
• Tomáš Chladný, Lukáš Kachút, Miroslav Rošťák – trojica bežcov vytrvalcov,
• Peter Cvacho, Timotej Dedinský, Filip Gruchalák a Ján Britaňák – šprintéri a majstri kraja v štafete 4 x 60 m.

Na celoslovenskej olympiáde „KALOKAGATIA“ v Trnave sa zúčastnila jediná zástupkyňa okresu Tvrdošín – Gabrie-
la Knižacká, ktorá súťažila v hode kriketovou loptičkou.

V celoslovenskej atletickej súťaži „ZDATNÉ DETI“ v rokoch 1999 – 2002 získali žiaci z atletického oddielu Nižná 
3-krát titul Majstra Slovenska a 1-krát obsadili 2. miesto.

Foto vľavo:  Peter Kořínek získal na majstrovstvách Slovenska 1. miesto v skoku do výšky výkonom 182 cm.
(Zdroj foto: Mgr. Marián Klimčík)

Foto vpravo:  Peter Vanderka získal na majstrovstvách kraja 2. miesto v disciplíne hod oštepom. 
(Zdroj foto: Mgr. Marián Klimčík)

V roku 1999 sa stal Peter Kořínek majstrom kraja v skoku do výšky a diaľky a zároveň sa stal halovým majstrom 
Slovenska v skoku do výšky výkonom 182 cm. Na majstrovstvách Slovenska obsadil 2. miesto v skoku do výšky 
výkonom 180 cm a 2. miesto v skoku do diaľky výkonom 630 cm. 

V celoslovenských tabuľkách získala v roku 1999 staršia žiačka Gabriela Knižacká 1. miesto v hode kriketovou lop-
tičkou a oštepom. Z mladších žiakov získal Martin Žuffa v skoku do diaľky 2. miesto a Paula Habovštiaková získala 
3. miesto v behu na 150 m.

Neskôr sa objavili ďalšie talenty, ktoré v kategórii starší žiaci získali medailu na majstrovstvách Slovenska – boli to 
Gabriela Knižacká a Peter Vanderka v disciplínach hod oštepom a vrh guľou.
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Od roku 2000 do roku 2007 bolo v atletike hluché obdobie. V tomto čase sa nik v rámci atletického oddielu nevenoval 
príprave detí. Od roku 2007 sa vtedajší riaditeľ ZŠ s MŠ v Nižnej Mgr. Ľubomír Ivan začal venovať talentovaným 
deťom pravidelnými tréningami a účasťou na rôznych atletických súťažiach. Skupina atlétov nikdy nebola veľmi 
početná a v období od roku 2007 do roku 2020 ju tvorilo v priemere 6 až 10 atlétov. Atletike sa venovali naozaj len 
tí, ktorí mali záujem trénovať. Od roku 2009 sa atléti z Nižnej pravidelne zúčastňovali európskych atletických hier 
v Brne, kde sa každoročne zišlo v priemere 1000 atlétov z viacerých európskych krajín. Z tohto podujatia počas celé-
ho obdobia získali atléti niekoľko medailí. Najúspešnejšou účastníčkou bola Kristína Vodičková, ktorá získala 4-krát 
medailové umiestnenie. V roku 2018 hosťovala za atletický oddiel Dubnica nad Váhom v hode oštepom, takže mala 
možnosť stretnúť sa na pretekoch s najlepšími slovenskými atlétmi. Obdobie rokov 2016 – 2018 patrilo v atletike 
hlavne bratom Jurinovcom, ktorí získali sedem medailí na majstrovstvách Slovenska a Európskych atletických hrách 
mládeže. Medzi najväčšie úspechy počas celého tohto obdobia môžeme zaradiť výsledky nasledovných atlétov.

Paula Habovštiaková získala na majstrovstvách kraja 1. miesto v behu na 600 m.
(Zdroj foto: Mgr. Marián Klimčík)

Celoslovenská súťaž družstiev „Zdatné deti“. Žiaci z Nižnej získali 1. miesto.
(Zdroj foto: Mgr. Marián Klimčík)
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Matúš Jurina

• Rok 2016 – 2. miesto v skoku do výšky na Európskych atletických hrách mládeže.
• Rok 2018 – 1. miesto na Letných majstrovstvách Slovenska mladších žiakov v hode kriketovou loptičkou výkonom 

59,40m a 3. miesto na Halových majstrovstvách Slovenska mladších žiakov v skoku do výšky výkonom 145 cm

Philip Ďuriník

• Rok 2013 – 3. miesto v skoku do výšky v kategórii mladších žiakov na Európskych atletických hrách mládeže.
• Rok 2015 – 3. miesto v skoku do výšky v kategórii mladších žiakov na Majstrovstvách Slovenska výkonom 145 cm.

Jakub Kepšta

• Rok 2015 – 2. miesto v hode kriketovou loptičkou v kategórii mladších žiakov na Majstrovstvách Slovenska 
výkonom 55,08 m.

Roman Kašuba ml.

• Rok 2019 – 2. miesto na Majstrovstvách stredoslovenského atletického zväzu v hode oštepom starších žiakov 
výkonom 31,35 m, 2. miesto na Majstrovstvách stredoslovenského atletického zväzu vo vrhu guľou starších 
žiakov výkonom 11,12 m.

Foto vľavo: Kristína Vodičková získala 3. miesto v hode oštepom na Európskych atletických hrách v roku 2014.
(Zdroj foto: Mgr. Ľubomír Ivan)

Foto vpravo: Pavol Jurina získal 1. miesto v skoku do výšky na Európskych atletických hrách v Brne v roku 2017.
(Zdroj foto: Mgr. Ľubomír Ivan)

Kristína Vodičková

• Rok 2009 – 2. miesto v hode kriketovou loptičkou v kategórii mladších žiačok na Európskych atletických hrách 
mládeže výkonom 40,49 m.

• Rok 2010 – 3. miesto v hode kriketovou loptičkou v kategórii mladších žiačok na Európskych atletických hrách 
mládeže výkonom 43,38m.

• Rok 2011 – 1. miesto v hode kriketovou loptičkou v kategórii mladších žiačok na Európskych atletických hrách 
mládeže výkonom 50,30m.

• Rok 2014 – 3. miesto v hode oštepom v kategórii starších žiačok na Európskych atletických hrách mládeže 
výkonom 33,48m.

Pavol Jurina

• Rok 2016 – 3. miesto v skoku do výšky na Európskych atletických hrách mládeže.
• Rok 2017 – 1. miesto v skoku do výšky na Európskych atletických hrách mládeže.
• Rok 2018 – 1. miesto na Halových majstrovstvách Slovenska mladších žiakov v skoku do výšky výkonom 150 cm, 

1. miesto na Letných majstrovstvách Slovenska mladších žiakov v skoku do výšky výkonom 156 cm.



32

Foto vľavo: Matúš Jurina získal 1. miesto v hode kriketovou loptičkou na majstrovstvách Slovenska v roku 2018. 
(Zdroj foto: Mgr. Ľubomír Ivan)

Foto vpravo: Roman Kašuba ml. získal 2. miesto na Majstrovstvách stredoslovenského atletického zväzu vo vrhu guľou v roku 2019.
  (Zdroj foto: Mgr. Ľubomír Ivan)

Počas trvania atletického oddielu, ktorého história je bohatá na dobré umiestnenia, bolo vychovaných veľa talentova-
ných pretekárov, z ktorých niektorí aj po odchode z oddielu ostali verní kráľovnej športu a nemožno ich nespomenúť:

Ján Čado

Bývalý československý reprezentant v trojskoku s najlepším 
výkonom 17,34 m. Ďalšie jeho úspechy: 4-krát 4. miesto na halových 
majstrovstvách Európy a v roku 1983 obsadil na Majstrovstvách sveta 
v Helsinkách 6. miesto.

Monika Žifčáková

Ako študentka športového gymnázia v Banskej Bystrici bola ako 
dorastenka v slovenskej reprezentácii. Medzi jej najväčšie úspe-
chy patrí aj účasť na majstrovstvách Slovenska v disciplíne beh 
cez prekážky na 400 m, kde obsadila 1. miesto. 3. miesto obsadila 
na majstrovstvách ČSSR v behu cez prekážky na 400 m a  3. miesto 
v behu cez prekážky na 60 m.

Anna Kubošová

Slovenská reprezentantka v trojskoku a zároveň viacnásobná maj-
sterka Slovenskej republiky v trojskoku výkonom 12,03 m a v skoku 
do diaľky výkonom 603 cm. Na majstrovstvách ČSFR získala 
3. miesto v trojskoku.

Na atletiku nezanevrela a venovala sa jej aj na veteránskych súťa-
žiach, kde dosahovala pekné umiestnenia: 2-krát 1. miesto v trojsko-
ku na majstrovstvách Slovenska, 3-krát beh na 200 m a 100 m vždy 
1. miesto na majstrovstvách Slovenska, 4. miesto v trojskoku na Maj-
strovstvách Európy v talianskej Ancone.

Martina Klimčáková

Ako študentka športového gymnázia v Banskej Bystrici na majstrovstvách Slovenska vybojovala 1. miesto v disciplí-
ne beh cez prekážky na 300 m a na majstrovstvách ČSFR obsadila v tej istej disciplíne 2. miesto.

Zuzana Ďurecová

Ako dorastenka vo vrhu guľou obsadila 1. miesto na majstrovstvách Slovenska a 2. miesto na majstrovstvách ČSFR. 
V celoštátnom finále stredoškolských hier v atletike obsadila 1. miesto.

Ján Čado na súťaži Pravda - Televízia
- Slovnaft v roku 1984.

„V súťaži trojskokanov zvíťazil s výkonom 
17,34 m, keď o 11 cm prekonal československý 

rekord. (Zdroj foto: TASR)
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Paula Habovštiaková

Niekoľkonásobná vicemajsterka a majster-
ka Slovenska v behu na 800 m v hale aj von-
ku. Prispela aj v štafete 4 x 400 m. Zúčastnila sa 
na mítingoch nielen na Slovensku, ale aj v zahrani-
čí: Česko, Rakúsko, Francúzsko, Belgicko.

• Rok 2011 – 1. miesto na MSR v behu na 1500 m.
• Rok 2012 – 3. miesto na MSR v behu na 400 m 

v hale s časom 57:17 a 3. miesto na MSR v behu 
na 400 m vonku s časom 56,02.

• Rok 2013 – najväčším úspechom bola účasť 
na HME (Halové majstrovstvá Európy) vo švéd-
skom meste Göteborg (v behu na 800 m postúpi-
la do semifinále s osobným rekordom 2:04,93 
min. zo 4. miesta z rozbehov a celkovo skončila 
na 12. mieste).

Marián Klimčík

Najväčšie úspechy dosiahol v disciplíne beh cez prekážky na 1500 m, v ktorej sa stal dvojnásobným majstrom Sloven-
ska a ako 15-ročný získal 2. miesto na majstrovstvách Československa s časom 4:32. Tento čas je aktuálne rekordom 
Oravy v tejto disciplíne.

Halové majstrovstvá Európy v Göteborgu v roku 2013 – semifinále.
Paula Habovštiaková – štvrtá zľava. 
(Zdroj foto: Paula Habovštiaková)

Celá sezóna bola pre ňu úspešná a nastal tak posun v historických tabuľkách Slovenského atletického zväzu – 
v behu v hale sa dostala na 2. miesto (pred Luciu Klocovú) a dodnes je držiteľkou 3. miesta.

• Rok 2015 – ocenenie za najúspešnejšiu účastníčku Halových majstrovstiev Slovenska v behu v hale (získala zlatú 
medailu v behu na 800 m a 1500 m, striebornú medailu v behu na 3000 m a účasť na Halových majstrovstvách 
Európy v Prahe na 800 m).

V roku 2015 na I. európskych hrách v Baku (Azerbajdžan) prispela bodmi k zlatu s tesným náskokom v kategórii beh 
na 800 m a 1500 m.

Na záver patrí poďakovanie všetkým, ktorí sa počas celého obdobia pričinili o dobré výsledky a reprezentáciu školy, 
telovýchovnej jednoty a v neposlednom rade o šírenie dobrého mena obce Nižná. Za úspešné obdobie od začiatkov až 
po súčasnosť treba spomenúť predovšetkým mená: Mgr. Ján Ďurec, Mgr. Mária Ďurecová, Miroslav Gándy, Gabriela 
Vangelová, František Sabo, Mgr. Marián Klimčík a Mgr. Ľubomír Ivan. Každý svojim dielom prispel k rozvoju talen-
tovanej mládeže a ich zdravému rozvoju.

Autor: Mgr. Mária Ďurecová, Mgr. Marián Klimčík, Mgr. Ľubomír Ivan

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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Marián Klimčík sa stretol s Tiborom 
Paňkom, vtedy futbalovým rozhodcom 
a neskôr trénerom florbalistiek a spoločne 
si pospájali pravidlá hokeja, hokejbalu. 
V Poľsku kúpili sadu plastových hoke-
jok a pozvali žiakov, rodičov, učiteľov 
a podnikateľov zahrať si turnaj v „halo-
vom hokeji“. Turnaj mal neuveriteľný 
úspech a už o mesiac, v novembri 1998, sa 
v Nižnej začal hrať prvý ročník Nižnian-
skej halovej ligy (NHL), do ktorej sa pri-
hlásilo 8 družstiev (dokopy 108 hráčov). 
Liga mala veľký úspech nielen medzi 
hráčmi, ale aj divákmi a obrovský záujem 
o túto hru prejavili tiež deti. Vďaka tomu 
vznikli na Základnej škole Nižná nové krúžky a turnaje, ktoré sa tejto hre venovali. Keďže sa v tom čase ešte nejednalo 
o klasický florbal, ale iba akúsi jeho prvotnú nižniansku napodobeninu nazvanú halový hokej, pravidlá sa s dneškom 
nedajú porovnávať. Hralo sa rukami – nohami, hokejka sa nadvihovala, sekalo sa po nej a samozrejme, hralo sa ako 
na hokeji – tvrdo do tela. Brankár chytal s hokejkou a bez masky, mantinely boli provizórne zmontované z drevených 
dosiek. O nejakom SZFB nebolo ani poňatia a Nižná v podstate hrala vlastný šport.

Transformácia halového hokeja na florbal sa začala návštevou susedného Poľska v roku 2002, kedy prví nižnianski 
„florbalisti“ kontaktovali niekoľkonásobného majstra severného suseda – Szarotku Nowy Targ. Skúsení borci vysvetlili 
nižnianskym zelenáčom skutočné pravidlá, ukázali im ozajstné florbalové hokejky a zapožičali brankárovi kompletnú 
florbalovú brankársku výstroj. Toto bol nový medzník florbalu v Nižnej, ktorým skončila éra halového hokeja a začala 
éra florbalu.

V Nižnej nastúpila éra celoslovenských florbalových úspechov, i keď zatiaľ „iba“ mládežníckych. Prví florbaloví prie-
kopníci nemali ambíciu preraziť v rovnako mladej mužskej extralige a venovali sa iba miestnym zápoleniam, turnajom, 
no a čo je najdôležitejšie – výchove mládeže.

Pod taktovkou Mariána Klimčíka začala v roku 2004 malá obec zo severu Slovenska vyhrávať nad veľkými mestami:

História Florbalového klubu Nižná (FBK Nižná) sa začala písať v roku 1998, kedy 
florbal na Slovensku nebol príliš známy. V tom istom roku vznikol aj Slovenský zväz 
florbalu (SZFB).

To, že malá obec ako jedna z prvých a nezávisle od vznikajúceho SZFB pričuchla 
k tomuto novému športu, mal na svedomí miestny mladý pán učiteľ, vtedy nie moc 
známy Marián Klimčík, ktorému sa dostala do rúk plastová hokejka: „K prvej ume-
lohmotnej hokejke do haly, ktorá to všetko spôsobila, som sa dostal v roku 1998 
na volejbalovom turnaji v Zuberci. Riaditeľ tunajšej školy si ma zavolal do skladu 
a ukázal mi plastovú hokejku, že mu to doniesli Poliaci a že čo by sa s tým dalo robiť. 
Ja, ako veľký fanúšik hokeja, som sa rozhodol začať hrávať hokej v hale. Vytvoriť 
taký lacný variant ľadového hokeja“.

4. FLORBAL

“S týmto sme začínali - november 1998”. (Zdroj foto: Archív klubu)

Logo FBK Nižná. 
(Zdroj foto: Archív klubu)

• 2004 – Christmas Cup Bratislava U15 – 1. miesto,
• 2004 – Orion Florbal Cup Košice U13 – 3. miesto,
• 2005 – MSR (Tvrdošín) U15 – 1. miesto,
• 2005 – Christmas Cup Bratislava U15 – 1. miesto,

• 2006 – MSR, U11 aj U13 – 1. miesto,
• 2007 – MSR U11 – 1. miesto,
• 2007 – Stupava Cup U15 – 2. miesto,
• 2007 – Prague Games B12 – 2. miesto.

Samozrejme dodnes už pribudli aj mnohé ďalšie víťazstvá.
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Vyššie spomínané triumfy mali za následok nástup generácie túžiacej po úspechoch, a tiež zaujali reprezentačných trénerov 
či extraligové kluby. Najlepší hráči spod Ostražice si tak ako prví z obce nielen zahrali najvyššiu súťaž vďaka hosťovaniam 
v Žiline či Nitre, ale i obliekli najcennejší dres, či už v mládežníckych, alebo mužských kategóriách.

Nižná stále nedisponovala mužským tímom a zákonite tak nasledovali prvé prestupy. Ako prvý opustil FBK Nižná naj-
lepší florbalista Václav Komačka, ktorý putoval do Hurikánu Bratislava. Za ním nasledovali Šimon Abík i Mário Seman 
a v Nižnej sa začalo šepkať o prihlásení do mužských súťaží. V obci bolo veľa odchovancov s kvalitou na najvyššej úrovni 
a bola by obrovská škoda nevyužiť to na prerazenie v mužských kategóriách.  To si uvedomovali ako Marián Klimčík, 
tak aj Marek Ferianc, ktorý mal taktiež skúsenosti z reprezentácie.  Pod jeho taktovkou vznikol prvý oficiálny mužský tím 
FBK Nižná s originálnym názvom Telovýchovná jednota Atleticko-florbalový oddiel Nižná (TJ-A FbO Nižná), ktorý mal 
jediný cieľ, a to hrať extraligu. Najskôr ale musel zvládnuť vyhrať druhú regionálnu a následne prvú celoštátnu súťaž. Tým 
sa začala nová éra florbalu v Nižnej.

Do tretej najvyššej súťaže (po extralige a I. lige) sa nakoniec prihlásili za Nižnú 2 družstvá, a to A-mužstvo pod taktovkou 
Mareka Ferianca, ktoré bolo tvorené staršími a skúsenejšími hráčmi a B-mužstvo vytvorené  zo sľubného ročníka 95/96, 
ktoré viedol Marián Klimčík. V konkurencii súperov ako Detva alebo Turany však A-mužstvo nezaváhalo  a dominantne 
ovládlo celú súťaž – vybojovalo si priamy postup do I. ligy.

V II. lige nastúpili za A-tím: Marek Ferianc, Marián Malindra, Dušan Rošťák, Roman Čierny, Tomáš Cvoliga, Branislav 
Bulla, Timotej Dedinský, Patrik Mikulaj, Tomáš Šroba, Marek Žuffa, Jakub Činčara, Pavol Šeling, Tomáš Reguly. Za B-tím 
nastúpili: Šimon Zemančík, Erik Hujo, Denis Kakačka, Marián Klimčík ml., Matúš Hucík, Ľubomír Bučka, Patrik Bachan, 
Martin Latka, Tomáš Hvolka, Marián Mačňák, Kristián Reguly a Jakub Latka. 

Prišiel teda postup do celoštátnej súťaže, kde nastupovali skúsené družstvá, bývalí, budúci i súčasní extraligoví hráči 
(striedavý štart).

Prague Games 2007.
Zľava: Šimon Zemančík, Jakub Latka, Tomáš Bača, Tomáš Reguly, Václav Komačka, Marián Klimčík,

Martin Latka, Patrik Bachan. (Zdroj foto: Archív klubu)

2012/2013

Písal sa september 2012 a na čerstvých víťazov II. regionálnej ligy stred čakala nová výzva v podobe prvej celoštátnej ligo-
vej súťaže v histórii klubu, do ktorej vstupovali s jednoznačným cieľom – okamžite ju vyhrať  a postúpiť do extraligy. Ká-
der prešiel len malou obmenou, kedy sa niektorí starší hráči rozhodli stiahnuť do úzadia  a niektorí mladší sa zase po dlhšej 
pauze, zavinenej zraneniami, vrátili. Hneď prvý zápas v histórii klubu v celoštátnej súťaži sme zvládli 22. septembra 2012 
v Tvrdošíne proti ŠK LIDO v pomere 5:4 a usadili sme sa na čele tabuľky. Vznikol obávaný útok v zložení Medžo – Reguly 
– Dedinský Timotej, ktorého ostrie viedlo nováčika súťažou ako nôž maslom a do poslednej chvíle sa rozhodovalo, či Nižná 
ligu vyhrá a postúpi priamo, alebo skončí druhá  a pôjde do baráže o extraligu. Oravské mužstvo nakoniec zázračnú jazdu 
priamym postupom zavŕšiť nedokázalo  a v marci 2013 narazilo v baráži o extraligu na ŠK Victory Stars Nová Dubnica. 
V sérii hranej na 3 víťazné duely sa mladíci na súperovej ploche ujali vedenia 1:0 a sebavedome vykročili za postupom 
medzi elitu. V ďalších zápasoch sa však ukázalo, že skúsenosti tímu z Považia boli predsa len viac, než dravosť Oravčanov 
a Dubnica sériu zvrátila a vyhrala 3:1. Nižnú tak čakal ďalší rok v I. lige.
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Víťazný tím II. regionálnej ligy stred v roku 2012.
Horný rad zľava: Dušan Rošťák, Tomáš Cvoliga, Šimon Zemančík, Branislav Bulla, Roman Čierny,

Denis Kakačka, Marián Mačňák, Tomáš Reguly, Patrik Bachan, Martin Latka, Erik Hujo, Marián Malindra.
Dolný rad zľava: Jakub Latka, Marián Klimčík st., Tomáš Šroba, Marek Žuffa, Marek Ferianc, Timotej Dedinský, Patrik Mikulaj. 

(Zdroj foto: Archív klubu)

Sezóna 2012/2013.
Horný rad zľava: Tomáš Cvoliga, Erik Hujo, Marek Ferianc, Šimon Zemančík, Patrik Bachan, Matúš Medžo.

Stredný rad zľava: Peter Čuporák, Martin Latka.
Dolný rad zľava: Branislav Bulla, Marián Mačňák, Tomáš Šroba, Patrik Mikulaj, Tomáš Reguly. Brankári: Matúš Staroň, 

Jakub Latka. (Zdroj foto: Archív klubu)

Sezóna 2012/2013

• 2. MIESTO V I. LIGE
• PREHRA V BARÁŽI O EXTRALIGU

O rok starší, o rok skúsenejší a oveľa viac hladní po úspechu to mladíci na druhý pokus v sezóne 2013/2014 
bez väčších problémov zvládli. V apríli 2014 sa stali pred koncom súťaže majstrami I. ligy, a tým vybojovali 
pre Nižnú priamy postup medzi elitu. Premiérovo sa v tejto sezóne spustila aj celoštátna juniorská extraliga, do ktorej 
sa prihlásila aj Nižná. Tam sa podarilo mladíkom vybojovať bronzové medaily a získať tak prvú extraligovú medailu 
v histórii klubu.

2013/2014
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Sezóna 2013/2014

• VÍŤAZ I. LIGY
• POSTUP DO EXTRALIGY
• 3. MIESTO V JEX

Sezóna 2013/2014.
Zľava: Matúš Medžo, Patrik Bachan, Šimon Zemančík, Tomáš Šroba, Marek Ferianc, Tomáš Reguly, Andrej Tekeľ, 

Branislav Bulla, Patrik Mikulaj, Pavol Zeman, Timotej Dedinský, Tomáš Cvoliga, Tomáš Hvolka, Martin Adamčík, Marián Mačňák.
Brankári: Matúš Staroň, Marek Žuffa. (Zdroj foto: Archív klubu)

2014/2015

V sezóne 2013/2014 sa tak začala púť nováčika a geograficky najmenšieho účastníka najvyššou súťažou – Salming 
extraligou. V tomto čase bola už partia okolo Mareka Ferianca nielen športovým tímom, ale i veľkou veselou rodinou 
a do svojho kádra nepustila hocikoho. Po posunutí sa na vyššiu úroveň v podstate nedošlo k posilám. Ku kádru sa pri-
pojil iba Dominik Záň z Dolného Kubína, ako vôbec prvý hráč neodchovaný v klube. Hneď prvé zápasy Nižňancom 
ukázali, že extraliga je ťažší oriešok a nováčikovskú daň platili až do 8. zápasu. Vtom „doma“  v MŠH Tvrdošín privítali 
FBC Predator Sabinov a konečne dokázali bodovať, a to hneď naplno po pamätnej výhre 7:5, kedy za stavu 6:5 spečatil 
3 body gólom do prázdnej brány Patrik Bachan.

Zvyšok nováčikovskej sezóny patril vysokým víťazstvám nad favoritmi, pravidelnému zbieraniu bodov a príchodu 
dvoch posíl. Z bratislavského ŠK LIDO prestúpil ku chlapcom spod Ostražice trstenský rodák Jozef Letaši a z Hurikánu 
Bratislava sa vrátil domov Mário Seman. Nižná sa zmenila z fackovacieho panáka na ašpiranta  na postup  do play-off, 
ktoré im nakoniec ušlo o jeden bod a v premiérovej sezóne tak obsadili 9. miesto.

Z pamätnej prvej sezóny medzi najlepšími stojí za zmienku i fakt, že prezident klubu Marián Klimčík st. bol na súpiske 
tímu iba pre prípad núdze, no predsa sa 20. decembra 2014 dostal na ihrisko a odohral prvý a posledný extraligový zápas 
kariéry – v ňom sme v Tvrdošíne zvíťazili 11:6 s obrovským favoritom Florko Košice. Marián Klimčík st. dal ako kapitán 
tímu plného chlapcov, ktorých vychoval a naučil hrať florbal, 2 góly. Pri obidvoch si poradil ako skúsený harcovník sám 
a strelil ich bez asistencie.

Sezóna 2014/2015

• 9. MIESTO PO ZÁKLADNEJ ČASTI (28 BODOV)

Do druhej sezóny v extralige vstupovali Nižnanci so sebavedomím sebe vlastným, ktoré bolo posilnené solídnou jaz-
dou v pozícii nováčika z predošlej sezóny. Mužstvo síce prišlo o skvelého obrancu Patrika Bachana, ktorý prestúpil 
do ŠK Lido, či o „cezpoľných“ sniperov Letašiho so Záňom, no posilnilo sa o dvoch rýchlonohých a nesmierne talen-
tovaných odchovancov Samuela Zemančíka a Stanislava Belka. Ciele tak zostali nezmenené, a to postup do play-off, 
v ktorom už sa môže udiať čokoľvek.

2015/2016
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Sezóna ako na hojdačke, kde série výhier striedali dlhšie série prehier a kde štatistiky základnej časti so 73 bodmi 
(za 48 gólov a 25 asistencií) jednoznačne ovládol Tomáš Reguly, sa nakoniec opäť skončila nesplneným cieľom. 14 pre-
hier bolo jednoducho priveľa a chlapci spod Ostražice zaostali s 25 bodmi o 6 bodov za bránami vytúženej vyraďovačky.

Nielenže sa nenaplnili predsavzatia, ale Nižná dokonca získala o 3 body menej, než v nováčikovskej sezóne. Vedeniu 
klubu to dalo jasný signál, že tím potrebuje výraznú zmenu a nový impulz, ak sa chce medzi elitou nielen udržať, ale 
jej aj výraznejšie konkurovať.

Sezóna 2015/2016

• 9. MIESTO PO ZÁKLADNEJ ČASTI (25 BODOV)
• TOMÁŠ REGULY – NAJLEPŠÍ STRELEC A NAJPRODUKTÍVNEJŠÍ HRÁČ PO ZÁKLADNEJ ČASTI 

(73 BODOV ZA 48 GÓLOV A 25 ASISTENCIÍ)

Zaplnená športová hala v Tvrdošíne počas play-off. (Zdroj foto: Archív klubu)

FbO Nižná vo štvrťfinále do cesty postavil niekoľkonásobný majster ŠK 1. FBC Trenčín, ktorý síce skončil 
v tabuľke nižšie, no skúsenosti hrali v jeho prospech. Historicky prvé dva zápasy Nižnej vyraďovacej časti sa vďaka 
lepšiemu postaveniu  v tabuľke odohrali na jej pôde, teda v MŠH Tvrdošín, kde FBK naplno využil výhodu a po vý-
hrach 9:3 (11. marca 2017) a 8:7 (12. marca 2017) sa ujal vedenia 2:0 v sérii.

O týždeň sa séria presunula pod hrad Matúša Čáka, kde si sebavedomí Nižňanci ani neobjednali ubytovanie  a zaria-
dili zájazd fanúšikov, aby postup do semifinále neoslavovali sami. Plná hala našincov však v sobotu ostala sklamaná, 
pretože prílišné sebavedomie dalo Nižnej lekciu a Trenčín znížil sériu výhrou 4:3 na 1:2.

V nedeľu tak prišla šanca na reparát, kedy sa v meste módy vhodilo buly 4. zápasu série medzi Nižnou a Trenčínom. 
Obrovská dráma smerovala po remíze 4:4 až do predĺženia, v ktorom po úniku po ľavej strane svojou typickou strelou 
zápästím rozhodol o historickom úspechu Nižnej Timotej Dedinský. Sen sa stal skutočnosťou  a hneď v prvom play-off 
bola Nižná v semifinále, keď sa jej podarilo vyradiť obrovský a skúsený klub 3:1 na zápasy.

2016/2017

V lete 2016 „The Buteľs“, ako znie prezývka hráčov z Nižnej, angažovali skúseného trénera Rabče, odchovanca 
a bývalého skvelého útočníka FBK Tvrdošín Martina Tomagu a začala sa nová éra klubu. Tomaga v Nižnej nastolil 
nové pravidlá – jasnou požiadavkou bolo viac spoločných tréningov, širší káder a dôkladná letná príprava. Do tímu 
sa vrátil Patrik Bachan, Denis Kakačka, v kariére pokračoval Mário Seman a z Rabče si kormidelník stiahol nižnian-
skeho rodáka Martina Drozda. Okrem toho sa objavili ďalšie mladé talenty a zmenil sa formát súťaže na jeden zápas 
za víkend, vždy v sobotu, čo štýlu Nižnej ohromne vyhovovalo. Mužstvo tak vstúpilo do sezóny s ešte väčšími ambí-
ciami, kedy sa v pozadí začalo šepkať o finále.

Hneď 15. septembra 2016 dokázali chlapci po prvý raz zdolať geografického rivala a „veľkého brata“ zo Žiliny 
(FBC Grasshoppers AC Uniza Žilina) pomerom 6:5 po samostatných nájazdoch a sebavedomie sa dalo krájať. Ohrom-
ná jazda plná nevídaných víťazstiev a výkonov zabezpečila mužstvu 3. miesto po základnej časti a konečne vytúženú 
účasť v play-off.
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V semifinále na ňu už čakal florbalový tím Tsunami Záhorská Bystrica, s ktorým pre zmenu začínala séria u súpera – 
v Stupave. Tsunami jednoznačne vyhralo základnú časť a bolo obrovským favoritom. O to viac tešil fakt, že Nižná sa 
v Stupave ujala vedenia v sérii 2:0, kedy absolútne neočakávane ovládla sobotný zápas (7:8) a aj nedeľný zápas (6:8) 
a domov si išla po finále. O týždeň sa séria mohla sťahovať na sever, kde už hráči, ako aj úžasní diváci, očakávali postup 
Nižnej do finále. Tvrdošínska hala ešte nikdy nebola taká plná ako v sobotu 1. apríla 2017, kedy do nej zavítalo 454 osôb.

Nanešťastie, takmer 500 divákov odchádzalo sklamaných po tesnej prehre 7:8. V nedeľu sa tragédia na ihrisku zopakova-
la a po prehre 7:9 sa séria za stavu 2:2 presunula v stredu 5. apríla 2017 naspäť na západ Slovenska, kde mala vyhrotená 
séria na pláne svoje veľkolepé finále. Do Stupavy nevycestovali iba hráči, ale aj rodiny hráčov a mnohí fanúšikovia 
Nižnej, ktorých neodradila ani 300-kilometrová vzdialenosť. Bohužiaľ, obrovský tlak a náročnú sériu lepšie ukončili 
domáci a skúsenejší hráči, ktorí opäť zvíťazili 9:7, celú sériu 3:2 a ukončili krásne ťaženie Nižnej, ktorá nakoniec ostala 
bez medailí i bez finále. V tom si Tsunami hravo poradilo s AS Trenčín 3:0 na zápasy a nádherná séria medzi Tsunami 
a Nižnou bola i preto označovaná ako predčasné finále.

Play-off malo všetko, čo by malo mať, no bohužiaľ sa pre Nižnú skončilo neslávne. Spravilo z nej však to, čím je doteraz. 
Nižná ukázala, že patrí medzi najlepších a od týchto krásnych i smutných momentov zároveň všetci tušili, že naozaj bude 
hrávať o titul.

Sezóna 2016/2017

• 3. MIESTO PO ZÁKLADNEJ ČASTI
• SEMIFINÁLE
• 4. MIESTO CELKOVO
• TOMÁŠ REGULY – TRETÍ V BODOVANÍ PO CELEJ SÚŤAŽI, NAJLEPŠÍ STRELEC (68 GÓLOV)

Sezóna 2016/2017.
 Historicky prvé play-off – 3. miesto po základnej časti, 4. miesto celkovo.

Horný rad zľava: Patrik Bachan, Martin Drozd, Matúš Piši, Samuel Zemančík, Anton Suľa, Marián Mačňák, Martin Santer.
Stredný rad zľava: Koniferko, Stanislava Zimániová, Michal Matlák, Lukáš Laštík, Martin Latka, Erik Hujo, Matúš Medžo, 

Matúš Dedinský, Martin Tomaga – tréner, Patrik Mikulaj.
Dolný rad zľava: Jakub Kiš, Adam Kaššák, Stanislav Belko, Tomáš Šroba, Tomáš Reguly, Timotej Dedinský, Branislav Bulla, 

Mário Seman, Matúš Staroň. (Zdroj foto: Archív klubu)

2017/2018

Do sezóny 2017/2018 už borci zo severnej Oravy nastupovali ako obávané mužstvo. Napriek odchodu niektorých hrá-
čov do športového „dôchodku“ sa najsilnejšia kostra tímu udržala. Navyše, trénerský tím sa rozrástol o Jaroslava Daňu 
a do mužstva zavítal prvý hráč, ktorý nebol odchovanec, ani nepochádzal z Oravy – reprezentačný brankár Dominik 
Turek z Košíc. Ten vytvoril s Matúšom Staroňom silný tandem, na ktorom Nižňanci postavili extrémne silné mužstvo, 
ktoré vletelo do súťaže ako víchor a zvíťazilo v prvých 14-tich (*16-tich) zápasoch po sebe. Všetko to boli výhry 
v riadnom hracom čase, a teda bez straty bodu. Iba jeden zápas skončil tesnou výhrou o 1 gól, zvyšných 13 zápasov 
(*15 zápasov) minimálne o dva góly a drvivá väčšina rozdielom tried.

* Zo súťaže sa navyše počas roka odhlásila FBC Skalica, ktorej výsledky boli anulované. Nižná ich v 4. a 15. kole pora-
zila vysokými výhrami a séria výhier teda v skutočnosti dosiahla až na číslo 16.
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Nižná zavŕšila základnú časť prvým miestom, keď prehrala iba 2 zápasy z 20-tich a stratila tak len 7 bodov zo 60. 
Tesne za nimi sa však držal rival z predošlého play-off Tsunami, ktorý strácal 3 body. Dvojica nechala ostatných ďaleko 
za sebou a všetko nasvedčovalo tomu, že sa schyľuje k veľkej odvete vo finále.

So silným tandemom v bránkovisku a s jednoznačne najlepším strelcom súťaže Matúšom Medžom (59 gólov v 26 zápa-
soch) sa z FBK Nižná stal rekordér, ktorý od zápasu k zápasu ničil svojich súperov s pocitom, že na ceste za titulom ich 
nemôže zastaviť azda nič.

Vo „vyraďovačke“ si Oravci vo štvrťfinále zdanlivo ľahko poradili so Spišskou Novou Vsou 3:0 na zápasy, no výhry 
8:5, 11:10 po predĺžení doma a 6:10 vonku zďaleka nezodpovedali výkonom zo základnej časti. Na dovtedy dokonale 
fungujúce mužstvo doľahla kríza v ten najnevhodnejší moment.

V semifinále už na borcov čakalo skúsené Florko Košice. Prvý zápas série sa musel z technických príčin odohrať 
v Mútnom, a tak Nižná stratila výhodu domácej palubovky. Na hornej Orave síce nechýbala podpora divákov, 
no na neznámej palubovke Florko zlomilo „domáce“ mužstvo v nájazdoch a po výhre 4:5 po samostatných nájazdoch 
sa ujalo vedenia 1:0 v sérii.

V nedeľu séria pokračovala v Tvrdošíne, kde prišiel totálny výbuch favorita na titul a prehra 1:6. Za stavu 0:2 tak vyko-
ľajené mužstvo cestovalo na východ, kde bolo odhodlané sériu zvrátiť, no skúsenejší východniari nič také nedopustili. 
Po výhre 6:2 a 3:0 na zápasy Florko Košice nepekne ukončili rozprávkovú sezónu Nižnej. Nižňancom tentokrát na krk 
zavesili aspoň bronzové medaily a 31. marca 2018 sa napriek sklamaniu zrodil najväčší úspech v histórii klubu.

Sezóna 2017/2018

• VÍŤAZ ZÁKLADNEJ ČASTI (53 BODOV)
• SEMIFINÁLE 
• BRONZOVÉ MEDAILY
• MATÚŠ MEDŽO – NAJLEPŠÍ STRELEC SÚŤAŽE (59 GÓLOV)
• 16 VÝHIER PO SEBE (BEZ STRATY BODU)

2018/2019

Po dvoch sklamaniach v semifinále sa tréner Martin Tomaga s asistentom Jaroslavom Daňom rozhodli nepredĺžiť zmluvu 
a klub tak v lete 2018 hľadal nového trénera. Ten prišiel v podobe bývalého skúseného obrancu FBK Tvrdošín Michala 
Uhlíka, ktorý v sezóne 2015/2016 nastúpil aj na dva zápasy za FBK Nižná.

Z klubu odišiel tiež Dominik Turek, ktorý sa vrátil do rodného ATU Košice a Patrik Bachan, ktorý si skúsil vybojovať 
miesto v pražskom klube TJ Sokol Královské Vinohrady. Do Nižnej však prišiel ďalší skúsený reprezentant z tímu 
niekoľkonásobného českého majstra Tatran Střešovice. Išlo o rodáka z dediny Rožkovany pri Sabinove, Petra Nehilu. 
S jeho pomocou už beztak silný útok opäť nabral na sile a Nižnej priniesol potrebný impulz po dvoch sezónach sklamania 
v semifinále.

Po slabšom štarte v prvých 2 – 3 zápasoch, kde sa tím stotožňoval s novým štýlom trénera Uhlíka, prišla opäť neskutoč-
ná jazda a 11 výhier po sebe vystrelil FBK opäť neohrozene do čela tabuľky. Navyše sa do tímu vrátil Patrik Bachan. 
Nižná sa tak na čele udržala až do konca základnej časti a v tejto časti sezóny opäť zvíťazila. Opäť pred Tsunami, 
opäť s 53 bodmi, no tentokrát až s 5-bodovým náskokom.

Do štvrťfinále si Oravci ťahali súpera ako prví a na výber mali z tímov na 5. – 8. priečke. Trochu nečakane si potiah-
li najvyššie postaveného možného súpera – 5. ŠK Lido. Snažili sa tak vyhnúť príliš slabému súperovi v prvom kole, 
ktorý by „uchlácholil“ ich snahu a mohol by spôsobiť výbuch v druhom kole proti niekomu silnejšiemu. Inými slovami, 
snažili sa vyhnúť osudu z minulého roka. Do plánov postúpiť do finále vstúpila ešte pred začiatkom vyraďovacích bojov 
jedna nepríjemná skutočnosť, ktorá na jednej strane potešila, no na tej druhej ubrala  „The Buteľs“ na sile. Starej rozbitej 
hale v Tvrdošíne totiž konečne schválili rekonštrukciu, no tá sa musela začať do konca marca 2019. Nižná kvôli tomu 
prišla o výhodu domácej palubovky na celé play-off.

Proti ŠK Lido tak Nižňanci vybehli v sobotu 16. marca 2019 na svoje tretie play-off, tentoraz na palubovku v Mút-
nom, kde ich napriek úctyhodnej vzdialenosti od domova čakala krásna domáca atmosféra. Tú borci využili naplno 
a v obidvoch prvých zápoleniach zvíťazili. V sobotu 7:3 a v nedeľu 6:5.

Séria sa tak do Bratislavy sťahovala za stavu 2:0 pre favorita a napriek sobotňajšiemu zaváhaniu a prehre 6:5 sa 
v nedeľu 24. marca 2019 naplnili papierové predpoklady. Po výhre 4:5 (v sérii 1:3) sa Nižná tešila z tretieho postupu 
do semifinále v rade.
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Do semifinále si Oravci „vytiahli“ ako súpera AS Trenčín, ktorý ledva postúpil do play-off z 8. priečky a len tesne prešiel 
cez štvrťfinále. O postupe do finále proti tomuto súperovi opäť nikto nepochyboval. To by však družinu z mesta módy 
nesmel pred play-off posilniť dvojnásobný najlepší florbalista sveta, brankár Tomáš Kafka, ktorý nižnianskemu útoku 
narobil poriadne problémy. AS Trenčín bojovným florbalom ukázal, že play-off je iná súťaž a Nižná musela o finále opäť 
bojovať do poslednej chvíle. Napriek tomu, že FBK viedlo 1:0 i 2:1 na zápasy, si napínavá séria vyžiadala rozhodujúci 
5. zápas, ktorý sa odohral v stredu 10. apríla 2019 o 19:00 v Mútnom. Hala bola opäť naplnená, no výrazne starší súper 
potvrdil, že v dôležitých chvíľach je to práve skúsenosť, čo prevyšuje nad dravosťou a zápas zvládol v pomere 3:5.

Nižná tak tretí rok po sebe nepostúpila do finále a druhý rok v rade im ostali len bronzové medaile. AS Trenčín zvíťazil 
aj vo finále a ukázal, že nezáleží na tom, z ktorého miesta postúpite do najdôležitejšej časti sezóny. Uhlíkova družina 
sa zase druhý rok po sebe presvedčila, že vyhrať základnú časť nič neznamená a tím ju skôr musí využiť ako prípravu 
na play-off.

Sezóna 2018/2019

• VÍŤAZ ZÁKLADNEJ ČASTI (53 BODOV)
• SEMIFINÁLE 
• BRONZOVÉ MEDAILY
• MATÚŠ MEDŽO – NAJLEPŠÍ STRELEC SÚŤAŽE (50 GÓLOV)
• PETER NEHILA – NAJPRODUKTÍVNEJŠÍ HRÁČ SÚŤAŽE
• 11 VÝHIER PO SEBE
• V TOP 5 PRODUKTIVITY AŽ 4 HRÁČI NIŽNEJ - Peter Nehila, Tomáš Reguly, Martin Latka, Matúš Medžo 

V lete 2019 prišla opäť zmena, ako na trénerskom poste, tak v hráčskom kádri. Michala Uhlíka nahradil človek 
z vlastných štruktúr a vedenia klubu, Patrik Bachan, ktorý mal skúsenosti z reprezentácie aj zo susednej českej su-
perligy. Mužstvo však týmto ťahom prakticky prišlo o skúseného obrancu. Tím opustil aj Peter Nehila, ktorý chcel 
pred majstrovstvami sveta vyladiť formu v kvalitnejšej českej súťaži, a tak prestúpil na Moravu do Panthers Otroko-
vice. Vedenie FBK Nižná sa však tešilo z príchodu šikovných mladíkov ako Marcel Nákačka, Timotej Čuporák, Jakub 
Kepšta a Jakub Košarišťan a do sezóny tím vstupoval s dobrou zmesou starších a skúsených s mladými dravcami. Na-
vyše, plán bol jednoznačný – základná časť bola len prípravou na to hlavné, čím bolo zlomenie semifinálovej kliatby 
a vytúžené finále. Mužstvo počas sezóny úmyselne obetovalo niektoré zápasy, v ktorých nezareagovalo a tvrdohlavo 
hralo svojím štýlom aj za cenu „bezvýznamnej“ prehry. Napriek tejto, dovtedy nezvyčajnej, taktike sa tím okolo Patri-
ka Bachana umiestnil po základnej časti na 4. priečke, v poslednom zápase sezóny v Košiciach roztrhal domáce ATU 
pomerom 1:10 a bol na play-off pripravený ako nikdy predtým. V tom sa mal stretnúť s FBC Mikuláš Prešov.

Písal sa 7. marec 2020 a okrem posledného zápasu sezóny 2019/2020 prišiel aj prvý prípad koronavírusu na území 
Slovenskej republiky. 8. marca 2020 sa svet „zastavil“ a do dnešného dňa nevrátil do normálu.

Sezóna 2019/2020

• 4. MIESTO PO ZÁKLADNEJ ČASTI
• SEZÓNA UKONČENÁ KVÔLI PANDÉMII COVID-19

Autor: Ing. Matúš Staroň, Mgr. Patrik Bachan

V TOP 5 produktivity boli až 4 hráči z Nižnej. (Zdroj: Web SZFB)

2019/2020

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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História organizovaného stolného tenisu v Nižnej začala vznikať v roku 1950. Činnosť však ešte nebola pravidelná, 
spočívala len v niekoľkých turnajoch a súťažiach. Pri kolíske zrodu oddielu stáli: Milan Trstenský, Ľudovít Reguly, 
Ján Florek, Jozef Kuboš, Viktor Kováčik, Anton Matys a ďalší.

V roku 1957 došlo spolu so zavedením elektrotechnického priemyslu do nižnianskej fabriky k búrlivému rozvoju 
stolného tenisu. Do Nižnej prišli hráči z celej republiky a najmä zásluhou Ing. Karola Demoviča sa začalo v oddiele 
so systematickou prípravou a aj výchovou mládeže. Veľkú zásluhu na zvýšení úrovne aj popularizácii stolného teni-
su malo družstvo v zostave: Ing. Karol Demovič, Dr. Rojko, Ivan Čibík, Vladimír Mušák, Potocká a Žuffová, ktoré 
sa už v roku 1958 prebojovalo do krajskej súťaže. Pod názvom SPARTAK Nižná sa v ďalších rokoch umiestňovalo 
na popredných priečkach v žilinskom kraji.

V rokoch 1958 a 1959 prišli do Nižnej ďalší „hotoví“ hráči: Vladimír Melník, Jozef Kobylka st., Bohuš Helienek, Viliam 
Moravec, Eva Kollárová, Ivan Čibík, Marika Oroszová a ďalší. Páni Vladimír Melník, Ivan Čibík a Jozef Kobylka st. 
pracovali na čele okresnej sekcie stolného tenisu a aj ich zásluhou súťažilo na Orave už v tom období 37 oddielov.

Popularizácii tohto športu 
veľmi pomohlo v roku 1961 
exhibičné stretnutie s najlepší-
mi slovenskými hráčmi – maj-
strom sveta Františkom Toká-
rom a Viliamom Polakovičom.

Pod odborným vedením vy-
rástla nová generácia hráčov: 
Cyril Gálik, Jozef Dekýš, 
Miroslav Čerňan, Stanislav 
Kobylka, Štefan Sopóci, Peter 
Lupták. Títo v rokoch 1965 – 
67 dosiahli do tohto času naj-
väčšie úspechy.

V roku 1968 doplnil družstvo 
Ing. Pavol Grobarčík st. z Bra-
tislavy, ktorý priniesol nové 
poňatie hry. Do hry sa vďaka 
novým ťahom vniesla ove-
ľa väčšia agresivita. Hracie priestory v Nižnej boli vždy skromné. Začínalo sa v starom závodnom klube. Neskôr 
sa hrávalo v reštaurácii Červený Mak, v novej závodnej jedálni, v priestoroch ROH (terajší obchod CBA VEREX), 
na chodbách novopostavenej základnej školy a až od postavenia telocvične ZŠ sa hrávalo tam.

V roku 1968 zanechal aktívnu činnosť v stolnom tenise Ing. Karol Demovič. Do škôl, resp. na vojenskú službu, odchá-
dzalo prakticky celé úspešné družstvo z rokov 1965 – 67. Okolo Ing. Pavla Grobarčíka vznikla úplne nová generácia 
hráčov: Ing. Ján Buczacki ml., Ján Žuffa, Miroslav Bednár st., Ladislav Zajac a ďalší. Títo pokračovali v dobrých 
výkonoch a družstvo sa držalo v najvyššej krajskej súťaži.

Rok 1969 bol začiatkom družobných stykov so stolnotenisovými klubmi z Krakova. V roku 1978 bolo naše družstvo 
pozvané trojnásobným víťazom nášho turnaja, slovenským aj československým reprezentantom stolného tenisu, Šte-
fanom Kollárovitsom do Viedne, kde strávilo tri dni.

Až do súťažného ročníka 1977/78 potom A-družstvo mužov hralo striedavo najvyššiu krajskú súťaž a I. triedu kraj-
skej súťaže. Keďže bolo v Nižnej už dosť kvalitných hráčov, vytvorilo sa aj B-družstvo. V tomto období sa zrodilo aj 
veľmi silné družstvo žien. V rokoch 1975 – 77 skončilo trikrát za sebou na 2. mieste v rámci kraja, a to v zložení: Eva 
Kobylková, Viera Sopóciová, Dagmar Vrtielková, Ľuba Vrtielková a Viera Skřivánková.

5. STOLNÝ TENIS

Začiatky stolného tenisu v Nižnej.
Zľava: Ivan Čibík, Jozef Dekýš, Bohuš Helienek. J. Lép, PhDr. Eva Kollárová, 

Marika Oroszová, Ing. Karol Demovič, Cyril Gálik, Miroslav Čerňan. 
(Zdroj foto: Archív klubu)



43

V roku 1975 bolo pri ZŠ Nižná založené Školské športové stredisko mládeže v stolnom tenise. Ako prvý tréner 
v ňom pôsobil Jozef Kobylka st. Od tejto doby stredisko každoročne vychovávalo množstvo hráčov. Stolný tenis mal 
vždy v tom čase podporu v samotnej nižnianskej telovýchovnej jednote, vo vedení základnej školy, vedení fabriky, 
či v miestnych úradoch. Do A-družstva mužov sa svojimi výkonmi prebojovali ďalší mladí hráči, najmä dvojica 
Stanislav Paľa a Jaroslav Pribilinec. V tomto období získali naši hráči drvivú väčšinu titulov majstrov okresu, či už v 
súťažiach dospelých alebo mládeže. Kým Eva Kobylková dokázala pravidelne nosiť medaily aj z majstrovstiev kraja 
jednotlivcov, mužom sa to podarilo prvýkrát až 12. februára 1978. Ing. Ján Buczacki ml. získal v dvojhre bronzovú 
medailu.

Postupne vyrástla ďalšia silná generácia hráčov: Ľubomír Mihok, Peter Košík, Ervín Dedinský, Eduard Bulla, Roman 
Jelínek, Jaroslav Vlčák, Roman Kollár, Ivan Melník, Peter Dedinský, Alena Turská, Alena Mihoková, Katka Tonin-
gerová a ďalší.

V rokoch 1982 – 83 dosahovala výborné výsledky ďalšia generácia mladých hráčov: Pavol Grobarčík ml., Miroslav 
Mihok, Jaroslav Špavor, Marián Voštinár, Miroslav Danko, Milan Horský, Vladimír Kakačka, František Bulla, Anna 
Vilčinská, Lenka Ragulová, Andrea Kociánová, Iveta Malárová, Jana Malárová, Jana Čerňanová a ďalší.

Miroslav Mihok a Anna Vilčinská sa prebojovali v súťažiach jednotlivcov v kategórii mladšieho žiactva až na maj-
strovstvá Slovenska.

Stolnotenisové družstvo mužov v roku 1979. 
Zľava: Ladislav Zajac, Ing. Ján Buczacki ml., Miroslav Bednár st., Ing. Pavol Grobarčík st.

(Zdroj foto: Miroslav Bednár st.)

Družstvo žiačok v stolnom tenise.
Zľava: Ing. Ján Buczacki ml. – tréner, Lenka Ragulová, Jana Čerňanová, Adriana Kocianová, Anna Vilčinská, 

Miroslava Čerňanová, Eva Jakubeková, Miroslav Čerňan. (Zdroj foto: Miroslav Bednár st.)
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Ďalším historickým úspechom v ročníku 
1988/89 bolo získanie bronzovej medai-
ly Jany Čerňanovej na majstrovstvách 
Slovenska v dvojhre starších žiačok. 
Vynikajúco reprezentovali dorastenky, 
keď v I. lige skončili na 5. mieste. Práca 
s mládežou priniesla ďalší veľký úspech 
celého stolnotenisového kolektívu, keď 
družstvo žien v zostave: Nikoleta Jen-
draššáková, Jana Čerňanová, Anna Vil-
činská a Andrea Kociánová získalo titul 
majstra kraja a postup do I. ligy.

V ročníku 1989/90 sa dve naše družstvá 
zúčastnili najvyšších slovenských súťaží. 
Avšak družstvo žien aj dorasteniek tvo-
rili tie isté hráčky, pretože naše mladé 
hráčky patrili vekovo ešte do mládežníc-
kych kategórií. K družstvu sa vrátila naša 
bývalá výborná hráčka Eva Kobylková, 

neskôr Richterová. Okrem vyššie spomenutých patrili k tomuto kádru ešte: Lenka Ragulová, Adriana Argalášová, Eva 
Jakubeková, Iveta Malárová, Jana Malárová. Znova pribudla ďalšia generácia hráčov: Mirka Čerňanová, Ľudmila 
Ištóková, Petra Eckertová, František Argaláš, Peter Šimalčík a ďalší.

Ďalšími mladými hráčmi stolného tenisu sa stali: Ján Argaláš, Adriana Argalášová, Juraj Teplanský a Eva Jakubeková. 
K najvýznamnejším úspechom v ročníku 1982/83 patrí 2. miesto družstva starších žiačok v najvyššej krajskej súťa-
ži. Nižnianske družstvo získalo zásluhou dorasteniek prvý titul majstra kraja pre družstvo v histórii nášho oddielu. 
Jana Čerňanová sa stala 3-násobnou majsterkou kraja v kategórii st. žiactva a na majstrovstvách Slovenska obsadila 
výborné 5. miesto. Družstvo dorasteniek postúpilo do Slovenskej národnej ligy ako vôbec prvé družstvo na Orave.

Sústredenie v Novom Targu.
Horný rad zľava: Ing. Ján Buczacki ml., Marián Kľuch, Miroslav Mihok, Pavol Grobarčík ml., Miroslav Čerňan, 

Ervín Dedinský, Peter Eckert, Miroslav Bednár st.
Stredný rad zľava: Ján Argaláš, Nikola Jendraššáková, Anna Vilčinská, Eva Jakubeková, Jana Čerňanová, Adriana Argalášová.

Vpredu kľačiaci: František Argaláš, Juraj Teplanský. (Zdroj foto: Miroslav Bednár st.)

Stolnotenisový tréning na ZŠ Nižná.
V popredí: Miroslava Čerňanová, ďalej Eva Richterová, Adriana Argalášová, 

Jana Čerňanová. (Zdroj foto: Miroslav Bednár st.)

Aktívny stolnotenisový oddiel v Nižnej bol v ročníku 1987/88 poverený usporiadaním majstrovstiev Slovenska jed-
notlivcov v kategórii staršieho žiactva. V I. lige obsadilo družstvo dorasteniek 8. miesto. Taktiež potešili dorastenci, 
ktorí sa stali majstrami kraja v súťaži družstiev. Kvalifikácia o postup do dorasteneckej ligy sa konala  v Nižnej, do-
rastenci však túto výhodu nevyužili.
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V ročníku 1992/93 sa do II. ligy prebojovalo B-družstvo žien. Družstvo mužov skončilo zasa tesne pred métou, teda 
na 2. mieste. Dostalo však šancu zohrať kvalifikačné stretnutie s druhým družstvom z východoslovenského kraja 
o postup do II. ligy. Naše družstvo porazilo na neutrálnej pôde v Ružomberku Šarišské Michaľany (10:3) a pridalo 
do histórie nižnianskeho stolného tenisu ďalší nezabudnuteľný úspech.

V ročníku 1993/94 štartovali už štyri naše družstvá v republikových súťažiach: družstvo žien a družstvo dorasteniek 
v I. lige, družstvo mužov a druhé družstvo žien v II. lige. Opäť vyrástla ďalšia generácia mladých hráčov. Ich starší 
kolegovia však výkonnostnú latku už zdvihli poriadne vysoko. Nemožnosť zvýšiť tréningový objem sa črtá pre bu-
dúcnosť ako najväčšia brzda pri dosahovaní ďalších športových úspechov.

Súťažný ročník 1995/96 definitívne ukončil skvelé 10-ročné obdobie pôsobenia našich ženských družstiev v republi-
kových súťažiach zostupom družstva žien z I. ligy. Väčšina hráčok z Nižnej odišla na vysoké školy, ale aj za prácou 
do zahraničia.

Zmena politického systému v roku 1989 sa po niekoľkých rokoch negatívne premietla do ekonomických možností 
štátu, čím následne utrpel aj stolný tenis. Postupne ostali len dve mužské družstvá, jedno dorastenecké a jedno žiacke, 
teda zachovala sa kvalita.

V lete v roku 1999 sa zlúčil Stolnotenisový oddiel Nižná so Stolnotenisovým oddielom Tvrdošín a vytvoril sa 
jeden klub. Oddiel hrával pod hlavičkou Tvrdošín – Nižná. Predsedom oddielu ostal hráč Nižnej Ing. Ján Buczacki 
ml.  V tomto období dosiahol klub jeden z najväčších úspechov a postúpil v roku 2003 do najvyššej slovenskej súťaže. 
V tejto súťaži však klub zotrval iba jeden rok.

V roku 2006 došlo k opätovnému rozdeleniu klubov Nižnej a Tvrdošína. Hlavnú zásluhu na vytvorení samostatného 
klubu v Nižnej mali Alojz Vidiečan a Miroslav Bednár st. Predsedom nižnianskeho klubu a hlavným sponzorom sa 
stal Alojz Vidiečan. Nižná po rozdelení získala III. ligu. Ambície klubu však boli oveľa vyššie a už v druhom roku 
v zostave: Miroslav Bednár st., Zdenko Drbiak, Ervín Dedinský, Jaroslav Pribilinec, Ladislav Zajac a Alojz Vidiečan 
postúpili do II. ligy.

Týmto však ambície klubu a jeho predsedu Alojza Vidiečana neskončili a po posilnení družstva o Olivera Škopca postúpi-
li hneď nasledujúcu sezónu do I. ligy, ktorú v zostave: Miroslav Bednár st., Zdenko Drbiak, Oliver Škopec, Zdeno Takáč 
a Ervín Dedinský družstvo hralo 2 roky. V sezóne 2009/10 sa na niekoľko zápasov vrátil z Indie Tibor Bednár a muž-
stvo až do posledného kola hralo o postup do extraligy. Mužstvu sa však do extraligy postúpiť nepodarilo a po tomto 
neúspechu a čiastočnom sklamaní sa družstvo rozpadlo. Tibor Bednár odišiel do USA, Oliver Škopec, Zdenko Drbiak 
a Zdeno Takáč sa vrátili do svojich materských klubov. Miroslav Bednár st. odišiel na hosťovanie do Rabče.

Okrem našich ligových družstiev dorasteniek a žien či mládežníckych družstiev, dosahovalo dobré každoročné výsledky 
aj družstvo mužov. V zostave: Ing. Ján Buczacki ml., Miroslav Bednár st., Jaroslav Špavor, Ervín Dedinský, Ján Argaláš 
a Juraj Teplanský čakali na svoju veľkú príležitosť v najvyššej krajskej súťaži, kde sa už udomácnili a v posledných ro-
koch v nej obsadili popredné priečky, nie však vytúženú najvyššiu, ktorá znamenala vytúžený postup do II. ligy.

Družstvo mužov po postupe do II. ligy v sezóne 1992/93.
Zľava: Tibor Bednár,  Jaroslav Špavor, Juraj Teplanský, Miroslav Bednár st., Ervín Dedinský, Ján Argaláš,

Ing. Ján Buczacki ml., Miroslav Bednár ml. (Zdroj foto: Miroslav Bednár st.)
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Stolný tenis v Nižnej však neskon-
čil a počas sezóny 2010/11 sa hrali 
okresné súťaže. Po roku a čiastočnom 
sklamaní sa stolný tenis v Nižnej opäť 
naštartoval. V ročníku 2012/13 sa 
do klubu z hosťovania z Rabče vrá-
til Miroslav Bednár st. a spolu s II. 
ligou priviedol do klubu aj mladých 
perspektívnych hráčov, a to Michala 
Bandíka, Maroša Fernezu a vrátil sa 
aj Zdenko Drbiak. V tom istom roku 
Alojz Vidiečan postavil novú stolno-
tenisovú herňu, avšak zo zdravotných 
dôvodov odstúpil z postu predsedu 
klubu a hlavného sponzora. Funkciu 
predsedu prevzal  Ing. Radovan Slimák.

S novým predsedom prišiel do klu-
bu aj nový impulz a vyššie ambície. 

V sezóne 2013/14 postúpil klub do I. ligy, a taktiež získal aj II. ligu. V tomto období nastal v Nižnej veľký záujem 
o stolný tenis a v sezóne 2014/15 bolo  do súťaží prihlásených až 5 družstiev, v ktorých nastupovali nižnianski hráči: Ja-
roslav Špavor, Ervín Dedinský, Ladislav Zajac, Mgr. arch. Vladimír Zumrík ml., Ján Trnka, Miroslav Bednár st., Štefan 
Kozáčik, Ing. Peter Mastný, Vladimír Kakačka. Pod vedením Miroslava Bednára sa začalo aj intenzívnejšie pracovať 
s mládežou. Keďže záujem o stolný tenis v Nižnej neustále rástol, rástli aj ambície klubu.

V sezóne 2016/17 priviedol Miroslav Bednár st. do klubu poľského hráča Macieja Podsiadlo a na jar v niektorých 
zápasoch nastúpil aj navrátilec z USA Tibor Bednár. Družstvo okupovalo v tejto sezóne popredné priečky.

V novej sezóne 2017/18 si už mužstvo stanovilo jednoznačný cieľ, a to postup do extraligy. Z USA sa nastálo vrátil 
skúsený Tibor Bednár a mužstvo bolo posilnené o ďalšieho poľského hráča Dariusza Kielba. Cieľ sa podarilo splniť 
a družstvo bez straty bodu postúpilo do extraligy. Mužstvo reprezentovali: Tibor Bednár, Zdenko Drbiak, Maciej 
Podsiadlo, Dariusz Kielba a Ervín Dedinský. V tejto sezóne sa podaril ešte jeden husársky kúsok, a to postup B-druž-
stva do I. ligy v zostave: Miroslav Bednár st., Ervín Dedinský, Jaroslav Špavor, Jozef Žitňák, Ladislav Zajac a Maroš 
Ferneza. Zhoršená ekonomická situácia však neumožnila prihlásiť B-mužstvo do I. ligy, preto sa v ročníku 2018/19 
hrala len extraliga, III. liga a dve najvyššie okresné súťaže. Bol stanovený jednoznačný cieľ, a to záchrana extraligy. 
V prvej časti sa však oslabenému družstvu nedarilo a skončilo na poslednej priečke. Družstvo hralo v zostave: Tibor 
Bednár, Miroslav Bednár st. a Zdenko Drbiak. Aj po tomto neúspechu bolo cieľom družstva záchrana extraligy a na 
druhú polovicu súťaže sa podarilo do družstva za pomoci Tibora Bednára priniesť posilu z Taiwanu. Hráč You Ron-
gqian neprehral v súťaži ani jeden zápas, a teda hlavne vďaka jemu sa podarilo extraligu zachrániť.

Stolnotenisové družstvo koncom 90. rokov.
Zľava: Ing. Ján Buczacki ml., Roman Belopotočan, Alojz Vidiečan, Vladimír Melník – predseda oddielu,

Jaroslav Špavor, Juraj Teplanský, Tibor Bednár. (Zdroj foto: Miroslav Bednár st.)

Tibor Bednár počas hry. (Zdroj foto: Archív klubu)
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Kontakty a trénerské kvality Tibora Bednára si všimol aj stolnotenisový zväz a v roku 2019 sa stal reprezentačným 
trénerom žien.

Po získaní rôznych extraligových skúseností si stolnotenisový oddiel stanovil v novej sezóne 2019/20 opäť vyšší cieľ, 
a to pretlačiť sa do bojov o medailu. Družstvo sa pred sezónou posilnilo o mládežníckeho reprezentanta Dalibora 
Dika a vďaka kontaktom Tibora Bednára prišiel aj mládežnícky reprezentant Indie Suresh Nikhil a tréner mužskej 
reprezentácie Jaroslav Truksa.

Družstvu sa po druhej časti súťaže podarilo postúpiť medzi šesť najlepších, avšak vo štvrťfinále nešťastne prehralo 
2:1 na zápasy s Rožňavou a skončilo na 5. mieste. Za posledné roky to patrilo medzi najväčšie úspechy nižnianskeho 
športu.

Začala sa odzrkadľovať aj práca Miroslava Bednára st. s mládežou. V Roku 2020 sa Dalibor Diko spolu s Natáliou 
Divinskou zo ŠKST Ružomberok (Športového klubu stolného tenisu Ružomberok) zúčastnili majstrovstiev Slovenska 
v zmiešanej štvorhre, kde získali zlatú medailu. Na tých istých majstrovstvách v doraste získal Dalibor Diko ďalšie 
dve medaily v kategórii jednotlivci (bronz) a v kategórii štvorhra chlapci (striebro).

Po týchto úspechoch vzrástol aj záujem mládeže o kvalitný tréningový proces, ktorý vedie Miroslav Bednár st. Do 
klubu na novú sezónu prišli slovenskí reprezentanti Natália Divinská a Jakub Holubčík, a taktiež ďalší mládežnícki 
hráči Kevin Drbiak a Karin Drbiaková. Budúcu sezónu sa bude hrať okrem žiackych súťaží aj okresná súťaž mužov s 
vlastnými odchovancami, ktorými sú Thomas Zumrík, Timotej Zumrík, Maximilián Remiaz a Samuel Vasek.

V sezóne 2020/21 mal Stolnotenisový oddiel TJ Nižná (ďalej STO TJ Nižná) zastúpenie v 2. najvyššej hornooravskej 
súťaži, taktiež v extralige, I. lige a IV. lige. V druhej okresnej súťaži hrali prevažne vlastní odchovanci.

Vysnívaným cieľom pre STO TJ Nižná bol naďalej zisk medaile v extralige, čo by znamenalo historický úspech nielen 
pre klub, ale aj pre obec Nižná, a tiež pre oravský región. Napokon sa to podarilo v sezóne 2021/22 získaním tretieho 
miesta na MSR družstiev.

Napokon je potrebné predstaviť aj osobnosti v histórii oddielu. Zakladajúcimi členmi stolnotenisového oddielu 
v Nižnej boli hlavne Ing. Karol Demovič a Vladimír Mušák. V roku 1957 vniesol Ing. Karol Demovič ako prvý 
v Nižnej do stolného tenisu prvky systematického a pravidelného tréningu s nácvikom herných variantov. Aktívnu 
činnosť ukončil v roku 1968 odchodom do Bratislavy.

Od roku 1960 sa do organizátorskej činnosti zapájali ďalší: Ivan Čibík, Jozef Kobylka st., Bohuš Helienek, no naj-
mä Vladimír Melník. Vladimír Melník vykonával funkciu predsedu oddielu až do roku 1999, čiže neuveriteľných 
35 rokov! Jozef Kobylka st. prišiel na Oravu z Pardubíc a prispel veľkou mierou pri výchove mladých hráčov 
a svoju aktívnu činnosť ukončil v roku 1975. Spolu s Ivanom Čibíkom a Vladimírom Melníkom pracovali  aj v okres-
nom zväze. Posledne menovaný bol jeho predsedom od roku 1965 až do roku 1990 a v rokoch 1971 – 82 pracoval 
aj v predsedníctve krajského stolnotenisového zväzu.

Foto vľavo: Extraliga počas sezóny 2018/19.
Zľava: Zdenko Drbiak, Ing. Radovan Slimák, Tibor Bednár, You Rongqian (Taiwan), Róbert Valúch, Miroslav Bednár st. 

(Zdroj foto: Archív klubu)
Foto vpravo: Tréner a hráč v jednej osobe Miroslav Bednár st. 

(Zdroj foto: Archív klubu)
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Od roku 1977 pracoval výbor oddielu v nezmenenom zložení 22 rokov. Jeho predsedom bol už spomenutý Vladi-
mír Melník a ďalšími členmi boli: Ing. Pavol Grobarčík, Ing. Ján Buczacki ml., Ing. Peter Eckert, Miroslav Čerňan  
a neskôr aj Miroslav Bednár st.

Do organizátorskej, trénerskej a riadiacej činnosti sa v tomto období výrazne zapájal najmä Ing. Ján Buczacki ml. 
Okrem člena výboru oddielu bol aj 6 rokov predsedom TJ OTF Nižná, od roku 1990 je predsedom krajského zväzu 
stolného tenisu, v rokoch 1990 – 1994 bol členom výkonného výboru Slovenského stolnotenisového zväzu.

Všetci uvedení sú držiteľmi najrôznejších vyznamenaní udelených či už nižšími riadiacimi orgánmi hnutia, alebo tými 
najvyššími. Oddiel nezanedbal ani odbornú výchovu svojich členov. Štafetu odbornej prípravy tréningového procesu 
v oddiele po Ing. Demovičovi postupne prebrali: Jozef Kobylka st., Ivan Čibík, Vladimír Melník, Ing. Peter Eckert, 
Ing. Ján Buczacki ml., Miroslav Čerňan, Anna Vilčinská, taktiež Mgr. arch. Vladimír Zumrík ml. a v neposlednom 
rade tréner a hráč v jednej osobe Miroslav Bednár st.

Za veľkú zásluhu na zotrvaní stolného tenisu v Nižnej od roku 2006 patrí poďakovanie predsedovi a hlavnému spon-
zorovi Alojzovi Vidiečanovi a od roku 2012 terajšiemu predsedovi a hlavnému sponzorovi klubu Ing. Radovanovi 
Slimákovi.

Autor: Ing. Ján Buczacki ml., Ing. Radovan Slimák, Miroslav Bednár st. 

3. miesto STO TJ Nižná na MSR družstiev.
Zľava: Peter Turček, Jaromír Truksa, Tibor Bednár, Adam Brat, Miroslav Bednár st. – manažér, Dalibor Diko. 

(Zdroj foto: Archív klubu)

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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Organizovaná telovýchovná činnosť v Nižnej sa začala založením športovej organizácie TJ Nižná v roku 1950. 
Medzi prvými družstvami v okrese, ktoré sa zo záujmovej činnosti zapojili do súťažnej, bolo aj družstvo mužov 
– volejbalistov. O volejbal v Nižnej bol veľký záujem a keďže ešte nebola postavená telocvičňa pri ZŠ, zápasy 
sa odohrávali na viacerých miestach.

6. VOLEJBAL

Veľká popularita volejbalu v Nižnej bola najmä v 60. a 70. rokoch.
Volejbalové stretnutia prebiehali aj medzi bytovkami. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

Momentka zo zápasu na ihrisku pri ZŠ Nižná.
Nižná – Turčianska Štiavnička 3:1. (Zdroj foto: Bedrich Vilčinský)
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Medzi najstaršie oddiely v TJ patril vo-
lejbalový oddiel, ktorého pravidelná 
súťažná činnosť začala v roku 1958. 
Aktivitu niektorých zanietencov o túto 
hru podchytil Ján Buczacki st. a prvými 
hráčmi družstva boli: J. Adamko, Jaro-
slav Cifra, J. Klobetz, P. Píš, Václav Vo-
jáček st., Jozef Nábočík, Jozef Kuboš, 
Ing. Pavol Perichta a Bedrich Vilčinský. 
V tomto zložení hrali až do roku 1962, 
keď z okresnej súťaže ako víťazi postú-
pili do divízie a hrali s družstvami ako 
napr.: Baník Mokraď, Štart Dunajov, ZPS 
Kysucké Nové Mesto, Sokol Liptovská 
Štiavnica, Tatran Turany, Sokol Príbov-
ce, Tatran Žilina, Spartak Dubnica a Vá-
hostav Hričov. Nižná obsadila konečné 
3. miesto.

Medzi ďalších reprezentantov sa radi-
li: Ing. V. Vlnieška, Václav Vojáček st., 
PhDr. Bohuš Helienek, Ing. Stanislav 
Pauer, Jaroslav Cifra, Rudolf Kubica, 
Jaroslav Kuboš, Ing. Jaroslav Oravec, 
Bohdan Vilčinský, Jozef Vilčinský, 
Ľubomír Babnič, Vladimír Zumrík st., 
Jozef Dekýš, Milan Šimek, Ladislav Fra-
nek, Miroslav Jurinec, Vladimír Petráš, 
Ján Vrábel, Ján Korček, Ján Lacko, 
Ing. P. Chromek, Matej Koniar, Milan 
Gvora, Luděk Lepiš, Štefan Dördik, 
Jaroslav Šebo, Ladislav Joštiak, Pavol Hluško, Ján Hulej, Karol Sahúľ, Peter Masný, Marián Precner a ďalší.

Momentka zo zápasu na ihrisku, kde sa dnes nachádza Spojená škola Nižná.
(Zdroj foto: Vladimír Zumrík st.)

Prví absolventi volejbalového oddielu.
Zľava: Ing. Pavol Perichta, Jozef Nábočík, Bedrich Vilčinský, 

Jozef Kuboš – Harušák, Ján Buczacki st.
Vpredu: Václav Vojáček st. (Zdroj foto: Bedrich Vilčinský)

Družstvo mužov
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Volejbalisti v polovici 60. rokov.
Horný rad zľava: Pavol Perichta, Jozef Kuboš – Harušák, Bedrich Vilčinský, Jaroslav Cifra, Václav Vojáček st.

Dolu: Ján Lacko. (Zdroj foto: Jaroslav Cifra)

Volejbalisti v 70. rokoch.
Horný rad zľava: Ján Lacko, Vladimír Zumrík st., Jozef Dekýš, Ján Korček.

Dolný rad zľava: Václav Vojáček st., Bohdan Vilčinský. (Zdroj foto: Vladimír Zumrík st.) 

V roku 1962 odohrali muži aj ženy prvý medzinárodný volejbalový zápas proti Spartakus Nyiregyhaza (Maďarsko). 
Muži Nižnej prehrali 2:3 a ženy 1:2. Zápasy však na otvorenom ihrisku pri ZŠ vtedy videlo takmer 1000 divákov.

V roku 1965 boli nižniansky volejbalisti v rámci družobnej spolupráce vybratí reprezentovať okres Dolný Kubín 
v Rakovníku (Česko).

Po neustálom dopĺňaní a omladzovaní družstva mužov o nových hráčov, účinkovalo družstvo Nižnej znova v krajskej 
súťaži v roku 1968 ako jediný účastník z Oravy, neskôr pribudlo Istebné. Volejbalový oddiel Nižná pôsobil v tejto 
súťaži až do konca 70. rokov.

Malý „záblesk“ obnovy súťažnej aktivity nastal v rokoch 1980 – 1981, keď vznikla okresná súťaž s 8 družstvami, kde 
nechýbal ani volejbalový oddiel z Nižnej. V tejto súťaži obsadilo družstvo Tesla Nižná 1. miesto a družstvo SOUE 
získalo 3. miesto. Do vyššej súťaže však víťaz nenastúpil.
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Pre veľký záujem o túto loptovú hru však 
muži pokračovali na príležitostných vo-
lejbalových turnajoch, ako napr. „Pohár 
Tesly Orava“ v Nižnej, „Pohár VHJ Tes-
la SE“ v Prahe, „Putovný pohár starostu 
Nižnej“, „Memoriál Mgr. Jána Ďureca“, 
„Štvorstretnutie“, patronátne turnaje 
s Ústrednou vojenskou nemocnicou 
v Ružomberku, „Pohár starostu Ľu-
bochne“, „Rodinný volejbal“ v Trstenej 
a mnoho ďalších. 

Týmto bolo zavŕšené súťažné obdo-
bie volejbalu, ale niektorí pokračovali 
na Volejbalovom turnaji dôchodcov, kto-
rý bol usporiadaný v Zákamennom a trvá 
dodnes (2021).

Až v roku 1998 začalo družstvo mužov 
znovu účinkovať v regionálnej súťaži 
s názvom „Oravská volejbalová liga“ 
pod vedením trénera Jána Lacku, a to až 
do roku 2009. Počas tohto obdobia zís-
kalo družstvo titul majstra Oravy trikrát 
v rokoch 2005 až 2008.

Volejbalový oddiel TJ Nižná reprezen-
tovali: Ján Móres, Ľuboš Letaš, Jozef 
Kacko, Peter Kacko, Marek Vrobel, 
František Jantošík, Jaroslav Švec, Martin 
Hučala, Tomáš Brisuda, Dušan Kliment, 
Jozef Lepáček, Tomáš Paľa, Martin Hul-
la, Jaroslav Šebo st., Jaroslav Šebo ml., Juraj Šebo, Ľubomír Vavrečan, Peter Vangel, Pavol Novák, Jozef Bažík, Pavol 
Matejek, Martin Gejdoš, Marek Pajunk, Ľuboš Skuban a ďalší.

Volejbalisti na turnaji v Mühlhausene  (NDR) v roku 1976.
Horný rad zľava: Rudolf Kubica, Jozef Franček, Bedrich Vilčinský.

Dolu zľava: Ľubomír Babnič, Václav Vojáček st., Vladimír Zumrík st., Bohdan 
Vilčinský. (Zdroj foto: Bedrich Vilčinský)

Volejbalový oddiel Nižná v roku 2005.
Horný rad zľava: Ľuboš Skuban, Martin Hulla, Jaroslav Šebo ml., Marek Vrobel, František Jantošík, Ján Lacko – tréner.

Dolný rad zľava: Ľuboš Letaš, Peter Kacko, Jaroslav Švec. (Zdroj foto: Archív oddielu)



53

V roku 1961 sa k družstvu mužov pridalo aj družstvo žien, ktoré začalo súťažiť v krajskom majstrovstve s družstva-
mi: Spartak Martin, Lokomotíva Vrútky, Banská Bystrica „B“, Bučina Zvolen, Spartak Považská Bystrica, Dynamo 
Žilina, Lokomotíva Prievidza a Baník Handlová. Vtedajšie družstvo žien tvorili hráčky: Anna Balleková, Helena 
Kolodejová, Alojzia Kolodejová, Marta Cifrová, Eva Korčeková, Libuša Loffajová, Eva Vilčinská, Lujza Vilčinská 
Anna Vilčínská a Katarína Vojáčková. Toto družstvo obsadilo v roku 1961 6. miesto z 9 účastníkov.

V roku 1965 bolo družstvo žien zaradené do súťaže (krajské majstrovstvo I. triedy), kde získalo z 9 účastníkov 
5. miesto. K základnému kádru pribudli: Aška Klimčíková, Mária Kubošová, Miroslava Loffajová, Filoména Latková, 
Anna Trabalková, Mária Vilčinská, Eva Oriešková, Mária Oriešková, Etela Sahúľová, Mária Šindlerová, Mária Kar-
colová, Mária Hlušáková a Júlia Mudrončeková, a to pod vedením trénera prof. Rudolfa Mikuláša.

Volejbalistky Nižnej v polovici 60. rokov.
Horný rad zľava: Katarína Vojáčková, Anna Balleková, Lujza Vilčinská, Marta Cifrová.

Dolný rad zľava: Helena Kolodejová, Libuša Loffajová, Alojzia Kolodejová.
(Zdroj foto: Jaroslav Cifra)

Družstvo nižnianskych volejbalistiek.

Horný rad zľava: prof. Rudolf Mikuláš – tréner, Mária Karcolová, Etela Sahúľová, Eva Oriešková.
Dolný rad zľava: Mária Vilčinská, Miroslava Loffajová, Anna Balleková, Bohuslava Balleková. (Zdroj foto: Božena Žuffová)

Družstvo žien
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V roku 1968 tragicky zahynula jedna z najlepších volejbalistiek v nižnianskom družstve – Etela Sahúľová, čo bolo 
dosť veľkým oslabením. Na jej počesť sa v nasledujúcich rokoch (1969, 1970 a 1971) uskutočnilo niekoľko turnajov 
za účasti popredných ženských družstiev (Kežmarok, Žilina, Liptovský Mikuláš, Liptovský Hrádok, Lučenec, Trstená 
a Nižná). Družstvo pokračovalo v krajskej súťaži až do roku 1974 s niekoľkými prestávkami a s prirodzeným obmie-
ňaním kolektívu o hráčky: Eva Bránická, Božena Žuffová, Eugénia Štelinová a Ema Schelingová. Od roku 1974 už 
ženské družstvo z rôznych organizačných, ekonomických i hráčskych problémov v ďalších súťažiach nepokračovalo 
a zúčastňovalo sa len sporadicky organizovaných volejbalových turnajov. Spomedzi nižnianskych volejbalistiek do-
siahla najväčšie úspechy Ľubica Nábočíková, ktorá aktívne hrala najvyššiu slovenskú volejbalovú súťaž za Stavbár 
Žilina a neskôr za Dolný Kubín.

Volejbalistky po vedením prof. Rudolfa Mikuláša a Karola Sahúľa.
Horný rad zľava: prof. Rudolf Mikuláš – tréner, Miroslava Bandíková, Mária Vilčinská, Eva Branická, Božena Žuffová, 

Eva Oriešková, Karol Sahúľ.
Dolný rad zľava: Júlia Mudrončeková, neznáma hráčka, Júlia Kaiserová, Ema Balaschová, Eugénia Štelinová. 

(Zdroj foto: Božena Žuffová)

Volejbalové družstvo žien.
Zľava: Júlia Kaiserová, Anna Vilčinská, Ema Schelingová, Eugénia Štelinová, Eva Oriešková,

Mária Karcolová, Božena Žuffová, Libuša Loffajová. (Zdroj foto: Božena Žuffová))
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V roku 1964 bolo do krajskej súťaže prihlásené aj družstvo dorastencov, a to pod vedením Jána Lacku, ktoré začínalo sú-
ťažiť s nasledovnými družstvami: Jednota Žilina, Iskra Rajec, Iskra Liptovský Mikuláš, Tesla Liptovský Hrádok, Strojár 
Martin, SMZ Dubnica nad Váhom, Petrochema Dubová, Iskra Banská Bystrica, a to až do roku 1977. Pre rôzne organizačné 
i finančné nedostatky, ale aj pre nezáujem mladých obetovať víkendy pre súťaž, družstvo už v ďalších rokoch v súťažiach 
nepokračovalo. V tejto kategórii sa činnosť volejbalového krúžku organizovala len na SOUE (zásluhou Bohuša Helienka 
a Jána Lacku) a družstvo sa zúčastňovalo len súťaží a turnajov organizovaných odborom školstva a ministerstva hospodár-
stva SR. Treba tiež spomenúť účasť nižnianskych volejbalistov na turnajoch vtedajšej ČSFR v Ostrave, ako pravidelného 
účastníka zo Slovenska (Oravy).

Družstvo dorastencov

Volejbalové družstvo dorasteniek sa tvorilo zo základne žiačok a v rokoch 1978 až 1981 súťažilo pod trénerskou taktovkou 
Igora Macáka v krajskej súťaži stredoslovenského kraja v konkurencii: Stavbár Žilina, ZVL Kysucké Nové Mesto, Smrečina 
Banská Bystrica, Liptovský Hrádok – tieto tvorili baštu ženského volejbalu nielen v regióne, ale aj na Slovensku. Volejbalový 
oddiel reprezentovali: Ľubica Nábočíková, Mária Šrobová, Viera Skřivánková, Iveta Kleinová, Libuša Dižová, Iveta Rosino-
vá, Eva Rosinová, Katarína Saganová, Renáta Cifrová, Eva Korčeková, Dáša Drobúlová, Alena Švábová, Iveta Helienková, 
Zuzana Poláčiková.

Družstvo dorasteniek

Volejbalové družstvo dorasteniek.
Horný rad zľava: Igor Macák – tréner, Iveta Rosinová, Alena Švábová, Ľubica Nábočíková,

Iveta Helienková, Nora Galbavá, Mária Šróbová.
Dolný rad zľava: Zuzana Poláčiková, Renáta Cifrová, Eva Korčeková, Libuša Dižová. (Zdroj foto: Igor Macák)

V roku 1972 sa vytvorilo družstvo chlapcov na ZŠ v Nižnej, ktoré pravidelne reprezentovalo školu v okresných sú-
ťažiach. Nakoniec družstvo v roku 1975/76 reprezentovalo TJ Tesla Orava Nižná aj v krajskej súťaži, kde súperilo 
s družstvami: Gumárne Púchov „A“ a „B“, Slávia Čadca, Stavbár Žilina, Detva, Lučenec, Rimavská Sobota, 
Liptovský hrádok, Zvolen, Banská Bystrica, Kysucké Nové Mesto. Súťažne prestali účinkovať v sezóne 1979/80. 
O reprezentáciu Nižnej sa pričinili hlavne: Ján Čado, Pavol Jurina, Stanislav Kuboš, Dušan Glonek, Jaroslav Rosina, 
Miroslav Rosina, Jaroslav Hnojčík, Miroslav Vráblik, Anton Perichta, Pavol Kováč, Jozef Medvecký, Pavol Perichta, 
Václav Vojáček ml., Jaroslav Glonek, Ján Ronec, František Paulíni, Pavol Šándor, František Perichta, Peter Helienek 
a Jaroslav Kuboš, ktorých viedol tréner Vladimír Zumrík st.

Družstvo starších žiakov
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Na čele volejbalového oddielu sa vystriedali funkcionári: Ján Buczacki st., Jozef Orogványi, Ján Lacko, Jaromír Ma-
rynčák, Václav Vojáček st., Bohdan Vilčinský, Vladimír Zumrík st., Anna Vilčinská. Za svoju činnosť dostal oddiel 
volejbalu najvyššie vyznamenanie ČSZTV „Vzorný oddiel ČSZTV“ (tréner prof. Rudolf Mikuláš a Etela Sahúľová 
– in memoriam).

Autor: Ján Lacko a bývalý kolektív volejbalového oddielu Nižná

Predsedovia volejbalového oddielu

Volejbalové družstvo starších žiačok.
Horný rad zľava: Mgr. Mária Ďurecová – trénerka, Libuša Dižová, Iveta Kleinová, Iveta Rosinová,

Mária Šróbová, Katarína Saganová, Ľubica Nábočíková.
Dolný rad zľava: Renáta Cifrová, Dáša Kajanová, Viera Skřivánková, Dáša Drobúlová. (Zdroj foto: Mgr. Mária Ďurecová)

V sezóne 1980/81 sa staršie žiačky znovu prihlásili do krajskej súťaže, kde súťažili s družstvami: Prievidza, Zvolen, Lip-
tovský Mikuláš, Laskomerská, Liptovský Hrádok, Rimavská Sobota, Žilina, Banská Bystrica, Kysucké Nové Mesto. Tesla 
Orava Nižná skončila na 4. mieste. Nižnú vtedy reprezentovali: Mariana Feriancová, Viera Pallerová, Helena Čadová, Eva 
Pavlová, Beáta Guthová, Dáša Poláčiková, Jana Nábočíková, Ľubica Medvecká, Katarína Baračková, J. Kleinová, Alena 
Turská, Blanka Pazúriková, Tatiana Cifrová, Zdena Gloneková, Daniela Bullová, Želmíra Dolníková a Daniela Špavorová. 
Trénoval ich Vladimír Zumrík st.

Družstvo starších žiačok

Úspechy starších žiačok začali najskôr v školských súťažiach ako každoročný prvomájový turnaj v Trstenej (1. miesto) 
a školské okresné súťaže. Všade väčšinou končili na popredných miestach. V roku 1977 po okresnom víťazstve postúpili 
do krajskej súťaže, ktorá sa konala v Banskej Bystrici, kde sa stali víťazky stredoslovenského kraja. Po tomto úspechu boli 
dievčatá prihlásené do dlhodobej krajskej súťaže pod hlavičkou TJ, kde súťažili len  4 družstvá: Nižná, Žilina, Liptovský 
hrádok a Oravské Veselé, kde obsadili 3. miesto. V tom istom roku sa ešte zúčastnili Lužaneckého pohára v Brne. O dobré 
meno školy a TJ sa zaslúžili: Ľubica Nábočíková, Viera Skřivánková, Ľubica Vrtielková, Katarína Saganová, Zuzana Polá-
čiková, Dáša Drobúlová, Mária Šróbová, Eva Korčeková, Iveta Kleinová, Libuša Dižová, Iveta Rosinová, Renáta Cifrová, 
Dáša Kajanová a Daniela Bullová pod vedením trénerky Mgr. Márie Ďurecovej. 

Na túto peknú kolektívnu hru nezabúdali ani žiaci na ZŠ v Nižnej, kde pod vedením učiteľov telesnej výchovy pravi-
delne reprezentovali svoju školu, obec a TJ s tým, že mnohí z nich sa v budúcnosti dostanú do kategórie dorastencov 
a potom medzi mužov.

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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Záujemcov, najmä z radov mládeže, pri-
búdalo. Dva dvorce nestačili na súťaž 
a tréningy, a tak v roku 1977 došlo 
k prvým úpravám tenisového areálu. 
Tenisti dokázali,  že vedia nielen hrať, 
ale aj pracovať. Za pomoci Stredného 
odborného učilišťa Nižná, SZM (So-
cialistický zväz mládeže), fanúšikov, 
TJ a členov tenisového oddielu sa areál 
dvorcov podstatne zmenil. Areál sa rozší-
ril, vybudovala sa odrazová stena a oplo-
tili sa dvorce.

V ďalšom roku sa už do súťaže zapojili 
dve družstvá, s odstupom času pribudol 
tretí tréningový asfaltový dvorec a dobu-
dovali sa aj hygienické zariadenia a kan-
celária. Po Jozefovi Kobylkovi ml. pre-

bral trénerskú štafetu Ing. Peter Zimáni, ktorý sa začal cieľavedome venovať výchove najmenších. Družstvo žiakov sa 
niekoľkokrát pod ich vedením vyšplhalo na 2. priečku v súťaži krajských majstrovstiev.

7. TENIS

Prvá myšlienka vybudovať tenisové dvorce v Nižnej sa zrodila v roku 1970 v mysliach funkcionárov výboru
TJ Tesla Orava. Napriek tomu, že v Nižnej v tom čase neboli hráči tenisu, začalo sa s výstavbou dvoch tenisových 
dvorcov. Najprv sa prebudoval areál kúpaliska a volejbalových ihrísk, ktoré sa v priebehu roka zmenili na tenisové 
kurty. Pri ich zrode stáli nadšenci tohto bieleho športu Ing. Ondrej Vrtielka (ekonomický námestník), Jozef Kobylka 
st. a ml., Stanislav Kobylka a Eva Richterová – Kobylková, ktorí priniesli hráčske a trénerské skúsenosti z Pardubíc. 
V neposlednom rade podalo pomocnú ruku odborné učilište a Ing. Jozef Zimáň, ktorý stál za myšlienkou vybudovať 
prvé tenisové dvorce na Orave a založiť tiež prvý tenisový oddiel. Technickú pomoc pri výstavbe tenisových dvorcov 
poskytoval odborník, ktorý riadil práce pri výstavbe futbalového ihriska v Nižnej.

Do roku 1975 sa tenis v Nižnej 
hral len rekreačne a jediný hráč, 
ktorý bol zároveň aj vzorom 
pre ostatných tenisových nadšen-
cov, bol Jozef Kobylka ml., ktorý 
vyrástol na tenisových dvorcoch 
v Pardubiciach. Od roku 1975 sa 
začal tenisový oddiel už pravidel-
ne zúčastňovať súťaží usporadú-
vaných bývalým ČSTV (Česko-
slovenský zväz telesnej výchovy 
a športu). Do súťaže sa prvýkrát 
prihlásilo družstvo dospelých 
v zostave: Jozef Kobylka – vedúci 
družstva a tréner, Ján Zimáň, Eva 
Richterová – Kobylková, Ing. Jo-
zef Šafr, Jozef Kobylka ml., Antó-
nia Zimáňová a Ing. Jozef Zimáň. 
Toto družstvo sa v súťaži kraj-
ských majstrovstiev umiestnilo 
na peknom 3. mieste.

Prvý oficiálny súťažný a zároveň víťazný zápas zmiešaných družstiev 
 v Sliači v roku 1976.

Zľava: Jozef Kobylka st. – vedúci družstva a tréner, Ján Zimáň, 
Eva Richterová – Kobylková, Ing. Jozef Šafr, Jozef Kobylka ml., Antónia Zimáňová, 

Ing. Jozef Zimáň. (Zdroj foto: Ing. Peter Zimáni)

Výstavba oplotenia 1. a 2. dvorca v roku 1977 za pomoci tenisových 
dobrovoľníkov. (Zdroj foto: Ing. Peter Zimáni)
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 Tenisoví adepti koncom 70. rokov. (Zdroj foto: Ing. Peter Zimáni)

V 80. rokoch začal byť o tenis v Nižnej 
enormný záujem. Záujem bol spôso-
bený sčasti zlepšujúcimi sa podmien-
kami v Nižnej, a taktiež úspechmi 
tenisu vo vtedajšom Československu. 
V roku 1989 sa vedenie oddielu pus-
tilo do náročnej akcie, ktorej cieľom 
bolo vybudovať ďalšie tri tenisové 
dvorce. Na čele tohto oddielu bol 
Ing. Jozef Zimáň a Ing. Peter Zimá-
ni (predseda oddielu), pomáhalo aj 
odborné učilište (najmä majstri Ka-
rol Bandík, Marián Vasek a ďalší), 
TJ a vedenie Tesly Orava. Tenisové 
dvorce sa mali vybudovať v priesto-
roch bývalého malého bazéna v areáli 
kúpaliska. Táto akcia trvala 5 rokov, 
a tak bol každoročne od roku 1994 
v Nižnej v prevádzke jeden tréningo-
vý asfaltový a päť kvalitných antuko-
vých tenisových dvorcov.

Relaxácia počas letného tenisového tábora v Nižnej.
Schladenie v malom bazéne, z ktorého neskôr vznikli dvorce č. 3., 4., 5. 

(Zdroj foto: Ing. Peter Zimáni)

Z účinkovania družstiev v dlhodobých súťažiach krajských majstrovstiev je treba spomenúť pravidelnú účasť mlad-
ších a starších žiakov a dorastencov a aj dospelých. O účinkovanie v týchto súťažiach sa zaslúžili kvalifikovaní tréneri: 
Jozef Kobylka st., Jozef Kobylka ml., Ing. Peter Zimáni a vedúci družstiev: Ing. Eduard Glut, Ing. Pavol Kostolanský 
a z mladších Róbert Hujo a PaedDr. Marián Babinský.

V súťažiach jednotlivcov sa na popredných miestach podarilo umiestniť hráčkam Eve Richterovej a Antónii Zimáňovej, 
ktoré sa na Majstrovstvách kraja v Žiline umiestnili na 3. mieste vo štvorhre žien. Ďalšie úspešné umiestnenia dosiahli už 
mladší odchovanci oddielu. Peter Zimáni ml. sa v roku 1990 stal majstrom stredoslovenského kraja v Banskej Bystrici 
v súťaži „Hľadáme tenisových olympionikov“ v kategórii do 10 rokov, čím sa prebojoval na Majstrovstvá Slovenska 
v Košiciach. Z mladších žiačok zaznamenala najvýznamnejší úspech Monika Zimániová, keď sa v roku 1997 stala 
majsterkou Žilinského kraja.
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Účasť na turnaji jednotlivcov v Považskej Bystrici.
Zľava: Juraj Dulík, Marián Branický, Peter Zimáni ml. (Zdroj foto: Ing. Peter Zimáni)

Pohľad na tenisové kurty v polovici 90. rokov. (Zdroj foto: Nižná slovom a obrazom, 1994)

Začínajúci mladí tenisti Katarína Bajaníková, Peter Zimáni ml., Stanislava Zimániová. (Zdroj foto: Ing. Peter Zimáni) 
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Súťaž družstiev v roku 1994 v kategórii dorastencov.
Horný rad zľava: Peter Zimáni ml., Róbert Capko, Juraj Bača.

Dolný rad zľava: Juraj Dulík, Marína Mudrončíková, Stanislava Zimániová.
(Zdroj foto: Mgr. Juraj Bača)

Začiatky podnikových turnajov v tenise sa tradujú od roku 1979. Tieto sa konali pravidelne a neskôr pokračovali ako 
turnaje pod názvom „Majster obce Nižná“. Úspešne si v týchto turnajoch počínali Jozef Kobylka st. a ml. a v posled-
nej dobe aj PaedDr. Marián Babinský, Juraj Dulík a Peter Zimáni ml. Tradíciu celoštátnych turnajov usporadúvaných 
v Nižnej založil v roku 1994 predseda oddielu Ing. Peter Zimáni a organizačne ich zabezpečovala prostredníctvom 
STZ (Slovenský tenisový zväz) Stanislava Zimániová. Odvtedy sa tu každoročne konali do roku 2002 minimálne 
dva turnaje v kategórii mladších alebo starších žiakov. Jeden z mála úspechov domácich hráčov na týchto turnajoch 
dosiahla Monika Zimániová, ktorá v turnaji zvíťazila a Pavol Cabada ml., ktorý skončil vo finále. Z ďalších hráčov si 
dobre počínal Andrej Zimáň a v posledných rokoch talentovaný Roman Žemlička.

Z aktívnych členov výboru tenisového oddielu do roku 2000 treba spomenúť aj: Jozefa Kobylku st. a ml., Anto-
na Kociana, Evu Richterovú, Ing. Michala Šafru, Antóniu Zimáňovú, Ing. Pavla Kostolanského, Emila Kašku, 
PaedDr. Mariána Babinského, Róberta Huja a Ing. Pavla Cabadu. O úspešné obdobie činnosti oddielu a budovania 
tenisového areálu sa zaslúžili členovia výboru, členovia tenisového oddielu, funkcionári TJ a ďalší fanúšikovia, ako 
najmä: Ing. Rudolf Richter, Ing. Štefan Poláčik, Ing. Andrej Kovalík, Anton Bača. Poďakovanie a uznanie patrí aj 
predstaviteľom obce Nižná, vedeniu, majstrom a žiakom odborného učilišťa v Nižnej.

Súťažné družstvá zanikli v roku 2000 a v roku 2002 stratil tenisový oddiel tenisové kurty z prenájmu, ktoré tak 
prešli pod správu SOUE Nižná (Stredné odborné učilište elektrotechnické Nižná). Stalo sa tak následkom delimi-
tácie z roku 1991, a to aj napriek tomu, že tenisové kurty boli vybudované z finančných prostriedkov TJ Nižná. 
Ing. Peter Zimáni sa vzdal funkcie predsedu oddielu a novým predsedom sa od septembra 2002 stal Mgr. Juraj 
Bača, ktorý sa už počas štúdia na Fakulte humanitných vied v Banskej Bystrici dostal v roku 2002 až do finále 
Akademických majstrovstiev stredoslovenského regiónu a umiestnil sa na 2. mieste. V súčasnosti je aktívnym hráčom 
a venuje sa aj trénerskej práci.

V tom období nemal tenisový oddiel ani jedného člena a začínal opäť od začiatku. Úlohou oddielu bolo oživiť a roz-
šíriť základňu a znovu vzbudiť záujem o tenis. Túto úlohu nebolo jednoduché naplniť. Trvalo niekoľko rokov, kým sa 
vytvorila členská základňa a kým sa vytrénovali hráči, ktorí by boli schopní hrať individuálne tenisové turnaje a súťaž 
družstiev. Okrem práce trénerov zohrala podstatnú rolu nafukovacia tenisová hala v Tvrdošíne, ktorá bola vybudo-
vaná v roku 2006 z iniciatívy predsedu oddielu Mgr. Juraja Baču, ktorý dlhodobo viedol dialógy s primátorom mesta 
Tvrdošín, ktorý dokázal zrealizovať projekt pod záštitou mesta Tvrdošín. Dovtedy sa trénovalo mimo sezóny v zim-
ných mesiacoch len jedenkrát do týždňa v sobotu, a to v stiesnených podmienkach v telocvični Spojenej školy Nižná. 
O tri roky sa už hrala súťaž družstiev v kategórii starších žiakov. Postupne sa v rokoch 2009 – 2013 začala hrať súťaž 
aj v ďalších kategóriách: starší žiaci, dorastenci a muži.
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Niekoľkokrát dosiahli hráči v súťaži družstiev v mládežníckych kategóriách v rámci stredoslovenského regiónu 
druhé a tretie miesta. Medzi najlepších mládežníckych hráčov patrili: Juraj Machunka, Jakub Dunčič, Júlia Olexová, 
Aneta Bednárová, Linda Lemonová a Juraj Jakubjak. V kategórii mužov reprezentovali úspešne Nižnú najmä: 
Mgr. Juraj Bača, Ing. Peter Zajac, Juraj Machunka, Mgr. Róbert Capko, Andrej Zimáň, Tomáš Babinský, Róbert Hujo, 
Roman Žemlička, Štefan Kovaľák a PaedDr. Marián Babinský.

V roku 2012 muži dokázali vyhrať súťaž druž-
stiev v rámci stredoslovenského regiónu, avšak 
prehrali v baráži s Kysuckým Novým Mestom. 
V rokoch 2014 – 2016 hrávali naši hráči v sú-
ťaži družstiev na hosťovaní v Tvrdošíne, Ru-
žomberku a Prešove. V roku 2018 dokázali muži 
opäť postaviť súťažné družstvo, kde skončili 
na 2. mieste za Bytčou, a to s rozdielom iba jed-
nej hry v celkovom meradle. V roku 2019 posil-
nili družstvo a s prehľadom vyhrali súťaž druž-
stiev v rámci stredoslovenského regiónu, keď 
na domácej pôde porazili Žilinu B a postúpili 
tak do vyššej ligy.  V roku 2020 nebolo možné 
hrať súťaže kvôli pandemickým opatreniam, ale 
v roku 2021 muži opäť nastúpili v súťaži druž-
stiev, kde sa aj napriek zraneniam niektorých 
hráčov umiestnili vo vyššej súťaži na peknom 
2. mieste za Banskou Bystricou.

Halový tenisový turnaj mladších žiačok v roku 2011.
Zľava: Linda Lemonová, Sára Hrkľová, Natália Vicenová, 
Silvia Matúšková, Mgr. Juraj Bača  –  organizátor turnaja. 

(Zdroj foto: Mgr. Juraj Bača)

Halový tenisový turnaj v roku 2012.
Zľava: Mgr. Róbert Capko, Filip Sťahulák, Juraj Machunka, 

Róbert Bača, Juraj Jakubjak, Jakub Dunčič,
Mgr. Juraj Bača. (Zdroj foto: Mgr. Juraj Bača)

Počas posledného 18-ročného obdobia sa vystriedalo v oddiele cca 150 hráčov. Trénovalo sa s prípravkou, mladšími 
žiakmi, staršími žiakmi, dorastencami a mužmi.

Okrem súťaží družstiev dokázal oddiel zorganizovať 14 letných tenisových turnajov „Talent Cup“ a 8 zimných halo-
vých tenisových turnajov v kategóriách mladší žiaci, starší žiaci a dorastenci, v ktorých sa zúčastňovali hráči z celej 
Oravy, niekedy aj zahraniční účastníci z Čiech a Ruska. Hráči nášho oddielu sa umiestňovali vždy na popredných 
miestach. Prvý ročník vyhral Peter Zajac, najviac týchto turnajov vyhrala Anna Habláková a Juraj Machunka.

Naši hráči sa zúčastňovali aj individuálnych celoslovenských turnajov. Najlepšie výsledky dosiahol Juraj Machunka, 
ktorý dokázal vyhrať niekoľko celoslovenských turnajov. Medzi jeho najlepšie úspechy patrí: štvrťfinále na Halových 
majstrovstvách stredoslovenského regiónu v roku 2014 v kategórii dorastencov, 3. miesto na Halových majstrovstvách 

Súťaž družstiev v roku 2021. Súťažné kolo mužov 
proti Veľkému Krtíšu.

Zľava: PaedDr. Marián Babinský, Peter Dávid Žák, Mgr. Juraj Bača, 
Andrej Zimáň, Juraj Machunka, Mgr. Róbert Capko.

Ostatní: hráči Veľkého Krtíša. (Zdroj foto: Mgr. Juraj Bača)
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stredoslovenského regiónu v roku 2014 v kategórii mužov vo štvorhre s Mgr. Róbertom Capkom, 3. miesto na celoslo-
venskom turnaji v Piešťanoch v roku 2015 v kategórii dorastencov a finále na Majstrovstvách stredoslovenského regiónu 
v Prievidzi v roku 2016 v kategórii dorastencov. Podarilo sa mu  postúpiť až na Majstrovstvá SR v rokoch 2015 a 2016.

Foto vľavo: Tenisový turnaj „Talent Cup“ – dorastenci.
Zľava: Mgr. Juraj Bača – organizátor turnaja, Juraj Jakubjak, Jakub Dunčič, Dávid Lemon, Miloš Kondela ml. 

(Zdroj foto: Mgr. Juraj Bača)
Foto vpravo: Tenisový turnaj „Talent Cup“ – starší žiaci.

Zľava: Juraj Machunka, Lukáš Reguly, Marek Žemlička, Samuel Mikolajčík, Mgr. Juraj Bača – organizátor turnaja. 
(Zdroj foto: Mgr. Juraj Bača)

Zaujímavé úspechy dosiahol aj Mgr. Juraj Bača, ktorý v roku 2018 postúpil na Majstrovstvá MV SR v tenise, kona-
júce sa vo Zvolene, kde obsadil 3. miesto. V roku 2019 vylepšil umiestnenie na Majstrovstvách MV SR vo Zvolene 
a umiestnil sa na vynikajúcom 2. mieste. V roku 2020 sa nehralo kvôli pandemickým opatreniam, ale v roku 2021 
sa opäť Mgr. Juraj Bača nominoval na Majstrovstvá MV SR v tenise, kde dokázal potvrdiť 2. miesto v dvojhrách 
i štvorhrách.

Muži sa zúčastňovali aj amatérskych turnajov v štvorhrách, ktoré mali aj medzinárodné zastúpenie. Niekoľkokrát 
štvorhry vyhrali: Juraj Bača s Jurajom Machunkom, 3. miesta najčastejšie obhájili Róbert Capko s Petrom Zajacom. 
Okrem tenisových turnajov zorganizoval oddiel aj niekoľko kondičných behov do vrchu Prasatín, ktorých sa zúčast-
ňovali aj špičkoví bežci.

V tenisovom oddiele trénovali a významnou mierou od roku 2002 prispeli k rozvoju talentovanej mládeže najmä: 
Mgr. Juraj Bača, Mgr. Róbert Capko, Ing. Eduard Dunčič, Róbert Bača, Ing. Marián Branický a PaedDr. Marián 
Babinský. Vo funkcii predsedu tenisového oddielu sa postupne vystriedali: od roku 1976 Anton Matys, od roku 1977 
Ing. Eduard Glut, od roku 1985 Ing. Jozef Zimáň, od roku 1988 Ing. Peter Zimáni a od septembra 2002 Mgr. Juraj 
Bača.

V súčasnosti sa počas letnej sezóny trénuje na tenisových kurtoch v Nižnej, ktoré udržiava v prevažnej miere 
PaedDr. Marián Babinský za pomoci hráčov tenisového oddielu, ktoré sa kvalitou radia medzi najlepšie antukové 
kurty na Slovensku a v zimnej sezóne sa trénuje v nafukovacej hale v Tvrdošíne.

Do budúcna by fungovaniu tenisu v Nižnej veľmi pomohlo vybudovanie multifunkčnej haly z dôvodu maximálneho 
vyťaženia nafukovacej haly v Tvrdošíne, v ktorej trénujú hráči z celej Oravy. Bude potrebné vybudovať minimálne 
jeden až dva kryté tenisové kurty.

Autor: Ing. Peter Zimáni, Mgr. Juraj Bača
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Po dlhoročnom uvažovaní bol 15. marca 2005 založený bedmintonový oddiel pod hlavičkou TJ Nižná. Na začiatku 
pokračovalo v tradícii bedmintonu len pár nadšencov. Tento šport zaujal významné miesto v športovo žijúcej Nižnej. 
Začali sa organizovať turnaje dospelých i detí na ZŠ v Nižnej v spolupráci s pánom riaditeľom Mgr. Ľubomírom 
Ivanom.

Prvým zámerom bolo venovať sa mládeži a vychovať pokračovateľov tohto nádherného športu. Vtedajší pán starosta 
Ing. Eugen Dedinský pomáhal s prípravou prvého turnaja o Pohár starostu obce Nižná.

Medzi prvými nadšencami, ktorí založili oddiel, boli: Karol Oriešek, Jaroslav Švec, Pavol Žuffa, Vladimír Lucký 
a Ing. Stanislav Dedinský. Predsedom oddielu sa stal Karol Oriešek, ktorý sa ponoril do práce a donútil ostatných 
členov trošku sa hýbať. Hráči sa zúčastňovali turnajov aj mimo obce v neďalekom Dolnom Kubíne, v Zákamennom, 
Tvrdošíne, ale aj v Piešťanoch, Martine, Liptovskom Mikuláši a na ďalekom východe v Sabinove. Zúčastnili sa aj 
turnaja pre veteránov, kde získali nové skúsenosti.

8. BEDMINTON

Foto vľavo: Silvestrovský turnaj v roku 2005.
Horný rad zľava: Dávid Lucký, Mgr. Ľubomír Ivan, Stanislav Dedinský, Jaroslav Suchánek, Mgr. Marián Klimčík, Ján Kuník, 

Lukáš Kajan, Milan Seman, Vladimír Zajac, František Maras, Ing. Eugen Dedinský.
Dolný rad zľava: Jaroslav Švec, Zuzana Oriešková, Anna Vilčinská, Zita Bachanová, Eva Pilarčíková, Karol Oriešek, 

Daniela Drbiaková. (Zdroj foto: Archív klubu)
Foto vpravo: Vianočný turnaj detí v roku 2005.

Horný rad zľava: Mgr. Ľubomír Ivan, Martin Šaliga, Jozef Šaliga, Marcel Sendrei, Šimon Záborský, Matúš Medžo, 
Viliam Varhoľ, Jakub Čáni, Benedikt Kičin, Erik Kozubík, Karol Oriešek.

Dolný rad zľava: Patrik Bachan, Monika Saganová, Denisa Žuffová, Františka Kičinová, Mária Saganová, Michaela Žuffová, 
Mária Černá, Daniel Šaliga, Jakub Prč. (Zdroj foto: Archív klubu)

Hráči bedmintonu začali organizovať turnaje na domácej pôde v Nižnej. Niektoré turnaje vošli do histórie, ako napr. 
turnaj o Pohár starostu obce, veľkonočné turnaje, novoročné turnaje, vianočné turnaje, turnaje pre deti  v rámci MDD. 
V Tvrdošíne sa začal propagovať nový turnaj pod názvom „Hydrant Cup“. Postupne sa našli ďalší nadšenci a noví 
členovia spomedzi mužov. Aj medzi ženami sa našli vynikajúce hráčky, ktoré začali pomáhať s organizáciou turnajov 
a hlavne s akciami pre deti. Ďalšími členmi bedmintonu sa postupne stali: Zuzana Oriešková, Jaroslav Suchánek, 
Zuzana Suchánková, PhDr. Helena Babinská, Anička Vilčínska, Karin Kakačková, Marek Macák, Miloš Golboň, 
ďalej mládežníci Šimon Záborský, Juraj Bača, Tomáš Žuffa, Anička a Martinka Orieškové, talentovaná Kristína Vo-
dičková, Daniel Jandura a Alex Veselý.

Keď aj deti prejavili záujem o tento úžasný šport, výbor ich zaregistroval do Slovenského zväzu bedmintonu. Deti sa 
zúčastňovali turnajov po celom Slovensku takmer vo všetkých vekových kategóriách od 11-ročných až po 17-roč-
ných. V silnej konkurencii sa deti nestratili a získali nejedno vynikajúce ocenenie.
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Trikrát sa prebojovali na školské Majstrovstvá Slovenska v bedmintone za Žilinský kraj. Prvýkrát to bolo v roku 2007, 
kedy Nižnú reprezentoval Jakub Čáni, Martin Bachan a Monika Saganová. Väčší úspech dosiahli bedmintonisti Mar-
tin Bachan, Erik Hujo, Šimon Záborský a Juraj Bača v roku 2008 v Prešove. Tu sa najviac darilo Erikovi Hujovi, ktorý 
sa dostal medzi 8 najlepších hráčov Slovenska. V roku 2009 v Trenčíne reprezentovali obec Nižnú a základnú školu: 
Šimon Záborský, Erik Hujo, Patrik Bachan a Lada Brenkusová.

Najlepší hráči Nižnej pravidelne figurujú v rebríčkoch Slovenského zväzu bedmintonu. V roku 2020 sa najviac darilo 
registrovaným hráčom: Lívia Suchánková (U13 – 10. miesto), Dominika Argalášová (U11 – 46. miesto), Hana Šurinová 
(U11 – 31. miesto), Gregor Skurčák (U13 – 32. miesto), ale aj ďalším, ako Marek Argaláš, Jakub Šurina a Dávid Gajdoš.

V priebehu rokov vychoval bedmintonový oddiel mnohé talentované nádeje, ktoré sa tomuto športu venujú dodnes. 
Dnes má oddiel cca 30 aktívnych členov a 10 detí, ktoré sú zaregistrované v Slovenskom zväze bedmintonu a ďalších 
20 detí a mládeže, ktoré sa bedmintonu venujú rekreačne.

V súčasnosti funguje bedmintonový krúžok na ZŠ Nižná, ktorý vedie Mgr. Jaroslav Suchánek a Karol Oriešek, ktorý 
je stále predsedom bedmintonového oddielu TJ Nižná. Bez podpory obce Nižná a súčasného starostu Ing. Jaroslava 
Rosinu by sa Nižňanci nemohli aktívne zapájať do športového života obce, za čo mu patrí srdečná vďaka.

Autor: Karol Oriešek

Turnaj o Putovný pohár obce Nižná 2016.
Zadný rad zľava: Marek Macák, Marián Ďurčo, Martina Jarinová, Karol Oriešek, Šimon Záborský, Pavol a Tomáš Žuffa, 

Kristína Vodičková, Juraj Bača, Anička Bačová, Juraj Šebo.
Stredný rad zľava: Zuzana Suchánková, Ivana Šubjaková, Stanislav Dedinský, Martin Balek, Ján Vrana.

Vpredu zľava: Jaroslav Suchánek, Miloš Golboň, Zuzana Oriešková, Pavol Hrčkuľák. (Zdroj foto: Archív klubu) 
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Hádzanársky oddiel v Nižnej vznikol na základe hádzanárskeho krúžku. História hádzanej v TJ Tesla Orava Nižná 
sa začala písať na jeseň 1969, keď na ZŠ v Nižnej vznikol športový krúžok žiakov, ktorý viedol Václav Vojáček 
st., bývalý hráč Petržalky. Začiatky neboli ľahké, trénovalo sa vonku a v zime na chodbách školy. Oddiel bol oficiálne 
založený 27. februára 1970. Žiaci boli zaregistrovaní ako oddiel a začali hrať okresnú súťaž žiakov. Priekopníkmi 
hádzanej v tom čase boli: Jozef Gandi, Jozef Hujo, Ján Klačko, František Kolena, Miroslav Lajš, Miroslav Mišík, 
Ľubomír Reguly a Jaroslav Sopóci.

9. HÁDZANÁ

Žiacky káder družstva mladých hádzanárov v rokoch 1969/1970.
Horný rad zľava: Mayer, František Šurin, Jaroslav Sopóci, Ľudovít Lajš, Jozef Gandi.

V podrepe: Ľubomír Reguly, Ondrej Žák, Miroslav Mišík, František Kolena, Jozef Hujo.
Spodný rad zľava: Ján Rímsky, Daniel Paľa, Ľubomír Kajan, Ján Klačko, Michal Korčuška. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

Nácvik prihrávky na tréningu.
Zľava: Ján Klačko, Jaroslav Sopóci, Ľubomír Reguly a František Kolena. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)
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Po troch sezónach sa utvoril dorastenecký celok, ktorému trvalo ďalšie dve sezóny, aby sa prebojoval do krajskej 
súťaže v sezóne 1973/74.

Z pôvodného kádra zostali tréner Václav Vojáček st., z hráčov Jozef Gandi a Jaroslav Sopóci, ku ktorým prišli 
noví hráči: Vladimír Adamčák, Ľubomír Hlatký, Jozef Jackulík, Ladislav Janura, Ladislav Kuba, Milan Lužinský, 
Ján Rešetár, František Šurin, Ladislav Vnenčák, Ján Škumát. Družstvo skončilo z desiatich účastníkov na 4. mieste, 
čo bolo povzbudivé.

Družstvo hádzanárov TJ Tesla Orava Nižná pred zápasom v roku 1971.
Horný rad zľava: Václav Vojáček st. – tréner, Jaroslav Sopóci, Jozef Gandi, Miroslav Mišík.

Dolný rad zľava: Ľubomír Reguly, Ľubomír Kajan, Ján Klačko, Jozef Hujo. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

Dorast TJ Tesla Orava Nižná – účastník divízie v roku 1973.
Horný rad zľava: Ladislav Janura, Dušan Jarina, Ľubomír Hlatký, Ján Rešetár, František Šurin,

Jaroslav Sopóci, Václav Vojáček st. – tréner.
Dolný rad zľava: Jozef Gandi, Ladislav Vnenčák, Ladislav Kuba, Miroslav Janura, Vladimír Adamčák.

(Zdroj foto: Václav Vojáček st.)
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Počas sezóny 1973/74 sa do súťaže prihlásili aj ženy, ktoré v rámci okresu skončili na 3. mieste. V kolektíve hrali: 
Antónia Bačová, Pavlína Balleková, Elena Ferenčíková, Anna Furdeková, Edita Lepáčková, Oľga Lisová, Antónia 
Maškarová, Viera Marcoňová, Vlasta Šaligová, Rozália Loffajová a Anna Schiffendeckerová. V nasledujúcej sezóne 
sa neorganizovala okresná súťaž a hráčky bez zápasov stratili záujem o účinkovanie v oddiele a svoju činnosť ukončili.

Zápas TJ Tesla Orava Nižná – Dukla Liptovský Mikuláš v roku 1973.
Útočná akcia hráčov TJ Tesly Nižná. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

V krajskej súťaži dorastencov bola až tretia sezóna v poradí, keď dorastenci TJ Tesla Orava Nižná vyhrali a postúpili 
do II. ligy. O tento úspech sa pričinili tréner Václav Vojáček st. a hráči: Vladimír Adamčák, Miroslav Beňušík, Ru-
dolf Brna, Pavol Budač, Miloš Golboň, Peter Harvánek, Štefan Huliak, Jozef Jackulík, Pavol Jackulík, Dušan Jarina, 
Anton Kovalčík, Ladislav Kuba, Milan Kulkovský, Anton Lucký, Stanislav Rendek a Jaroslav Sopóci.

Foto vľavo: Družstvo žien Tesla Orava Nižná pred súťažou v roku 1973. 
Horný rad zľava: Antónia Maškarová, neznáma hráčka, Elena Ferenčíková, Pavlína Balleková, Edita Lepáčková. 

Dolný rad zľava: Anna Furdeková, Olga Lisová, Vlasta Šaligová. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)
Foto vpravo: Družstvo žien TJ Tesla Orava Nižná po 1. polovici na 3. mieste v okresnej súťaži v roku 1973.
Horný rad zľava: Viera Marcoňová, Pavlína Balleková, Rozália Loffajová, Júlia Ferenčíková, Oľga Lisová.
Dolný rad zľava: Edita Lepáčková, Vlasta Šaligová, Anna Furdeková, neznáma hráčka, Elena Ferenčíková. 

(Zdroj foto: Václav Vojáček st.)
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 Zo stretnutia TJ Tesla Orava Nižná – Družstevník Liesek v roku 1973.
Domáce hráčky mali často plné ruky práce.

Zľava: Viera Marcoňová, Anna Furdeková, Edita Lepáčková, Vlasta Šaligová. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

Družstvo dorastencov TJ Tesla Orava Nižná v roku 1974.
Horný rad zľava: Vladimír Adamčák, Ján Rešetár, Dušan Jarina, Václav Vojáček st. – tréner,

Ľubomír Hlatký, Jaroslav Sopóci, Rudolf Brna.
Dolný rad zľava: Milan Lužinský, Ladislav Vnenčák, Ladislav Kuba, Jozef Gandi, Jozef Jackulík,

Miroslav Janura. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

Premiéra počas sezóny 1976/77 v II. lige bola veľmi náročná, ale po striedavých výsledkoch sa neudržali a dorastenci 
Tesla Orava Nižná súťaž opustili.

V sezóne 1977/78 sa dorastenci Tesla Orava Nižná prebojovali opäť do krajskej súťaže, ktorú bez straty bodu 
a s 10-bodovým náskokom vyhrali pred Žilinou. O tento úspech sa pričinili hráči: Miroslav Kružel, Pavol Žuffa, 
Štefan Bača, Anton Lucký, Marián Bulla, Ľudovít Ľabdík, Michal Horňák, Miroslav Sušienka, Jozef Jurina, Miloš 
Golboň, Jozef Ferenčík, Pavol Jackulík, Stanislav Rendek a Štefan Huliak.
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 Káder hráčov dorastu TJ Tesla Orava Nižná v roku 1977.
Horný rad zľava: Pavol Budač, Marián Bulla, Stanislav Rendek, Pavol Jackulík, Ľudovít Labdík,

Miroslav Sušienka, Václav Vojáček st. – tréner, Michal Horňák.
Dolný rad zľava: Jozef Ferenčík, Jozef Jurina, Anton Lucký, Miroslav Kružel, Miloš Golboň.

Vpredu: Štefan Huliak. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

Nasledujúca sezóna 1978/79 bola najúspešnejšia, keďže nižnianski dorastenci skončili na 3. mieste. Dres tohto kolek-
tívu pod vedením trénera Václava Vojáčka st. obliekali hráči: Marián Bulla, Vladimír Lucký, Jozef Ferenčík, Milan 
Kružel, Pavol Žuffa, Jozef Jurina, Miloš Golboň, Pavol Jackulík, Miroslav Sušienka, Štefan Bača, Ľudovít Ľabdík, 
Michal Horňák, Václav Vojáček ml., Jozef Rusňák. V ďalšej druholigovej sezóne došlo k určitým zmenám, keď 
na poste trénera vystriedal Václava Vojáčka Miroslav Gandi. Niektorých hráčov vystriedali: Ján Jurina, Jozef Medvec-
ký a Jozef Korčuška. Kolektív skončil na 4. mieste. Následne prišla zmena na poste trénera, keď Miroslava Gandiho 
nahradil Ľubomír Hlatký. Nepodarilo sa dostatočne a v rovnakej kvalite nahradiť odchádzajúcich hráčov a družstvu 
sa nepodarilo obhájiť druholigovú príslušnosť a po troch sezónach ju museli opustiť.

Počas sezóny 1981/82 hrali dorastenci v krajskej súťaži s cieľom opätovne vrátiť Nižnú do II. ligy. Po doplnení kádra 
tento kolektív zopakoval suverénny návrat do II. ligy. O úspech sa pričinili: Jozef Leginus, Štefan Pajdučák, Václav 
Vojáček ml., Ján Jurina, František Perichta, Jozef Medvecký, Jozef Korčuška, Jozef Vilčinský, Pavol Jurina, Juraj 
Jackulík, František Kubíček, Jozef Jelenčík, Milan Stankovič, Miroslav Kajan a Pavol Hodorovský.  Na poslednom 
stretnutí v Považskej Bystrici zaskočil na trénerskej lavičke Václav Vojáček st. Viacerí hráči  na zápas neprišli kvôli 
žiackym povinnostiam a celý zápas odohrali oslabení v zostave: Štefan Pajdučák, František Perichta, František Kubí-
ček, Miroslav Kajan, Václav Vojáček ml. a Jozef Vilčinský. Družstvo tento zápas nielen čestne odohralo, ale nakoniec 
aj vyhralo a v mysliach aktérov zostal príjemný pocit dobre odvedeného výkonu.

Sezóna 1982/83 sa opäť odohrala v II. lige, ktorú pod taktovkou Ľubomíra Hlatkého absolvovali hráči bez Václava 
Vojáčka ml. (prestup do ZŤS Martin) a Jána Jurinu (štúdium na VŠ). V omladenej zostave ostali menej skúsení hráči: 
Július Leginus, Dušan Uher, Jozef Medvecký, František Perichta, Milan Stankovič, Milan Ronec, Jozef Vilčinský, 
Pavol Vilčinský, Peter Vilčinský, Michal Perichta, Ján Jelenčík, František Kubíček. Družstvo udržalo nádej pre budú-
cu sezónu, keď ostali v II. lige. Hádzanársky oddiel TJ Tesla Orava Nižná však ukončil svoju činnosť v roku 1983, 
k čomu prispel čiastočný nezáujem odchovancov a úzka funkcionárska základňa, ako aj určité finančné problémy 
v samotnej telovýchovnej jednote.

Žiacka kategória chlapcov počas celej pôsobnosti oddielu tvorila základ pre dopĺňanie dorasteneckého kádra. Začí-
nali hrávať v okresnej súťaži, v sezóne 1975/76 sa stali majstrami okresu a začali hrávať krajskú súťaž.  Pod tréner-
skou taktovkou Jaroslava Sopóciho a Jozefa Gandiho sa hráči pričinili o to, že aj táto kategória sa posunula vyššie, a to 
najmä zásluhou Mariána Bullu, ďalej to boli hráči: Štefan Bača, Jozef Bača, Michal Horňák, Jozef Jurina, Ján Jurina, 
Jozef Kachút, Jozef Korčuška, Ľudovít Labdík, Michal Reguly, Václav Vojáček ml. a Pavol Žuffa.
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Foto vľavo: Družstvo žiakov TJ Tesla Orava Nižná v roku 1975.
Horný rad zľava: Jaroslav Sopóci – tréner, Jozef Žák, Ľudovít Labdík, Pavol Žuffa, Eugen Dedinský, Miroslav Beňušík, Jozef Gandi.

Dolný rad zľava: Miroslav Reguly, Jozef Jurina, Ján Rímsky, Štefan Bača, Jozef Kachút.
Chýbajú: Marián Bulla, Václav Vojáček ml., Miroslav Majer, Ján Kováčik. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

Foto vpravo: Turnaj žiakov v Nižnej a víťaz turnaja ZDŠ Nižná v roku 1978.
Horný rad zľava: Peter Vilčinský, Jozef Bača, Jaroslav Sopóci – tréner, František Kubíček, Július Leginus, Marián Tuka.

Dolný rad zľava: Leonard Reguly, Miroslav Kajan, Ján Jurina, Jozef Korčuška, Václav Vojáček ml.
Vpredu: Jozef Latka, Štefan Kubinec. (Zdroj foto: Václav Vojáček st.)

V sezóne 1978/79 sa dali dohromady muži a začali svoje účinkovanie v krajskej súťaži. Káder pod vedením hrajúceho 
trénera Miroslava Gandiho tvorili zväčša bývalí dorastenci Tesla Orava Nižná: Rudolf Brna, Jozef Gandi, Ľubomír 
Hlatký, Jozef Jackulík, Jozef Janček, Milan Janura, Anton Medvecký, Anton Rentka, Jaroslav Sopóci, František Šurin, 
Jaroslav Vestenický. Pre malé skúsenosti, ale hlavne slabšiu tréningovú morálku hráčov po dvoch sezónach, prešiel 
kolektív do susednej TJ Lokomotíva Tvrdošín.

Odchovanci hádzanárskeho oddielu skúšali šťastie aj v iných oddieloch. Miloš Golboň a Anton Lucký prešli  
do oddielu Červená hviezda Bratislava, Ján Jurina do Rapid Bratislava. Najlepšie výsledky dosiahol Václav Vojáček ml. 
v ligovom doraste ZŤS Martin. Potom hral za ZŤS Martin v I. lige a počas ZVS hrával ligu za oddiel Červená hviezda 
Bratislava. Tu dosiahol svoj vrchol počas sezóny 1983/84, keď získal striebornú medailu za 2. miesto v ligovej súťaži. 
V sezóne 1985/86 štartoval ako juniorský reprezentant na svetovom šampionáte v Taliansku. Bol zaradený do širšieho 
novootvoreného reprezentačného výberu mužov, ktoré viedol tréner Vojtech Mareš. Neskôr hrával ešte ligu v ZVL 
Považská Bystrica a hádzanú hral za Lednické Rovne v II. lige.

Hádzanársky oddiel TJ Tesla Orava Nižná získal za dobrú prácu počas úspešných rokov všetky tri stupne titulov 
„Vzorný oddiel ČS ZTV“ (v roku 1979). Vo vyhodnoteniach športovcov a funkcionárov Oravy sa kolektív hádzanárov 
– dorastencov objavil v rokoch 1973 až 1978. V tomto období sa pocta ušla po piatich rokoch aj trénerovi Václavovi 
Vojáčkovi st. Medzi desiatkou najúspešnejších športovcov Oravy sa objavili v roku 1976 Miloš Golboň a v roku 1977 
Anton Lucký. Tým najväčším ocenením a zároveň motiváciou počas úspešných rokov oddielu hádzanej v Nižnej bola 
priazeň divákov, ktorí v značnom počte chodili na zápasy a burcovali kolektív k dobrým výsledkom.

Autor: Václav Vojáček st.
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Na podnet niekoľkých nadšencov vznikol pri TJ Tesla Orava Nižná v roku 1968 jachtársky oddiel, ktorý mal done-
dávna „materský prístav“ na Oravskej priehrade. Skupina aktívnych jachtárov pracovala na prípravách, získavala 
členov a 16. januára 1969 bola zakladajúca členská schôdza, na ktorej bol schválený názov „YACHT-CLUB TJ Tesla 
Orava“. Prvým predsedom oddielu sa stal Jaromír Marynčák (1968 – 1991). Neskôr sa vo funkcii vystriedali Ladislav 
Domiňák st. (do roku 1993), Libuša Loffajová (do roku 1996), PhDr. Rudolf Ragula (do roku 2000) a v súčasnej dobe 
(2021) je predsedom jachtárskeho oddielu Ing. Zdeno Novák.

10. JACHTING

Foto vľavo: IV. majstrovstvá Európy v jachtingu na Oravskej priehrade v roku 1970. (Zdroj foto: TASR)
Foto vpravo: Zábery z rozjázd IV. majstrovstiev Európy v jachtingu na Oravskej priehrade v roku 1970. (Zdroj foto: TASR)

V začiatkoch klubu boli svojpomocne postavené chatky v blízkosti hotela Šport a neskôr v roku 1978 bola v akcii „Z“ 
dostavaná vlastná lodenica. Táto sa po privatizácii OTF stala vlastníctvom odborov OTF, ktorí ju prenajali a jachtári 
zatiaľ mohli využívať len jej časť, ktorú ale museli na vlastné náklady upraviť a pre potreby oddielu prestavať.

Oddiel od samého začiatku patril medzi najznámejšie oddiely v ČSSR. V tomto období mala mládež v Nižnej o jach-
ting veľký záujem. Klub mal veľké zásluhy 
aj na rozvoji jachtingu na Orave. V roku 
1970 bol „YC TJ Tesla Orava“ poverený or-
ganizovaním Majstrovstiev Európy v triede 
Finn Junior, ktorých sa zúčastnili pretekári 
z 13-tich štátov a ďalšie roky bol oddiel sta-
bilným organizátorom majstrovstiev ČSSR 
a SR.

Za účasti 33 pretekárov z Anglicka, Fran-
cúzska, NDR, NSR, Grécka, Talianska, Ma-
ďarska, Rakúska, Poľska, Švédska, ZSSR, 
Juhoslávie, Švajčiarska a ČSSR otvorili v ne-
deľu 2. augusta 1970 na Oravskej priehrade 
IV. majstrovstvá Európy juniorov v jach-
tingu v triede Finn. Zábery z prvých skú-
šobných rozjázd účastníkov majstrovstiev sú 
zobrazené na nasledujúcich stranách.

V. Interregata v dňoch 30. augusta – 2. septembra 1973 
na Oravskej priehrade. (Zdroj foto: TASR)
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Výraznými postavami na domácich i za-
hraničných vodách boli pretekári i odcho-
vanci oddielu: súrodenci Hlaváčikovci, 
Karol a Marek Fenikovci, Martin Mydlík, 
Ing. Zdeno Novák, Zdeno Remiaz, Štefan 
Maras, František Maras, Ľubomír Ťažan-
dlák, Miroslav Marynčák, manželia Rohá-
čovci, Peter Mikušovský, Peter a Katarína 
Šaškovci, Ladislav a Miroslav Domiňá-
kovci, Erik Ragula, Ľubomír Goryl a iní.

V dňoch 30. augusta – 2. septembra 
1973 sa pod patronátom Tesly Orava 
uskutočnila V. Interregata na Oravskej 
priehrade. Preteky prebehli za účasti 
lodí z Poľska, MĽR a Švédska na po-
česť výročia SNP.

V roku 1975 na Majstrovstvách sveta v triede Cadet v Taliansku získali 14. miesto Miroslav Marynčák a Peter Mi-
kušovský. Neskôr v triede Moth získal Martin Mydlík titul majstra sveta v kategórii Junior (rok pred získaním tohto 
titulu bol členom oddielu v Nižnej). Tituly majstra Slovenska v triede Cadet (1977, 1978) získala posádka Ing. Zdeno 
Novák a Jozef Remiaz. V triede Finn vybojoval Miro Marynčák 2. miesto na majstrovstvách ČSFR. Na majstrov-
stvách republiky v triede Európa sa Peter Šaško a Katarína Šašková umiestnili na 3. mieste. Dobré výsledky tiež 
dosahovali v triede Finn Junior Erik Ragula, v triede 420 Ladislav Domiňák a Ľubomír Goryl a v rôznych triedach 
viackrát Miroslav Domiňák. Ďalší pretekári, ktorí dosahovali veľmi dobré výsledky, boli: Marek Fenik, Michal Krajči, 
Róbert Krasňan, Marek Pleško, Peter Hedrík a bratia Michal a Martin Púčaťovci. Koncom 90. rokov sa na popred-
ných miestach v rámci SR umiestnili v kategórii dospelých Miroslav Domiňák a v kategórii mládeže František Baláž. 
V kategórii kajutových plachetníc bodoval PhDr. Rudolf Ragula.

Na medzinárodnom preteku v poľskom Zegrze v roku 1971.
Zľava: Vendelín Ťažandlák, Ľubomír Ťažandlák, František Novák, 

Ing. Zdeno Novák, Zdeno Remiaz, Martin Mydlík, Helga Mydlíková. 
(Zdroj foto: Ing. Zdeno Novák)

Foto vľavo: Súrodenci Domiňákovci. Zľava: Miroslav Domiňák a Ladislav Domiňák. (Zdroj foto: Miroslav Domiňák)
Foto vpravo: Súrodenci Púčaťovci. Zľava: Martin Púčať a Michal Púčať. (Zdroj foto: Martin Púčať)

Klub udržiaval aktívnu družbu s jachtárskymi klubmi v Poľsku a v Maďarsku, ktorá je v súčasnej dobe zúžená len 
na spoluprácu s poľskými klubmi. S pomocou poľských klubov získali už v roku 1979 členovia oddielu 
PhDr. Rudolf Ragula a Cyril Gálik patenty na prevádzanie námorného jachtingu. Spolu s poľskými kolegami podnikli 
viacero medzinárodných zahraničných športových plavieb, hlavne po Baltickom mori.
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Aktivita a výsledky klubu boli vo federálnom i slovenskom meradle vysoko hodnotené. V rámci Slovenska bol klub 
hodnotený na 5. – 7. mieste. Začiatkom 90. rokov klub v hodnotení postupne klesal až na úroveň okolo 20. miesta 
z 37 registrovaných klubov. Dôvodom poklesu bol predovšetkým nedostatok financií na činnosť oddielu a strata lodenice.

Súrodenci Šaškovci. Zľava: Katarína Šašková a Peter Šaško. (Zdroj foto: MUDr. Peter Šaško)

 Foto vľavo: Ing. Zdeno Novák, Peter Heglas a Peter Repáň na pretekoch Slovenského pohára na Oravskej priehrade v roku 2020. 
(Zdroj foto: Ing. Zdeno Novák)

Foto vpravo: Miroslav Domiňák a Juraj Psota na plachetnici Okazija. (Zdroj foto: Miroslav Domiňák)

Medzi vtedajších dlhoročných dobrovoľných pracovníkov oddielu patrili: Jaromír Marynčák, Oľga Bravencová, Libu-
ša Loffajová, Ing. Štefan Maras st., PhDr. Mgr. Rudolf Ragula, Ladislav Domiňák, Dušan Žemlička, Karol Fenik st., 
JUDr. Alena Balážová a celý rad ďalších.

Jachtársky oddiel pri TJ Nižná po roku 2000 pokračoval v činnosti pod vedením Ing. Zdena Nováka. V tomto období 
bol oddiel finančne poddimenzovaný. Členovia sa naďalej stretávali v prenajatých priestoroch lodenice, ktorú vlastnil 
OZ Kovo v Nižnej. Členská základňa oddielu mala cca 25 členov.

Medzi jej najaktívnejších členov patrili: Jaromír Marynčák, Ladislav Domiňák st., Miroslav Domiňák, Ing. Peter Miku-
šovský, JUDr. Alena Balážová, František Maras. Úspešní pretekári boli: František Baláž v lodnej triede Laser a Miroslav 
Domiňák v triede 420 a Vaurien.
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Aktivita členov bola úspešnejšia v roku 2016, kedy sa stal 
majiteľom kajutovej plachetnice „Okazija“ Miroslav Do-
miňák. Spolu s Pavlom Lovásom a neskôr s Jurajom Pso-
tom zaznamenali viaceré úspechy. Najväčší úspech dosiahli  
v roku 2020, kedy Miroslav Domiňák a Juraj Psota vyhrali 
majstrovstvá Slovenska a Miroslav Domiňák sa stal zároveň 
najlepším jachtárom roka v triede kajutové plachetnice.

Ďalší aktívny člen oddielu Ing. Zdeno Novák oslávil v roku 
2021 už 50 rokov členstva v jachtárskom oddiele. Stal sa 
majstrom Slovenska v rokoch 1977, 1978, 2004, 2017, 2018, 
2019, 2020, 2021. Jeho najväčším úspechom bolo však  
3. miesto na Majstrovstvách sveta v triede Micro, ktoré sa 
konali v roku 2008 v poľskej Gdyni.

Členovia oddielu sa zúčastňovali aj pretekov námorných 
lodí. Jaromír Marynčák bol rozhodcom a Ing. Zdeno Novák 
pretekárom v námornom jachtingu. Najvýznamnejšími vý-
sledkami sú 2. miesto v roku 2013 a 3. miesto v roku 2015 
na Majstrovstvách SR v námornom jachtingu v Chorvát-
skom Splite.

Oddiel sa taktiež zapájal do organizovania pretekov regio-
nálneho významu, pretekov Slovenského pohára a spoluor-
ganizácie majstrovstiev SR na Oravskej priehrade.

Člen oddielu pán Jaromír Marynčák  za svoju celoživotnú 
prácu v SZJ získal významné ocenenia: čestný člen SZJ 
a zaslúžilý rozhodca. Medzi ďalších zaslúžilých pracovní-
kov oddielu patrí aj Ladislav Domiňák.

Všetkým športovcom v jachtárskom  oddiele patrí vďaka za aktivity a pomoc pri organizovaní akcií, ktoré podporovali 
vo svojom voľnom čase v jachtárskom oddiele TJ Nižná.

Autor: PhDr. Rudolf Ragula, Ing. Zdeno Novák

V roku 2004 prestúpili do oddielu v Nižnej Róbert Črep 
a Miroslava Žuffová, ktorí reprezentovali jachtársky oddiel 
na mnohých pretekoch s početnými víťazstvami  v regio-
nálnych pretekoch, ako aj v pretekoch  v rámci Slovenského 
pohára kajutového jachtingu. Členská základňa sa rozrást-
la o nových členov, ktorí mali záujem o kajutový jachting. 
Hoci sa jachtárom darilo, oddiel z celkového počtu 37 od-
dielov na Slovensku skončil  po vyhodnotení výsledkov 
na 16 mieste.

Lodenica bola odpredaná, posledný prenájom priestorov 
bol ukončený dňa 31. mája 2007. Oddiel týmto definitívne 
stratil základňu. V tomto období poklesli aktivity viacerých 
členov. Členská základňa sa znížila na 10 športovcov a ten-
to počet s malými obmenami pretrváva dodnes.

V roku 2004 pribudla do oddielu kajutová plachetnica, na ktorej Ing. Zdeno Novák s manželkou Danielou vyhrali 
majstrovstvá SR. Druhé miesto patrilo Miroslavovi Domiňákovi.

Majstrovstvá SR v námornom jachtingu v roku 2013 
v chorvátskom Splite. (Zdroj foto: René Miko)

PhDr. Rudolf Ragula ako dlhoročný „Neptún“, ktorý 
otvára a zatvára jachtársku sezónu na Oravskej 
priehrade podľa tradície jachtingu od 80. rokov.

(Neptún - mytologický boh morí, 
oceánov a všetkého vodstva na Zemi). 

(Zdroj foto: PhDr. Rudolf Ragula)
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Zárodky Cykloklubu Nižná je potrebné hľadať v prvej polovici 60. rokov minulého storočia, kedy pár nadšencov 
začalo na bicykloch spoznávať vtedajšie Československo, ale aj západnú, či južnú Európu. V máji 1968 sa rozhodli 
traja členovia cykloklubu: Emanuel Hučala, František Pafčo a Ján Suroviak, obísť dookola naše veľhory. Vtedy išlo 
o cyklistickú akciu ešte bez vidiny, že sa z nej vyvinie nepretržité a najstaršie cyklistické podujatie na Slovensku 
a v strednej Európe – „Okolo Tatier“.

11. CYKLISTIKA

Časť pelotónu „Okolo Tatier“. (Zdroj foto: Milan Žák)

Zo začiatku sa cyklisti zaobišli bez doprovodného vozidla, batožina sa viezla na bicykloch, spávalo sa, kde sa dalo. 
Neskôr pribudli stany a na nocľah sa začali využívať aj chatky v Tatranskej Lomnici. S rastúcim počtom účastníkov 
pribudlo nákladné auto na batožinu, ktoré mal na starosti Jozef Hlaváčik, neskôr Ján Kičin a s ním pribudli aj prví 
zdravotníci: MUDr. Alojz Greš, MUDr. František Kováčik a neskoršie MUDr. Stanislav Hajdúch. V súčasnosti je 
v tejto funkcii MUDr. Martin Petrík.

Jedno z prvých sprievodných vozidiel „Okolo Tatier“ so šoférom Jozefom Hlaváčikom. (Zdroj foto: Milan Žák)
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Ešte pred založením okruhu „Okolo Tatier“ (pred rokom 1968) sa počas pôsobenia oddielu cykloturistiky v odbore 
turistiky uskutočnili viaceré náročné túry na bicykloch v rámci plnenia výkonnostných tried (zápočtové cesty) po bý-
valom Československu i v zahraničí. Medzi najznámejšími bola 14-dňová túra z Oravy do Děčína v roku 1963 s vyše 
700 absolvovanými kilometrami, a to za účasti troch členov oddielu cykloturistiky.

V roku 1965 sa dvaja členovia oddielu zúčastnili zahraničného zájazdu na bicykloch s cestovnou kanceláriou Sport-tu-
rist Praha trasou po juhoslovanskej Macedónii a o dva roky neskôr sa uskutočnil 2-týždenný cykloturistický okruh 
okolo Rakúska v dĺžke vyše 1500 km za účasti 12 cykloturistov z Československa.

O tri roky neskôr, v máji 1968, absolvovali traja členovia oddielu cykloturistickú túru okolo Tatier, dnes najmasovejšie 
podujatie svojho druhu v strednej Európe za účasti cyklistov zo šiestich krajín (Česko, Poľsko, Ukrajina, Maďarsko, 
Holandsko a Slovensko).

O tri mesiace neskôr, v auguste 1968,  sa skupinka 15-tich cyklistov (z nich dvaja zo Slovenska – jeden z Nižnej), 
zúčastnila 27-dňovej trasy cez Taliansko. Trasa bola dlhá cca 2000 kilometrov, štartovalo sa v Neapole a cieľ bol 
v Benátkach.

Pokiaľ ide o okruh „Okolo Tatier“, ten sa z roka na rok rozširoval o nových účastníkov (v 2. ročníku bolo sedem 
účastníkov, v 3. ročníku 24 účastníkov, v 4. ročníku ich bolo 39, v 5. ročníku 45 cyklistov, v 10. ročníku  140 cyklistov, 
v 15. ročníku už 200 účastníkov, v 18. ročníku 300 cyklistov). V revolučnom roku 1989 bolo spomedzi 700 záujemcov 
vybratých 420. V roku 2000 (v 33. ročníku), sa pelotón opäť dostal na hranicu 380 cykloturistov.  V roku 1993 účasť 
poklesla na 130 cykloturistov a postupne do roku 1995 dosiahla vyše 300 účastníkov.

Tabuľka prehľadu účastníkov za obdobie trvania podujatia „Okolo Tatier“. (Zdroj: Daniel Sitek)

Krátko po založení okruhu „Okolo Tatier“ založil oddiel v roku 1972 aj ďalšie trojdenné podujatie pod názvom „Pu-
tovanie krajom SNP“, ktoré bolo prevažne organizované po cestách severného a stredného Slovenska. Po siedmich 
ročníkoch, s účasťou 20 – 40 cykloturistov, podujatie zaniklo. V 70. rokoch rovnako zanikol iba 5-ročníkový jedno-
denný vytrvalostný okruh v dĺžke 210 km po trase z Nižnej cez Námestovo, Oravskú Lesnú, Krásno nad Kysucou, 
Žilinu, Vrútky, Kraľovany, Dolný Kubín a Nižnú.

Významnými rokmi nižnianskej cykloturistiky boli roky 1972 a 1975. V tom čase Slovenský zväz turistiky, sek-
cia cykloturistiky v Bratislave, požiadala nižniansky oddiel o vedenie sekcie cykloturistiky na roky 1972 – 1975. 
V 9-člennej sekcii bolo aj 6 cykloturistov z Nižnej. Počas spomínaného obdobia zorganizovala sekcia cykloturistiky 
v roku 1972 2-týždenný cykloturistický zájazd okolo Rakúska s 8 účastníkmi a v roku 1975 s 1950 absolvovanými ki-
lometrami s trasou cez Rakúsko do Juhoslávie a späť cez Rakúsko do Bratislavy. Zájazd mal 18 účastníkov (prevažne 
Nižňancov) a 3 sprievodné vozidlá. Neskôr vytvorená bratislavská cestovná kancelária Sport-turist zaradila v rokoch 
1981 až 1989 do svojich zahraničných turistických zájazdov po Európe ročne 1 až 3 cykloturistov z oddielu v Nižnej.

Cykloklub pri TJ OTF Nižná bol založený v roku 1990 a mal za sebou celú desiatku aktívnej pretekárskej činnosti 
s deväťčlenným výborom. Od svojho založenia v roku 1990 bol dlhoročným oddielom cykloturistiky pri vtedajšom 
odbore turistiky TJ Spartak, neskôr TJ Tesla Orava. 

Zakladateľmi cykloklubu v roku 1990 boli bratia Marián a Vendelín Vasekovci, ktorí sa počas 5 až 6 rokov vystriedali 
v úlohách predsedov cykloklubu.

Ročník: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Počet: 3 7 24 39 45 38 53 70 111 140 120 115 97 121 200

Ročník: 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Počet: 204 260 300 241 352 367 420 240 150 154 130 170 182 251 260

Ročník: 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45
Počet: 283 350 380 429 507 530 710 900 980 1100 1150 850 250 410 520

Ročník: 46 47 48 49 50 51 52
Počet: 580 650 821 898 1208 952 988
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V rokoch 1989 až 1992 zorganizoval nižniansky cykloklub viaceré kombinované autobusové zájazdy po južnej
a západnej Európe, v ktorých sa vystriedalo viac než 100 cykloturistov (aj z radov žien). V roku 1990 už premenova-
ný Cykloklub Nižná aj naďalej organizoval tradičné podujatie „Okolo Tatier“, a to pokračovaním jeho  33. ročníka. 
Od tohto roku založil cykloklub nové netradičné cyklistické podujatie „Kritérium v uliciach Nižnej“. Od prvého 
po posledný šiesty ročník (1995) sa pretekov zúčastňovali slovenskí reprezentanti. V jednom z ročníkov boli za-
hraničné družstvá z pretekov „Okolo Slovenska“, konkrétne tímy z Mexika, Sýrie, Lotyšska, Grécka, Česka a Slo-
venska, ktoré vtedajší reprezentačný tréner Slovenska Kamil Haťapka „zapožičal“ počas voľného dňa pretekárov 
„Okolo Slovenska“ v Tvrdošíne.

V rámci tohto podujatia sa 15-krát podarilo dostať slovenskú špičku pretekárov aj na Roháčsku časovku 
do vrchu. V nej bol reprezentant Ján Valach rekordérom na 5,1 km trati (čas 14:21,16 min) s výškovým rozdielom vyše 
300 m začínajúcej na chate Zverovka až k bývalej Ťatliakovej chate. Po podujatí „Kritérium v uliciach Nižnej“ pre-
stala fungovať aj časovka na Malej Orave. Napriek tomu sa veľmi dobre osvedčila miničasovka na 600 m na počesť 
600. výročia založenia Nižnej. Je určená pre cykloturistov i pretekárov všetkých vekových kategórií.

V oblasti cykloturistickej činnosti organizuje Cykloklub Nižná ročne 12 – 15 poldenných, resp. celodenných túr, 
prevažne po Orave s občasnou návštevou susedných okresov (Liptovský Mikuláš, Martin, Žilina, Čadca) i poľského 
okresu Nowy Targ.

Hlavným podujatím cykloklubu ostáva tradičný trojdenný okruh „Okolo Tatier“. Okrem tohto podujatia cykloklub 
každoročne organizuje ďalšie trojdenné podujatie v Poľsku, Česku, ale aj na Slovensku.

Cykloklub pri TJ OTF Nižná mal v roku 2000 vyše 30 registrovaných členov registrovaných v Slovenskom zväze 
cyklistiky (v tom období bol jedným z malých oddielov v TJ OTF). V období od roku 1998 do roku 2000 cykloklub 
pracoval v zložení: Miloš Kuboš – predseda, Daniel Sitek – podpredseda, Emanuel Hučala – tajomník, Martin Vil-
činský – hospodár, Eduard Medvecký – propagačný referent, Anna Vilčinská – zapisovateľka a ďalší členovia: Štefan 
Bielik, Peter Kuboš, Cyril Hlaváčik.

Súčasnú podobu cykloklubu je možné pozorovať od roku 1990, kedy bratia Vendelín a Marián Vasekovi viedli klub 
zaradený pod TJ Tesla Orava Nižná. Klub sa zameriaval na krátke jednodňové akcie, pritiahnutie čo najširšej členskej 
základne, víkendové cyklotúry po Slovensku a susedných štátoch. Od roku 1994 prišla ďalšia výrazná zmena vo vede-
ní klubu, kedy bol za predsedu zvolený Miloš Kuboš. Pod jeho vedením sa tiež ustálil výbor cykloklubu, ktorý praco-
val systémovo počas celého roka a pripravoval akcie pre záujemcov cyklistiky a pre členov klubu. Počas 20 rokov sa 
členská základňa pohybovala na úrovni 55 až 70 členov všetkých vekových kategórií, vrátane študentov a dôchodcov.

V roku 2020 výbor Cykloklubu Nižná pracoval v tomto zložení: Miloš Kuboš – predseda, Roman Reguly – pretekárska 
činnosť, Eduard Krížo – turistická činnosť, František Frielich – hospodár, Ivan Opát – propagačná činnosť.

Celoročná činnosť klubu je zameraná nielen na cyklistiku, či už cestnú, alebo čoraz populárnejšiu horskú, ktoré sú 
dominantnou zložkou plánu, ale v pláne akcií na celý rok sa objavujú aj zimné lyžiarsko-bežecké akcie a turistické 
alebo spoznávacie zájazdy.

Cyklistická časovka po kolónii v Nižnej. (Zdroj foto: Milan Žák)
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Hlavnou akciou cykloklubu však zostáva mimoriadne populárne podujatie so stále vzrastajúcou účasťou „Okolo Ta-
tier“, ktorého 52. ročník sa uskutočnil v roku 2019. Podujatia sa zúčastňuje už pravidelne viac než tisíc účastníkov 
zo siedmych krajín Európy, ktorých priťahuje atmosféra, a tiež vzrastajúca kvalita akcie. O tú sa stará výbor cyk-
loklubu spolu s členmi, ktorí majú presne stanovené úlohy. Príprava na nasledujúci ročník začína mesiac po skončení 
aktuálneho ročníka.

Vzostup horskej cyklistiky v Nižnej. (Zdroj foto: Archív klubu)

Veľmi obľúbenou a populárnou celoslovenskou súťažou bola aj národná cyklistická súťaž o „Pohár olympijského 
víťaza Antona Tkáča“ pre žiakov materských, základných a stredných škôl. Cykloklub ich usporiadal 12 ročníkov 
po sebe. Víťazi oblastných kôl mali možnosť súťažiť na celoslovenskom finále. V roku 2014 bola súťaž zrušená 
a nahradená súťažou „Detská Tour Petra Sagana“.

Už vyše 20 rokov usporadúva cykloklub aj cyklistickú časovku na 600 m ulicami Nižnej. Akcia vznikla na počesť 
600. výročia prvej písomnej zmienky o obci Nižná – preto tá symbolická miera časovky. Pretekov sa zúčastňujú 
všetky predškolské, školské, dorastenecké a dospelácke vekové kategórie, vrátane veteránov. Pri tejto akcii sa účasť 
pretekárov pohybuje na úrovni 80 až 100 pretekárov. V roku 2019 bol vekový rozdiel medzi najmladším a najstarším 
účastníkom 80 rokov.

Cykloklub Nižná sa snaží do svojich radov pritiahnuť stále nových členov alebo aspoň sympatizantov, pre ktorých 
bolo založené nové podujatie zamerané na rozvoj cyklistického športu hlavne u detí a mládeže. V rámci obecnej akcie 
„Nižniansky kotlík“ sa každoročne koná „Cyklopohoda“ – príjemné a pohodové rodinné jazdenie terénom, v posledných 

52. ročník „Okolo Tatier“ – štart spred hotela Arman. (Zdroj foto: Archív klubu)
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rokoch výlučne  po novovzniknutých 
cyklotrasách v katastri obce Nižná 
a priľahlých obcí. V roku 2019 sa 
konal už 6. ročník za účasti 30 detí 
plus ich rodičov. V cieli dostal každý 
účastník sladkosť a kotlíkový guláš, 
ktorý bol tiež súčasťou obecnej súťa-
že.

Výbornú odozvu majú tiež akcie 
poriadané vo večerných až nočných 
hodinách. Jedná sa o „Nočnú bajko-
vačku“  na jar a jeseň na horských 
bicykloch a „Nočnú bežkovačku“  
v zime na bežkách. Ďalšou popu-
lárnou zimnou akciou na bežkách 
je „Biela stopa Prasatína“.  Aj keď 
sa jedná o pomerne mladú akciu 
(3. ročník), zúčastňuje sa jej pravidel-
ne cez 50 účastníkov aj z iných okresov. Zo symbolického štartovného je hradené pre účastníkov akcie občerstvenie. 
V poslednom období, keď je snehu pomerne menej, je akcia na bežkách organizovaná aj pešo.

Časovka na 600 m ulicami Nižnej. (Zdroj foto: Archív klubu)

Vzrastajúci záujem horskej cyk-
listiky v cykloklube, ale aj v spo-
ločnosti, inšpiroval pár nadšencov 
od roku 2018 k výstavbe viacerých 
cyklotrás v katastri obce Nižná. 
Súčasne chceli prepojiť už existujú-
ce trasy v okolí Podbiela a Dlhej nad 
Oravou. Získaný grant z VÚC Žilina 
sa využil najmä na nákup náradia, kto-
rým je zabezpečená výstavba a údržba 
cyklotrás, ktorá sa javí ako kľúčová 
pre atraktívnosť a bezpečnosť trás. 
Bolo tiež vybudované prepojenie 
od konca asfaltovej hrádze za ko-
tolňou smerom na Krásnu Hôrku, 
niekoľko mostíkov a boli osadené 
oddychové lavičky pri rieke Orava. 

Na kopci Prasatín sa podarilo vybudovať 10-kilometrový okruh vedúci okolo miestneho „Tretieho“ a „Druhého“ 
potoka. Zakrátko  po zverejnení informácie o zjazdnosti úsekov sa začali cyklotrasy využívať ozaj naplno, o čom 
svedčia aj veľmi pozitívne a povzbudzujúce reakcie cyklistov, ale aj bežcov a peších turistov na našej facebooko-
vej stránke „Nižnianski Cyklisti“, kde môžu nájsť záujemci všetky trasy a mapky. Všetky informácie sú uvedené 
aj na www.cykloklubnizna.sk.

Autor: Daniel Sitek, Miloš Kuboš, Ivan Opát

Akcia „Nočná bajkovačka“. (Zdroj foto: Archív klubu)
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12. HOKEJ

Aj tento atraktívny šport mal svoje miesto medzi nadšencami v korčuliach a s hokejkou v ruke naháňajúc puk. 
Už v rokoch 1958 – 1964 sa hokej v Nižnej tešil veľkej popularite, avšak nepodarilo sa ho úplne rozvinúť.

Pohľad na ľadovú plochu pri ZŠ Nižná v roku 1962. (Zdroj foto: TASR)

Začiatky a vznik hokejovej hry v Nižnej sa datujú až od roku 1974. Pred prvou zimnou sezónou na otvorenej ľadovej 
ploche pri ZŠ boli postavené mantinely. O ľadovú plochu i chod korčuľovania sa starali najmä nadšenci hokeja. Veľkú 
zásluhu na zriadení a udržiavaní ľadovej plochy v Nižnej má vtedajší učiteľ na ZŠ František Tomčík.

Koncom 70. a začiatkom 80. rokov minulého storočia robievali hokejoví nadšenci v Nižnej pri telocvični ZDŠ prí-
rodnú ľadovú plochu, na ktorej boli organizované rôzne hokejové turnaje žiakov základných škôl a sporadické zápasy 
dospelých, ktoré pripravovali: Gustáv Socháň, Marián Vasek, Miroslav Maškara, Jozef Orčo, Alojz Štec  a Ján Mariáš. 
Za dospelých hrávali hokej väčšinou zamestnanci vtedajšej najväčšej oravskej fabriky Tesla Nižná a pedagógovia OÚ 
v Nižnej.

Nazbieralo sa 12 – 15 hráčov, ktorí odohrali aj prvý zápas proti Trstenej s výsledkom 7:3 pre Nižnú. Neskôr sa hrá-
vali zápasy proti Liesku, Brezovici, Pucovu, Pribišu a ďalším okolitým obciam. Hrávalo sa striedavo vonku u súpera 
a doma, ale pre náročnú údržbu ľadovej plochy sa zápasy hrávali viac vonku. Prvý turnaj bol odohratý v Pucove, 
kde zo šiestich účastníkov Nižná skončila na 3. mieste. Už vtedy družstvo hralo pod hlavičkou HK Nižná (Hokejový 
klub Nižná). Hokejový oddiel bol už registrovaný a musel mať kompletnú výstroj. Výstroj však bola dosť náročná 
na financie, a preto bola na súťaž zapožičaná zo ZŤS Martin (Závody ťažkého strojárstva Martin).

Kolektív dospelých sa začiatkom 80. rokov zúčastňoval priateľských hokejových zápasov v Pucove, Pribiši, Liptov-
skom Mikuláši. Postupne sa v Nižnej zvyšoval počet záujemcov – hráčov, čo pred začiatkom vytvorenia 1. ročníka 
OHS (Oravskej hokejovej súťaže) vyústilo do vytvorenia dvoch mužstiev. Mužstvo „Tesla Nižná“ viedol Gustáv 
Socháň a mužstvo „Družstevník Nižná“ viedli Marián Vasek s Miroslavom Maškarom.
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Pred Vianocami 19. decembra 1985 sa po niekoľkoročných predchádzajúcich účinkovaniach našich oravských muž-
stiev, či už v súťažiach v rámci Slovenska alebo v liptovskej hokejovej súťaži, zišli na OV ČZTV v Dolnom Kubíne 
zástupcovia 7 oravských oddielov, z toho 2 z Nižnej (Pucov, Pribiš, Trstená, Tesla Nižná, Družstevník Nižná, Mútne 
a Oravská Lesná). Oravské oddiely sa stretli so zámerom založenia samostatnej hokejovej súťaže. Vzhľadom na to, 
že v tej dobe v okrese Dolný Kubín nebola umelá ľadová plocha, by sa v prípade nepriaznivého počasia odohrali 
zápasy v susedných okresoch Liptovský Mikuláš a Čadca. Nakoniec sa všetky súťaže v sezóne 1985 – 1986 odohrali 
na prírodných ľadových plochách. Najviac zápasov sa odohralo na prírodnej ľadovej ploche v Pucove. Hrávalo sa 
turnajovým spôsobom počas víkendov.

Tesla Orava Nižná odohrala priateľský zápas aj s ČH Ružomberok na otvorenom zimnom štadióne 
v Ružomberku v roku 1983.

Horný rad zľava: Jaroslav Kachút – rozhodca, Peter Frkáň, Marián Vasek, Ján Iskra, Ing. Marián Medvecký, 
Viliam Koleják, Dušan Hojo, Gustáv Socháň, Jozef Bielončík, Ján Kuniak – vedúci mužstva.

Dolný rad zľava: Jozef Škumát, Alojz Chorvát – brankár, Alojz Švec – brankár, Ing. Jozef Babinský,
Alojz Ferenčík. (Zdroj foto: Ing. Jozef Babinský)

Pohľad na striedačku mužstva Tesla Orava Nižná v roku 1986. (Zdroj foto: Ing. Jozef Babinský)
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Zápas Tesla Orava Nižná – Družstevník Nižná v roku 1986. (Zdroj foto: Ing. Jozef Babinský)

Zápas Tesla Orava Nižná – Družstevník Nižná v roku 1986. (Zdroj foto: Marián Vasek)

Zápas Družstevník Mútne – Tesla Orava Nižná.
Zľava: kapitán Mútneho a rozhodcovia Štefan Poláčik, Florián Smoleň, Ján Pleva

a Jozef Latka – kapitán Tesla Orava. (Zdroj foto: Marián Vasek)
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Jednotlivé družstvá Nižnej v 1. ročníku OHS reprezentovali:

TESLA NIŽNÁ

• BRANKÁRI: Alojz Chorvát, Igor Grosman.
• OBRANCOVIA: Jozef Latka, Peter Frkáň, Alojz Ferenčík, Viliam Koleják, Štefan Pakos.
• ÚTOČNÍCI: Gustáv Socháň – kapitán mužstva, Ing. Jozef Babinský, Ing. Marián Medvecký, Jozef Škumát, Jo-

zef Orčo, Milan Sirota, Ivan Mereš, Ján Iskra, Jozef  Dreveňák, Martin Kubášek, Martin Kanik.
• HRAJÚCI TRÉNER: Jozef Latka.

Mužstvo bolo zložené prevažne z bývalých aktívnych športovcov a malo aj najvyšší vekový priemer.

DRUŽSTEVNÍK NIŽNÁ

• BRANKÁRI: Alojz Štec, Alojz Kratoň.
• OBRANCOVIA: Miroslav Maškara – kapitán mužstva, Marián Vasek, Pavol Chajdiak, Pavol Sitek, Ján Zábor-

ský, Jozef Ficek, Martin Taraj.
• ÚTOČNÍCI: Ľubomír Kuboš, Jozef Kanderka, Daniel Kanderka, Pavol Kanderka, Ľubomír Dreveňák, Juraj 

Líška, Milan Kajan, František Štrbáň, Ján Mariáš, Jozef Bielončík, Ing. Anton Veselovský, Dušan Hojo, Dušan 
Žuffa.

O celý chod, výstroj, ľadovú plochu a ostatnú agendu sa starali hlavne Miroslav Maškara a Marián Vasek, ktorí boli 
zároveň aj vedúcimi družstva.

Trénovalo sa väčšinou v Martine alebo v Ružomberku. Náklady sa hradili z financií, ktoré si členovia oddielu „zarobi-
li“ brigádnickými hodinami na JRD Nižná (Jednotné roľnícke družstvo Nižná), lebo na zápasy sa cestovalo vlastnými 
autami. Propagácia hokejovej hry, na ktorú sa v tom období v Nižnej chodilo pozerať veľa divákov, bola aj propagá-
ciou podpory športu v Nižnej, obce i podniku, v ktorom pracovali takmer všetci členovia HK Nižná.

V súčasnosti (2021) Nižná nedisponuje ľadovou plochou. Nadšenci pre túto hru sa stretávajú príležitostne na rôznych 
turnajoch.

Autor: Miroslav Maškara, Marián Vasek, Ing. Jozef Babinský

Konečná tabuľka 1. ročníka OHS v rokoch 1985 – 1986. (Zdroj: Archív klubu)

Z V R P Skóre Body

1. JRD Signál Pucov 12 9 1 2 50:16 19

2. JDR ZČSP Trstená 12 7 3 2 47:23 17

3. Družstevník Mútne 12 7 1 4 23:30 15

4. Signál Pribiš 12 6 2 4 34:23 14

5. Tesla Orava Nižná 12 5 1 6 39:40 11

6. TJ Tesla Oravská Lesná 12 2 1 9 32:58 5

7. Družstevník Nižná 12 1 1 10 14:55 3

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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13.PLÁVANIE

Plavecký oddiel vznikol v obci Nižná v roku 1988 z iniciatívy niekoľkých nadšencov tohto športu. Podnetom
k jeho vzniku bolo vytvorenie dobrých podmienok hlavne po dobudovaní krytého plaveckého bazéna a ústretovosti 
vedúceho plavárne Jána Buczackého st.

Prvými priekopníkmi boli: Milan Kajan, 
Ján Záhorský, Emil Kaška, Stanislav Buloň, 
Ľubomír Hujo, Erik Ragula, Iveta Helienková 
a Jozef Žuffa, ktorý bol aj prvým predse-
dom oddielu. Títo nadšenci sa pustili s vervou 
do budovania základov oddielu. Do základ-
ného výcviku získali formou náboru 40 detí 
z hornej Oravy vo veku 6 – 12 rokov, z ktorých 
polovica nevedela plávať. Výcvik viedli traja 
práve zaučení cvičitelia plávania. Za účinnej 
podpory vedenia telovýchovnej jednoty zor-
ganizoval plavecký oddiel počas vianočných 
prázdnin v roku 1988 prvé plavecké preteky 
o „Cenu JRD Nižná“. Súťažili v nich nielen ab-
solventi základného kurzu, ale aj žiaci okolitých 
základných škôl a deti pracovníkov vtedajšieho 
koncernového podniku Tesla Orava. Štartovalo 
sav štyroch vekových kategóriách, dominovali 
v nich: Romana Žuffová, Zuzana Vojteková, 
Michal Žuffa a ďalší.

O rok neskôr, 21. októbra 1989, usporiadal od-
diel prvé významnejšie preteky – 5. kolo Kraj-
ských majstrovstiev žiakov stredoslovenskej 
oblasti v plávaní žiactva, ktoré za pomoci domá-
cich organizátorov organizoval plavecký oddiel 
ZŤS Martin.

Pohľad na plaváreň zvonku a zvnútra v polovici 90. rokov. (Zdroj foto: Nižná slovom a obrazom)

Majstrovstvá kraja mladších a starších žiakov 
v Púchove v roku 1989. 

(Zdroj foto: Archív oddielu)
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Na základe dlhodobo dosahovaných výborných výsled-
kov boli nominovaní Romana Žuffová, Michal Žuffa, 
Boris Šamík a Tomáš Brna do juniorského reprezentač-
ného družstva Slovenska. Najväčšiu zásluhu na výcho-
ve plaveckej mládeže v tejto dobe mali tréneri: Milan 
Kajan, Stanislav Buloň, Emil Kaška, Róbert Martauz, 
Róbert Petrovič, Róbert Hujo a ďalší.

V roku 1992 plavecký oddiel po prvýkrát usporiadal 
Majstrovstvá Slovenskej republiky v kategórii mladších 
žiakov (11 – 12 ročných). Od tejto doby organizoval 
plavecký oddiel pravidelne dvakrát ročne krajské maj-
strovstvá žiakov stredoslovenského regiónu v plávaní.

Medzi najvýznamnejšie podujatia patrili Zimné maj-
strovstvá Slovenskej republiky v kategóriách žiakov 
„A“, dorastencov a dospelých, ktoré boli úspešne uspo-
riadané v roku 1995. Na plavárni v Nižnej sa stretla 
plavecká špička z celého Slovenska, medzi ktorou sa 
nestratili ani nižnianski plavci.

V roku 1995 do klubu Orava TJ OTF Nižná – ŠK Tvrdošín prestúpil tréner Stanislav Buloň a plavci Tomáš Brna, Ras-
tislav Zubák, Martin Mrzena, Zuzana Vojteková a Simona Buloňová. V roku 1996 došlo k zmene na poste predsedu 
oddielu. Pre pracovné zaneprázdnenie sa vzdal funkcie predsedu oddielu Jozef Žuffa. V tejto funkcii ho vystriedal 
Ing. Daniel Paľa. V tomto období bolo v oddiele asi 60 plavcov a ďalších asi 30 detí v plaveckej prípravke. 

Po neľahkých začiatkoch sa postupne začali mladí plavci presadzovať na plaveckých súťažiach v rámci kraja, kde 
získali približne 30 titulov. V roku 1990 už získala Romana Žuffová 4 tituly majsterky Slovenska. K nej sa postupom 
času pridali: Boris Šamík, Martin Paľa, Michal Žuffa (najúspešnejší plavec doterajšej histórie), Michal Brienik, Matej 
Psota. Medaily za 2. a 3. miesta získali: Tomáš Brna, Martin Pilár, Dušan Záhorec, Tomáš Poláčik, Juraj Ulrich, Miloš 
Kajan, Tomáš Babinský, Peter Paľa, Ľubomír Šrámek, Jakub Hollý a Martin Tomkuliak.

Medzi plavkyne, ktoré taktiež získali 2. a 3. miesta, patrili: Eva Gorylová, Lenka Jančeková, Zuzana Vojteková, Jana 
Štubendeková, Simona Buloňová, Michaela Kajanová, Katarína Ladniaková, Adriána Bačová, Monika Knižacká. 
Nižnianski plavci sa začali častejšie zúčastňovať plaveckých súťaží nielen v rámci kraja a Slovenska, ale aj v Čechách, 
Rakúsku, Grécku, Taliansku a Poľsku.

Foto vľavo: Majstrovstvá kraja žiakov v Nižnej.
Horný rad zľava: Róbert Hujo – tréner, Milan Kajan – tréner, Jozef Žuffa – predseda oddielu.

Dolný rad zľava: Zuzana Vojteková, Romana Žuffová, Michal Žuffa, Linda Kajanová, Rastislav Zubák, Jozef Ignačák, 
Tomáš Brna. (Zdroj foto: Tomáš Brna)

Foto vpravo: Veľká cena mesta Handlová v roku 1990.
Horný rad zľava: Rudolf Brna, Dušan Záhorec st., Milan Kajan, Róbert Hujo, Jozef Žuffa.

Dolný rad zľava: Dušan Záhorec, Jozef Ignačák, Michal Žuffa, Tomáš Brna, Rastislav Zubák, Eva Gorylová, Romana Žuffová. 
(Zdroj foto: Milan Kajan)

Na pretekoch v rakúskom Linzi – 3. miesto Romana Žuffová.
(Zdroj foto: Milan Kajan)
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Na výchove plavcov sa podieľali tréneri: Milan Kajan, Sta-
nislav Buloň, Emil Kaška, Róbert Petrovič, Róbert Martauz 
a neskôr k nim pribudli Zuzana Paľová, Mariana Ragulová 
a Ľubomír Ivan, všetci s trénerským vzdelaním. Vzhľadom 
na neustále zhoršujúcu sa finančnú situáciu v rámci činnosti 
plaveckého oddielu a potrebu vytvoriť čo najlepšie podmien-
ky pre prípravu športovcov – plavcov, sa členovia výboru 
plaveckého oddielu dohodli v roku 1996 na vytvorení pla-
veckého klubu Elkond Nižná. Do tohto klubu boli preradení 
tréneri Milan Kajan a Róbert Martauz, plavci Martin Paľa, 
Michal Žuffa, Martin Pilár, Dušan Záhorec, Romana Žuffo-
vá, Júlia Venglarčíková a Eva Pálešová – všetci vo vekovej 
kategórii dorastu. Predsedom plaveckého klubu Elkond Niž-
ná bol Ján Páleš. Elkond Nižná začal písať svoju históriou 
na pretekoch, ktorých sa zúčastňoval doma aj v zahraničí. 
Myšlienku zorganizovať pohárové preteky pretavili členovia 
klubu do usporiadania podujatia s názvom „Veľká cena El-
kondu“. Boli to prvé plavecké preteky na Slovensku, kde 
najviac bodované výkony podľa svetových tabuliek medzi 
mužmi a ženami boli odmenené hodnotnými cenami. Nebol 
teda žiadny problém dotiahnuť do Nižnej českú a slovenskú 
plaveckú špičku. Tieto významné preteky poctila pravidelnou 
návštevou rodina našej historicky najlepšej plavkyne Martiny 
Moravcovej, ktorá prechodne bývala v Nižnej.

V tomto období dosiahli plavci celý rad úspechov. V plaveckých kategóriách vybojovali tituly majstrov Slovenska 
Michal Brienik a Matej Psota, medaily doniesli: Tomáš Babinský, Peter Paľa, Ľubomír Šrámek, Tomáš Poláčik, Mi-
chaela Kajanová, Monika Knižacká, Adriana Bačová, Katarína Ladniaková, Martin Tomkuliak, Martin Hollý.

V kategórii dorastu a dospelých doniesli pre Nižnú medaily: Romana Žuffová, Martin Paľa a Martin Pilár. Štafeta 
v zložení Tomáš Brna, Martin Pilár, Martin Paľa a Michal Žuffa získala historicky najhodnotnejší výsledok, keď 
v disciplíne 4 x 100 m voľný spôsob obsadila v kategórii mužov 3. miesto a v disciplíne 4 x 100 m polohové preteky 
obsadila 2. miesto.

Na základe dobrého umiestňovania plavcov na majstrovstvách Slovenska sa počas niekoľkých rokov plavci  z Nižnej 
dostali v rebríčku hodnotení klubov do najlepšej osmičky. Slovenská plavecká federácia na základe dlhodobých úspe-
chov odsúhlasila vytvorenie Školského športového strediska (ŠŠS) v plávaní, ktoré viedol Milan Kajan. Na základe 
úspešných výsledkov nižnianskych plavcov bol Milan Kajan nominovaný do pozície trénera výberu Žilinského kraja, 
ktorý na súťaži „KALOKAGATIA“ získal v plaveckej časti prvýkrát v histórii prvenstvo. V roku 1999 viedol výber 
Žilinského kraja MSR v plávaní žiakov základných škôl (SAŠŠ – Slovenská asociácia športu na školách) v Poprade.

„Veľká cena Elkondu“ v roku 1997.
Zľava: Monika Knižacká – 2. miesto, 

Michaela Kajanová – 3. miesto. (Zdroj foto: Milan Kajan)

Úspešná športová plavecká trieda v Nižnej. (Zdroj foto: Milan Kajan)
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Fotka z Majstrovstiev Slovenka v Handlovej s najúspešnejšou plavkyňou v histórii Československa – Martinou Moravcovou. 
V pozadí Júlia Venglarčíková a Eva Pálešová. (Zdroj foto: Archív oddielu)

Plavecký oddiel do roku 2000 ako jeden z najmladších oddielov v rámci TJ Nižná vychoval celý rad úspešných špor-
tovcov, ktorí mu robili dobré meno v domácich oddieloch a kluboch. Sú však aj takí, ktorí úspešne pôsobili v iných od-
dieloch, a to Boris Šamík – Dukla Banská Bystrica a Romana Žuffová – individuálny člen SPF (Slovenskej plaveckej 
federácie). Nemožno zabudnúť ani na dobrovoľníkov, ktorí každoročne pomáhali pri organizovaní pretekov: Dušan 
Záhorec st., Dušan Baloga, Ivan Michalec, Jozef Pavla, Juraj Brienik, Anton Ladniak, manželia Hollí, Jozef Knižacký, 
Juraj Spišiak, Tibor Solárik, Viktor Kubala, Ľudovít Šrámek, Miroslav Polgár, Anna Psotová a mnoho ďalších.

Historicky najväčšie úspechy v seniorských kategóriách – 2.miesto v štafete 4 x 100 m polohová štafeta,
3. miesto v štafete 4 x 100 m voľný spôsob. (Zdroj foto: Milan Kajan)

V období po roku 2000 bola  činnosť plaveckého oddielu TJ Nižná zameraná predovšetkým na získavanie a vyučo-
vanie mladých plavcov  vo veku 6 – 10 rokov. Títo sa zatiaľ nezúčastňovali na plaveckých súťažiach, ale venovali sa 
získavaniu plaveckých zručností jednotlivých plaveckých spôsobov. Starší plavci – žiaci sa venovali súťažnému plá-
vaniu a reprezentovali oddiel na súťažiach v rámci kraja, kde získali za hodnotené obdobie až 35 titulov, ale hodnotné 
výsledky dosiahli aj na majstrovstvách Slovenska a medzinárodných podujatiach. Medzi najlepších patrili: Michal 
Brienik, Matej Psota, Tomáš  Poláčik, Monika Knižacká, Katarína Ladniaková, Michaela Kajanová, Juraj Ulrich, 
Adam Vrana, Matúš Záborský, Jakub Hollý, Jana Štubendeková, Martin Tomkuliak, ale i ďalší. Za výchovu mladej 
plaveckej generácie a tieto dosiahnuté výsledky treba poďakovať predovšetkým trénerom: Mariane Jurkovcovej, Já-
novi Záborskému, Soni Brnovej, Mgr. Ľubomírovi Ivanovi a Mgr. Zuzane Paľovej.
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V porovnaní s predchádzajúcim obdobím bol zaznamenaný značný pokles výkonnosti. Príčina však nebola v tréne-
roch či plavcoch, ale v podmienkach tréningového procesu. V roku 2002 boli plavci kvôli zavretej plavárni v Nižnej 
odkázaní na využívanie plavárne v Dolnom Kubíne.

V roku 2003 sa v plavárni v Nižnej už viac-menej neplávalo. V roku 2004 časť plavcov odišla na hosťovanie 
do MPK DK (Mestský plavecký klub Dolný Kubín) a ostatní skončili s aktívnou činnosťou, lebo dochádzanie 
do Dolného Kubína bolo pre nich časovo náročné. Problémy s využívaním plavárne viedli k zániku súťažného plávania 
v Nižnej  a plavci sa začali čoraz menej zúčastňovať plaveckých podujatí, a to ako na Slovensku, tak aj na medziná-
rodnom poli.

Počas rokov 2000 – 2005 tvorilo členskú základňu oddielu v priemere asi 70 plavcov, 12 funkcionárov (tréneri, roz-
hodcovia) a ďalších cca 30 detí predpretekárskeho veku. Avšak vzhľadom na spomenuté problémy bol stav členskej 
základne oddielu k 1. januáru 2006 iba 31 členov, z toho 5 plavcov, 12 funkcionárov a ďalších asi 14 detí predprete-
kárskeho veku.

Medailová žatva v Žiline 06. – 08. júl 2001 (Letné majstrovstvá Slovenska).
Horný rad zľava: Anton Ladniak, Milan Kajan, Ján Záborský, Mgr. Ľubomír Ivan, Jozef Knižacký.

Stredný rad zľava: Katarína Ladniaková, Martin Tomkuliak, Adam Vrana, Juraj Ulrich, Tomáš Poláčik, 
Matej Psota, Bibiana Poláčiková.

Vpredu zľava: Monika Knižacká, Michaela Kajanová, Adriana Bačová. (Zdroj foto: Milan Kajan)

 Počas súťaže Majstrovstiev Slovenska v Spišskej Novej Vsi 06. – 08. december 2002.
Vzadu: Tomáš Poláčik, Adam Vrana.

V strede: Martin Tomkuliak, Katarína Ladniaková, Michaela Kajanová, Matej Psota, Monika Knižacká.
Zľava vpredu: Jakub Hollý, Adriana Bačová, Marianna Ragulová – tréner. (Zdroj foto: Archív oddielu)
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Vzhľadom na nevyhovujúce podmienky pre súťažný plavecký šport sa od roku 2006 plavecký oddiel zameral len 
na vyučovanie plávania detí. Priemerne každý rok sa plávaniu venovalo 60 – 80 detí pod vedením trénerov Mgr. Da-
niely Hlavajovej, Mgr. Zuzany Paľovej a Ing. Daniela Paľu.

Na členskej schôdzi plaveckého oddielu TJ Nižná, ktorá sa konala 27. apríla 2011, členovia oddielu schválili, že dňom 
01. mája 2011 sa názov Plavecký oddiel TJ Nižná mení na Plavecký a triatlonový oddiel TJ Nižná. Nový oddiel mal 
v tomto období registrovaných 14 členov, zväčša bežcov a triatlonistov. V roku 2011 oddiel zorganizoval aj 1. ročník 
triatlonových pretekov ORAVAMAN.

Niektoré výsledky športovcov novovzniknutého plaveckého oddielu v roku 2011 boli:

• 1. miesto v kategórii muži na MSR – duatlon Martin (Martin Paľa),
• 3. miesto v kategórii neregistrovaní muži na MSR – duatlon Martin (Peter Paľa),
• 1. miesto v kategórii muži – Zuberecký triatlon (Peter Paľa),
• 1. miesto v kategórii muži – kvadriatlon Slovenský raj (Peter Paľa),
• 99. miesto v kategórii muži – MMM (Medzinárodný maratón mieru) Košice (Peter Paľa),
• 92. miesto v kategórii muži – medzinárodný triatlon Španielsko (Peter Paľa),
• 3. miesto v kategórii neregistrovaní muži – triatlon Žilina (Peter Števánka).

VZNIK ŠK ORAVAMAN

Dňom 10. novembra 2012 došlo k zániku Plaveckého a triatlonového oddielu TJ Nižná a zároveň k vzniku občianske-
ho združenia Športový klub ORAVAMAN so samostatnou právnou subjektivitou. K tomuto dňu tvorilo členskú zák-
ladňu klubu 30 členov. Nasledovne dňom 01. marca 2013 došlo na mimoriadnej členskej schôdzi klubu k začleneniu 
lyžiarov z Lyžiarskeho oddielu TJ Nižná do Športového klubu ORAVAMAN, ktorý tvorilo dobrovoľné združenie plav-
cov, bežcov, cyklistov, duatlonistov, triatlonistov, skialpinistov, lyžiarov a iných športovcov, ako aj ich priaznivcov 
z Nižnej a zo Zuberca, ale aj z rôznych miest a obcí Oravy, či iných častí Slovenska.

Od svojho vzniku sa klub aktívne venuje výchove športovcov, a to v oblasti súťažného, amatérského a rekreačného 
športu. Klub každoročne organizuje Memoriál Janka Matláka (na pamiatku svojho aktívneho člena, ktorý zahynul 
počas expedície v Himalájach), lyžiarske preteky o Cenu SKI CENTRUM NIŽNÁ – UHLISKÁ (ktorých sa zúčast-
ňuje cca 200 detí), medzinárodné triatlonové preteky GORALMAN, ORAVAMAN a JÁNOŠÍK, ktorých sa pravidelne 
zúčastňuje cca 800 pretekárov. V rámci triatlonových pretekov ORAVAMAN klub organizuje i preteky pre deti pod 
názvom Detský ORAVAMAN s účasťou cca 90 detí.

Detský ORAVAMAN 2021. (Zdroj foto: Ing. Daniel Paľa)
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Klub organizuje i detský miniduatlon v Nižnej, ktorého sa zúčastňuje okolo 80 detí vo veku od dvoch do štrnásť rokov. 
Pre svojich členov organizuje klub Deň detí a Mikulášske plávanie na plavárni v Dolnom Kubíne.

Cťou pre klub bolo poverenie Slovenskej triatlonovej únie usporiadať Majstrovstvá Slovenska v zimnom triatlone v roku 
2013. V rokoch 2013 – 2015 boli triatlonové preteky ORAVAMAN zaradené do Slovenského pohára v triatlone. Od roku 
2015 organizuje klub majstrovstvá Slovenska pracovníkov Ministerstva vnútra Slovenskej republiky v strednom triatlone. 
Avšak najväčšou poctou pre klub je zaradenie extrémneho triatlonu JÁNOŠÍK do svetovej série XTRI WORLDTOUR 
od roku 2017.

V roku 2014 lyžiari vstúpili do ŠK ORAVAMAN Nižná, kde pod vedením trénera Ing. Martina Lukaščíka deti trénujú 
dodnes. Z detí, ktoré začali trénovať v roku 2010, sú dnes už tínedžeri a niektorí sa chystajú na absolvovanie kurzov 
inštruktorov lyžovania a snowboardingu. Žiaľ, nových nasledovníkov lyžovania nie je až tak veľa. Aj napriek tomu, že 
tréningový proces prebiehal iba cez víkendy, naši lyžiari sa na absolvovaných pretekoch nestratili a často obsadzovali 
pódiové umiestnenia. V roku 2016 sa pridružil k lyžovaniu aj snowboarding pod vedením trénera Martina Rošťáka. 
Dnes už 6 členov z lyžiarskeho klubu snowboarduje na veľmi dobrej úrovni.

Detský miniduatlon. (Zdroj foto: Ing. Daniel Paľa)

Každý rok organizuje oddiel lyžiarske preteky o Cenu SKI CENTRUM NIŽNÁ – UHLISKÁ. Preteky sa tešia veľkej 
obľube, o čom svedčí aj účasť súťažiacich  z celého Slovenska. Za posledných 6 rokov sa ich zúčastnilo priemerne 
okolo 200 pretekárov. Vznikla snaha pritiahnuť aj rodičov, a to kategóriou „oco a mama“ prostredníctvom zábavnej 
súťaže, kde pretekajú rodičia spolu s deťmi. Tieto preteky sú organizované s finančnou podporou obce Nižná a ďalších 
ochotných sponzorov.

Lyžiarsky tréning. (Zdroj foto: Ing. Daniel Paľa)
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GORALMAN – štart preteku. (Zdroj foto: Ing. Daniel Paľa)

Klub je organizačne členený na organizačné jednotky konajúce vo svojom mene:

• ORAVAMAN, organizačná jednotka – TRIATLON,
• ORAVAMAN organizačná jednotka – LYŽIARI,
• ORAVAMAN, organizačná jednotka – BEŽCI a
• ORAVAMAN organizačná jednotka – PLAVCI.

Za dosiahnuté výsledky vo svojej vekovej kategórii v Slovenskom pohári si pozornosť zaslúžia:

• Triatlon: Eva Brečková (1. miesto – 2019, 3. miesto – 2018, 2. miesto – 2017, 3. miesto – 2016), 
Tomáš Bažík (3. miesto – 2016).

• Akvatlon: Eva Brečková (1. miesto – 2019), Peter Olejár (2. miesto – 2019).
• Cross triatlon: Ján Štesko (4. miesto – 2019, 2. miesto – 2016), 

Peter Števánka (3. miesto – 2017, 1. miesto – 2016).
• Zimný triatlon: Ján Štesko (3. miesto – 2019).

Hodnotné výsledky v alpskom lyžovaní na regionálnej úrovni v rokoch 2014 – 2020 dosiahli: Tomáš Labdík, Lukáš 
Labdík, Matej Vorek, Ema Kušnierová, Nela Stacherová, Filip Vorek, Katarína Juriňáková, Markus Bachynec, Andrea 
Juriňáková, Sofia Stacherová, Ján Žuffa a Norbert Bachynec. V snowboardingu to boli Tomáš Labdík, Lukáš Labdík 
a Sofia Stacherová.

V mimodráhových behoch, maratónoch a polmaratónoch klub na celoslovenskej úrovni úspešne reprezentovali: Peter 
Železník, Peter Paľa, Alžbeta Paľová, Miloš Franko, Eva Brečková, Eugen Scheling a Jana Žuffová.

Na záver je potrebné poďakovať všetkým športovcom, trénerom a funkcionárom, ktorí sa doteraz podieľali na športo-
vých úspechoch klubu a výchove mladých plavcov a lyžiarov. Dôležité je popriať im všetkým veľa zdravia a úspechov 
pri výchove mladej generácie plavcov, lyžiarov, triatlonistov a bežcov.

Autor: Milan Kajan, Ing. Peter Paľa, Jozef Labdík

Okrem toho sa klub venuje i vyučovaniu plávania. Každoročne sa učí plávať cca 70 detí. V roku 2019 usporiadal klub 
spolu s Jednotou dôchodcov Nižná Majstrovstvá Slovenska seniorov v slalome. Pretekov sa zúčastnilo 40 pretekárov 
z celého Slovenska v dvoch kategóriách: K1 (od 60 do 70 rokov) a K2 (nad 70 rokov). Členskú základňu športového 
klubu k 01. januáru 2020 tvorilo 51 dospelých športovcov a 87 žiakov.

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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Ako prvými trénermi v Nižnej sa stali čle-
novia lyžiarskeho oddielu Ladislav Mišík, 
Bielek a Jaroslav Cifra, ktorí absolvovali 
trénerské kurzy a trénovali žiacke družstvá, 
ktoré dosahovali veľmi dobré výsledky v dl-
hodobých súťažiach okresných hier mládeže 
v zjazdových disciplínach.

Už v roku 1969 sa v lyžiarskom oddiele zro-
dila myšlienka postaviť nový lyžiarsky vlek 
VL 1000 v katastri obce Nižná. Táto myšlien-
ka sa postupne, i vďaka aktívnemu prístupu 
k brigádnickým aktivitám, stala skutočnos-
ťou. Došlo k značnému rozšíreniu členskej 
základne a zvýšená pozornosť sa venovala 
hlavne mládeži. V roku 1972 sa predsedom 
lyžiarskeho oddielu stal Ing. Ľudovít Košík. 
70. roky boli pre lyžiarsky oddiel mimoriad-
ne úspešné. Vďaka vysokej intenzite trénin-
gov dosiahol lyžiarsky oddiel veľa pekných 
športových úspechov.

Žiaci získali v každej sezóne prvé miesta v družstvách i niekoľko titulov majstra okresu v jednotlivcoch. V tom-
to období sa najviac pričinili o prvenstvá v jednotlivých kategóriách a zjazdových disciplínach: Anna Kleino-
vá, Ján Rímsky, Rudolf Opát, Eugen Dedinský, Juraj Hasák, Jaroslava Švedová, Jozef Homola, Mária Petričková
a predovšetkým Ladislav Mišík, ktorý v jednej sezóne získal dva tituly majstra okresu (jeden za víťazstvo v zjazde 
a druhý za celkové víťazstvo v trojkombinácii). Pôsobil aj ako úspešný tréner žiakov a dorastencov.

Lyžiarsky šport mal už vzhľadom na svoju polohu v Nižnej od vzniku TJ v roku 1950 prirodzený trend, a to najmä 
v bežeckom lyžovaní, pre ktoré boli aj v dôsledku „vydarenejších“ zím dobré podmienky na organizovanie lyžiar-
skych (hlavne bežeckých) podujatí. Jeho zakladateľom bol dlhoročný pracovník fabriky a súčasne vynikajúci lyžiar 
– bežec Anton Matys. V 60. rokoch sa okolo neho vytvorila neveľká skupina nadšencov bežeckého lyžovania hlavne 
z radov dospelých. Lyžiarsky šport školskej mládeže na ZŠ rozvinul až začiatkom 70. rokov František Tomčík – bý-
valý riaditeľ ZŠ v Nižnej.

Treba spomenúť, že ešte počas 60. rokov sa veľmi dobre ujalo bežecké lyžovanie v rámci tradičných bežec-
kých pretekov „Beh Februárového víťazstva“, kde sa časť ročníkov uskutočnila na tratiach v Nižnej, neskôr sa 
pre slabé zimy preteky presťahovali do Oravíc. Najzaujímavejšia na nich bola kvalitná účasť popredných pretekárov 
Slovenska, medzi nimi aj viacerých československých reprezentantov. Preteky mali dostatok snehu a veľmi dobrú 
úroveň. Všetci pretekári si z ich vzorného organizovania odniesli najlepšie dojmy.

Neskôr bola snaha oživiť bežecké preteky prostredníctvom „Zimných športových dní“. Podarilo sa to najmä
v rekreačnom športe, no k hlbšiemu záujmu, najmä u mladých záujemcov, už nedošlo. Viac šťastia, pozornosti
a záujmu sa dostalo zjazdovému lyžovaniu, a to po premiestnení lyžiarskeho vleku VL 1000 Transporty Chru-
dim zo Slanickej Osady na Prasatín. Vznik zjazdového lyžovania v Nižnej začal cca v roku 1963 pod vedením
Ing. Dušana Molitorisa. Hlavne jeho zásluhou bol v tomto čase vybudovaný aj 200-metrový lyžiarsky vlek, ktorý 
vytváral podmienky pre masový rozvoj lyžovania.

Za vedenia oddielu Jaroslavom Cifrom sa vybudovalo osvetlenie svahu pod lyžiarskym vlekom VL 200 a premoste-
ním spodnej lúky sa vytvoril bezpečný dojazd pri lyžovaní. Zároveň sa pracovalo na výstavbe bezpečnej zjazdovej 
trate až z vrcholu Prasatín. V oddiele sa vytvorili pretekárske družstvá, ktoré sa zúčastňovali všetkých pretekov kona-
ných v okrese. Jedným z najúspešnejších pretekárov oddielu v Nižnej sa stal Ladislav Mišík.

 14. LYŽOVANIE

Žiacke družstvo pred pretekmi Okresnej ligy v slalome v roku 1975, 
ktoré usporiadal lyžiarsky oddiel v Nižnej. 

(Zdroj foto: Archív lyžiarskeho oddielu)
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Nižná bola i priekopníkom v usporiadaní prvých pretekov v zjazde na Orave vďaka 1400 m dlhej trati s výškovým 
rozdielom 250 m, ktorá viedla z vrcholu Prasatína s dojazdom cez prvé Uhlisko.

Významným dňom v histórii lyžiarskeho oddielu bol 18. november 1980, kedy lyžiarsky oddiel zadovážil nové snežné 
pásové vozidlo Lavína 1000 i s prídavným zariadením na úpravu lyžiarskych zjazdoviek.

Náborový pretek pre 8 – 10 ročné deti v roku 1977. 
(Zdroj foto: Archív lyžiarskeho oddielu)

Začiatok lyžiarskej sezóny a pohľad na dojazd zjazdovky 
a údolnú stanicu v roku 1977.

(Zdroj foto: Archív lyžiarskeho oddielu)

Pretekári lyžiarskeho oddielu Nižnej na pretekoch „O cenu Bučníka“ v Tvrdošíne v roku 1979.
(Zdroj foto: Archív lyžiarskeho oddielu)

Začiatok lyžiarskej sezóny a pohľad na dojazd zjazdovky a 
údolnú stanicu v roku 1977.

(Zdroj foto: Archív lyžiarskeho oddielu)
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80. roky sa vyznačovali širo-
kou členskou základňou s počtom 
cca 170 členov, z toho bolo až  60 ak-
tívnych pretekárov. Lyžiarsky oddiel 
bol mimoriadne aktívny aj v brigád-
nickej činnosti, čoho výsledkom bol 
vynovený lyžiarsky areál.

Úspechy v jednotlivých kategóriách 
a lyžiarskych disciplínach dosahovali 
nasledovní pretekári: Ladislav Mišík, 
Juraj Brienik, Katarína Toningerová, 
Darina Letková, Miroslav Lukaščík, 
Renáta Cifrová, Martina Babničo-
vá, Milan Maťus, Iveta Kleinová, 
Viera Koklesová, Monika Križanová, 
Ivona Koklesová, Andrea Košíková, 
Ľuboš Hrúz, Henrich Bulla, Ján Glut, 
Zuzana Ďurecová a Vladimír Zumrík 
ml. Ako úspešní tréneri pôsobili: 
Ladislav Mišík, Juraj Brienik, Marta Glutová a zvlášť treba spomenúť dlhodobého trénera žiakov – pána Alojza Letku.

V tomto období treba vyzdvihnúť predovšetkým zriadenie lyžiarskej škôlky pre výučbu lyžovania a výchovu novej 
generácie úspešných pretekárov. V tejto oblasti sa angažoval predovšetkým Dušan Lukaščík s pomocou Juraja Brie-
nika, Ing. Eugena Dedinského a Jána Vaseka.

Z oblasti rozhodcovskej činnosti treba spomenúť predovšetkým: Vladislava Medveckého, Františka Tomčíka, 
MUDr. Jozefa Homolu, Jána Križana, Jozefa Maťusa, Ladislava Chrenku, Dušana Žemličku, Ing. Ľudovíta Košíka, 
Jaroslava Cifru, Bohuša Mudrončíka, Ing. Dušana Petrička st. a ďalších.

Od roku 1990 sa prakticky všetky zimy vyznačovali nedostatkom snehu, čo značne obmedzilo aktivity v oblasti uspo-
riadania pretekov. Žiaľ, zanikli i okresné preteky, a tak sa oddiel zúčastňoval s mladými pretekármi pretekov v rámci 
oblastí a Slovenska. Úspechom bola aj výstavba nového vleku EPV 350, ktorý nahradil už zastaralý a opotrebovaný 
vlek VL 200. Majiteľom vleku VL 1000 sa stal obecný úrad, ktorý ho odovzdal do prenájmu TJ pri OTF a.s., a tá ho 
prevádzkovala prostredníctvom súkromných podnikateľov Ivana Šrobu, neskôr Ľubomíra Vavrečana a Miroslava 
Ferianca s novozriadeným bufetom.

Zárukou nových úspechov lyžiarskeho oddielu vo finančne náročných a zmenených podmienkach bola stredná gene-
rácia členov lyžiarskeho oddielu, ktorá úspešne pôsobila ako pretekári v 80. rokoch za pomoci starších dlhoročných 
obetavých funkcionárov.

Koncom 90. rokov došlo v oblasti lyžovania k nezvratným zmenám, žiaľ nie v pozitívnom zmysle slova. Došlo k útl-
mu pretekárskeho lyžovania v rámci okresov vzhľadom na všeobecný nedostatok financií, a tiež pretrvávajúce slabé 
snehové podmienky. Skončili aj časy, keď sa konalo i 11 pretekov za sezónu a počet pretekárov presahoval číslo 40.

Vzhľadom k uvedeným skutočnostiam sa zameral lyžiarsky oddiel na masovosť, a to v zmysle naučiť mladých lyžo-
vať a vybudovať si k tomuto krásnemu športu kladný vzťah. Otvárali sa lyžiarske škôlky, na ktorých sa od roku 1992 
zúčastňovalo cca 30 detí prevažne zo základnej školy. Fyzická príprava prebiehala v telocvični a lyžiarsky výcvik 
následne na svahoch, kde sa pravidelne zúčastňovalo cca 20 detí. Zároveň sa od roku 1992 začali jazdiť preteky 
v alpských disciplínach celoslovenského významu, nakoľko rapídne poklesli počty športových lyžiarov – pretekárov 
v jednotlivých okresoch, oblastiach a krajoch. Členovia klubu obsadzovali 2 kategórie: prípravka 6- až 11-roční, 
mladší a starší žiaci do 14 rokov. Pretekov sa zúčastňovalo max. 5 – 6 pretekárov, nakoľko bola celá sezóna náročná 
na predpretekovú prípravu (tréningy a sústredenia), ale aj samostatné pretekanie. Cestovanie po zimných strediskách 
v rámci celej republiky, štartovné, doprava, vleky, nocľah, strava, vlastná lyžiarska výstroj a výzbroj – to všetko hradil 
rodič pretekára.

Je dôležité spomenúť niektoré mená pretekárov, ktorí reprezentovali TJ OTF Nižná na celoslovenských podujatiach 
a umiestňovali sa v prvej polovici štartovného poľa (adekvátne k možnostiam finančným, domácim snehovým pod-
mienkam a prípadnému zasnežovaniu). Boli to: Andrej Polčic, Tomáš Vasek, Adrián Morávek, Marián Vasek, Peter 
Adamčák, Petra a Michal Brienikovci, Martin Lukaščík, Martin Poša, Branislav Zboja, Lukáš Kachút. Martin Lukaš-
čík sa pravidelne umiestňoval do 10. miesta v cca 100-člennom štartovnom poli. O vedenie a trénovanie sa starali: 

Snežné pásové vozidlo Lavína 1000 na úpravu lyžiarskych zjazdoviek. 
(Zdroj foto: Archív lyžiarskeho oddielu)
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Dušan Lukaščík, Juraj Brienik, Ján Vasek a Ing. Emil Pánči.Plánom bolo predovšetkým hľadať nových sponzorov 
a zamerať pozornosť na umelé zasnežovanie, nakoľko situácia so snežnými podmienkami nízko položených lyžiar-
skych centier bola z roka na rok komplikovanejšia.

Koncom 90. rokov sa počet členov lyžiarskeho oddielu už dlhšie pohyboval okolo 70 členov. Výbor pracoval 
pod vedením Ing. Ľudovíta Košíka v zložení: Jaroslav Cifra, Ján Križan, Alojz Letko, Ladislav Mišík, Ing. Dušan 
Petričko st., Dušan Lukaščík, Ing. Eugen Dedinský, Bohuš Mudrončík, Juraj Brienik, Ján Vasek. Jednou z hlavných 
náplní bola starostlivosť o zjazdovku a údržbu techniky. V zimných mesiacoch to bola organizácia školských i obec-
ných pretekov.

Do roku 2000 získal lyžiarsky oddiel nemálo významných ocenení a diplomov, a to predovšetkým v rámci TJ ako 
„Vzorný oddiel“, a tiež v rámci účasti a organizovania okresných pretekov ako „Majster okresu“ v jednotlivcoch 
i v jednotlivých kategóriách pretekárov. Práve v tom období bola kategória dorastencov a dospelých najlepšia v okres-
nom meradle. Lyžiarsky oddiel bol v danom období dlhoročným členom Záujmového združenia lanoviek a vlekov 
na Slovensku, a taktiež členom Slovenského lyžiarskeho zväzu.

Od roku 2000 sa veľa zmenilo aj v lyžovaní v Nižnej. Lyžiarsky vlek prešiel  kompletnou rekonštrukciou nového 
majiteľa SKI CENTRUM NIŽNÁ – UHLISKÁ. Celý svah je kvalitne zasnežovaný s večerným osvetlením. Pribudli 
chaty na ubytovanie a veľká reštaurácia. Okrem hlavného lyžiarskeho vleku je v stredisku aj cca 250-metrový vlek 
Tatrapoma a pre najmenších je postavené cca 40-metrové vlečné lano s úchytmi. V stredisku pribudla lyžiarska poži-
čovňa  a lyžiarska škola, ktorá sa teší veľkej popularite. Podmienky na lyžovanie v Nižnej sú teda na vysokej úrovni. 
Lyžovanie je dnes extrémne náročné hlavne z finančného hľadiska, a to sa odráža aj v záujme o tento šport v Nižnej.

V roku 2010 sa spojila partia rodičov s malými deťmi, ktorí mali chuť priviesť deti k tomuto krásnemu športu.  
Pod hlavičkou lyžiarskeho oddielu pri TJ Nižná boli deti zaregistrované do Slovenskej lyžiarskej asociácie a začali 
trénovať pod vedením Dušana Lukaščíka.

Lyžiarsky oddiel počas pretekov na Kubínskej holi. (Zdroj foto: Jozef Labdík)

Trénovanie detí prebiehalo len cez víkendy, nakoľko časové povinnosti to inak rodičom neumožňovali. Trénova-
nie počas 2 dní v týždni však nestačilo a deti z Nižnej výkonnostne veľmi zaostávali za ostatnými deťmi na prete-
koch SLA (Slovenská lyžiarska asociácia). Z toho dôvodu bola zvolená účasť na regionálnych pretekoch a pretekoch
v neďalekom Poľsku. V roku 2014 sa rozhodli lyžiari vstúpiť do ŠK Oravaman Nižná, kde pôsobia dodnes.

Autor: Ing. Ľudovít Košík, Jozef Labdík

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ
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Mgr. Michal Tuka

Horský (vertical) beh – beh do vrchu sa z doplnkového tréningu pre iné športy stal pre Mgr. Michala Tuku súťažným 
športom. V krásnom oravskom regióne sú vytvorené úžasné podmienky nielen pre tréning, ale aj súťaženie. Michal sa 
venuje behu do vrchu a skialpinizmu už niekoľko rokov. Naplno sústredí všetky tréningy práve  na tieto dva prio-
ritné športy, ktoré sa navzájom dopĺňajú a jeden pre druhý je vhodný ako tréning na preteky.  Za posledné roky získal 
mnoho pohárov a ocenení.

15. HORSKÝ BEH, SKIALPINIZMUS

V posledných rokoch sa zúčastnil viacerých bežeckých súťaží, z ktorých si odniesol ocenenia a pekné umiestnenia, 
ako napr.:

• Vertikálne preteky „Tatranská šelma“ zo starého Smokovca na úpätie hory Slavkovský štít (najnáročnejší beh 
do vrchu na Slovensku a v strednej Európe) – celkovo 11. miesto z 200 pretekárov.

• Vertikálne preteky na Babiu Horu (z poľskej strany) – celkovo 1. miesto zo 120 pretekárov.
• Horský kros Gerlach (beh na Sliezsky dom) – celkovo 2. miesto v 3-člennom družstve Dlugosz Team.
• Krátky vertikálny beh z Dolného Kubína na Kuzmínovo – celkovo 3. miesto.
• Vertikál na horskom bicykli z Bobrovca na Červenec – celkovo 8. miesto zo 120 bicyklistov.
• Trail v Turci Tlstá – Ostrá (trailové a skyrunningové behy = množstvo stúpaní a klesaní) – celkovo 1. miesto 

zo 100 pretekárov.
• Vysokohorský beh cez Klin – celkovo 6. miesto.
• Horehronská trailová liga (preteky „Závadský štvanec“) – celkovo 3. miesto zo 120 pretekárov.

V celkovom poradí Slovenskej skyrunningovej asociácie obsadil Mgr. Michal Tuka v roku 2020 celkovo
5. miesto.

Ďalšie umiestnenia:

• Majstrovstvá v behu do vrchu v Zakopanom v roku 2021 – celkovo 2. miesto zo 100 pretekárov.
• Majstrovstvá Poľska v skyrunning „Vertikal kilometer“ na Kasprov vrch v roku 2021 – 4. miesto vo svojej kate-

górii, celkovo 10. miesto z 294 pretekárov.
• Beh do Choča v roku 2021 – 4. miesto vo svojej kategórii, celkovo 7. miesto zo 180 pretekárov.

„Beh vychádzajúceho slnka“ – vertical beh na Babiu Horu v roku 2021. (Zdroj foto: Mgr. Michal Tuka)
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V príprave na beh do vrchu začal využívať aj prostriedok tréningu v zimnom období, a to skialpinizmus. Tento zimný 
šport je rozšírený po celom svete, avšak najväčšiu popularitu má v Európe. Skialpinizmus, či už pretekársky alebo re-
kreačný, si vyžaduje dobrú fyzickú kondíciu. Mgr. Michal Tuka skialpinizmus posunul nakoniec tiež na výkonnostnú 
úroveň, a teda preteká už aj v tomto športe.

Napriek ťažkej situácii v skialpinizme v roku 2021 skúsil Majstrovstvá SR v šprinte v Závažnej Porube, kde postúpil 
až do finále a skončil medzi špičkovými športovcami na 5. mieste spomedzi 60 pretekárov.

Zúčastnil sa tiež vertikálnych pretekov v skialpinizme „Vertikal na Babky“, kde skončil na 4. mieste.

Jeho osobným cieľom naďalej zostáva výkonnostný rast a účasť aj na väčších zahraničných pretekoch. Vzhľadom 
na to, že skialpinizmus bude v roku 2026 ako disciplína prvýkrát súčasťou olympijských hier, má Mgr. Michal Tuka 
pri zvýšení svojej výkonnosti obrovskú šancu zúčastniť sa ich ako reprezentant Slovenskej republiky.

Za jeho doterajšie úspešné obdobie patrí poďakovanie všetkým sponzorom a v neposlednom rade aj obci Nižná. 
Aj vďaka nim sa môže zúčastňovať pretekov a zadovážiť si potrebnú výstroj a príslušenstvo potrebné na súťaženie.

Autor: Andrej Brčák

Majstrovstvá v behu do vrchu – Zakopané 2021 a vertical na Babky v roku 2021. (Zdroj foto: Mgr. Michal Tuka)

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ



98

16. TRIATLON

Triatlon vznikol v roku 1978 stávkou športových fanatikov, ktorí mali čo najrýchlejšie prekonať vzdialenosť 3,8 km plá-
vania, 180 km cyklistiky a 42,195 km behu. Tieto vzdialenosti triatlonisti prekonávajú dodnes a každý, kto ich prekoná, 
sa môže hrdiť titulom „Železný muž“. Aj tento šport prešiel svojím vývojom a v súčasnosti sa ustálil na tzv. dlhých, 
stredných, krátkych a šprintových vzdialenostiach, podľa čoho potom dostali aj názvy. Najdôležitejší z nich je krátky 
triatlon, ktorý má pomenovanie aj olympijský, pretože bol zaradený medzi olympijské športy. Medzinárodný olympijský 
výbor uznal triatlon ako športové odvetvie už v apríli 1991 a na letnom kongrese v Paríži v roku 1994 rozhodol o jeho pre-
miére v Sydney v roku 2000. Na Slovensku vznikol triatlon v roku 1988 ustanovujúcou schôdzou Slovenskej triatlonovej 
únie (STÚ), ktorá bola prijatá 18. februára 1995  na zasadnutí Slovenského olympijského výboru za jeho riadneho člena. 
Z medzinárodného hľadiska je STÚ členom Európskej triatlonovej únie (ETU) a Medzinárodnej triatlonovej únie (ITU), 
ktorým je organizačne podriadená. STÚ je riadená prezidentom a eviduje cca 1000 členov v 60 kluboch.

STÚ zastrešuje okrem triatlonu aj: duatlon (beh – cyklistika – beh), zimný triatlon (beh – horský bicykel – beh  na ly-
žiach) a kvadriatlon (plávanie – plavba kajakom – cyklistika – beh). STÚ so sídlom v Bratislave riadi a vyhodnocuje tri 
významné súťaže, a to majstrovstvá Slovenskej republiky, Slovenský pohár a triatlonovú ligu. Z medzinárodného hľadiska 
STÚ vysiela svojich pretekárov na majstrovstvá Európy pravidelne, na majstrovstvá sveta iba príležitostne. Obsadzuje 
tiež tzv. Stredoeurópsky pohár a európske preteky olympijských nádejí.

V Nižnej položil základný kameň triatlonu v roku 1989 Milan Džugan. Jeho pričinením bol založený triatlonový oddiel 
v rámci TJ Tesla Orava Nižná (TTO-TJ Tesla Orava Nižná), ktorého sa stal predsedom. Činnosť oddielu v nasledujúcom 
období zabezpečovali aktívni triatlonoví nadšenci: Milan Džugan, Jozef Blažek, Stanislav Buloň, Ing. Emil Pánči a Ing. 
Peter Polónyi. Obetavo, často na vlastné náklady, absolvovali väčšinou dlhé a stredné triatlony na Slovensku i v zahraničí 
(hlavne v Čechách).

V roku 1992 sa stal predsedom oddielu Stanislav Buloň, ktorý sa popri pretekaní čoraz viac venoval aj trénerským po-
vinnostiam a svoje skúsenosti odovzdával aj mladším pretekárom. Aj vďaka skĺbeniu týchto činností sa mu podarilo 
dosiahnuť v roku 1993 vrchol svojej kariéry. Na ME v duatlone v Nemecku sa v kategórii 30- až 35-ročných umiestnil na 
1. mieste a získal titul majstra Európy. Tento výsledok akoby naštartoval neskoršiu vynikajúcu sériu výsledkov klubu. K 
významnej udalosti oddielu došlo 05. marca 1994, kedy bol TTO TJ OTF Nižná zaregistrovaný na STÚ v Bratislave za 
riadneho člena.

V záujme posilnenia triatlonu na Orave došlo v januári 1995 k spojeniu dvoch susedných triatlonových oddielov, 
nižnianskeho a tvrdošínskeho, pod názov „Triklub Orava TJ OTF Nižná – ŠK Tvrdošín“. Bolo dohodnuté aj používanie 
skráteného názvu „Triklub Orava“. Výbor klubu v zložení: Stanislav Buloň – predseda, Rudolf Brna – hospodár a Ing. 
Marián Mrzena, sa staral o týchto aktívnych pretekárov: Stanislav Buloň, Marián Večerek, Tomáš Brna, Renáta Orčíková, 
Zuzana Vojteková, Simona Buloňová, Martin Mrzena, Ján Lovás, Jaroslav Lovás a Michal Kapitán.

V októbri 1997 bol zvolený za člena a zároveň predsedu Triklubu Orava Pavol Vojtek. Neskôr bol do výboru ako člen 
doplnený i Ľubomír Zubák a k pretekárom pribudli členovia Martin Paľa, Rastislav Zubák a Ľubica Zubáková.

V novembri 1999 bola výborovou schôdzou z rôznych príčin zredukovaná členská základňa klubu. Zloženie členov Tri-
klubu Orava v roku 2000 bolo nasledovné: Pavol Vojtek – predseda, Stanislav Buloň – podpredseda, Rudolf Brna – člen 
výboru. Aktívni pretekári: Renáta Orčíková, Zuzana Vojteková, Simona Buloňová, Tomáš Brna, Ján Lovás a Martin Paľa.

V januári 2000 bola schválená zmena názvu klubu. Nový úplný názov klubu bol „Triatlonový klub Nižná – Tvrdošín“, 
skrátený názov „Triklub Nižná – Tvrdošín“ (skratka: „Trint“).

Do roku 2000 si pretekári Triklubu Nižná – Tvrdošín priniesli z majstrovstiev Slovenska dohromady 37 medailí. Z toho 
bolo 22 medailí zlatých, 8 strieborných a 7 bronzových. Okrem toho 10-krát získali Slovenský pohár, 1-krát cenu „Triat-
lonistka roka“, 2-krát „Objav roka“, 1-krát „Cenu STÚ“. Ani na zahraničnom poli sa oravskí pretekári nedali zahanbiť. 
Ako reprezentanti Slovenska obsadili na MS 8. miesto, na ME 2. miesto a 3. miesto. Triklub v roku 1998 zorganizoval 
veľmi úspešné Majstrovstvá Slovenskej republiky v triatlone na Oravskej priehrade v Námestove, na ktorých sa 
zúčastnilo cca 150 pretekárov a ktoré sledovalo cca 3000 divákov. V súťaži „Triatlonová liga“ sa klub umiestnil 1-krát 
na 9. mieste, 2-krát na 10. mieste, 1-krát na 13. mieste a 1-krát  na 15. mieste, čo bolo medzi 60 klubmi veľmi dobré 
umiestnenie.



99

Foto vľavo: Úspešný reprezentant Tomáš Brna. (Zdroj foto: Tomáš Brna) 
Foto vpravo: Zuzana Vojteková ako víťazka v jednom z pretekov. (Zdroj foto: Pavol Vojtek)

• 10 zlatých medailí
• 3 strieborné medaile
• titul „Triatlonistka roka“ v roku 1998
• titul „Objav roka“ v roku 1995
• Slovenský pohár (1-krát v roku 1995, 

1-krát v roku 1996, 1-krát v roku 1998)
• 11. miesto na ME v roku 1995, 9. miesto 

v roku 1996, 21. miesto v roku 1998

• 10 zlatých medailí
• 2 strieborné medaile
• 2 bronzové medaile
• titul „Cena STÚ“ v roku 1997
• titul „Objav roka“ v roku 1996
• Slovenský pohár (2-krát v roku 1996, 

2-krát v roku 1997, 1-krát v roku 1999)
• 8. miesto na MS v roku 1997
• 2. miesto na ME v roku 1996, 16. mie-

sto v roku 1998, 19. miesto v roku 1999

• 1 zlatá medaila
• 3 strieborné medaily
• 3 bronzové medaily
• Slovenský pohár (1-krát v roku 1995, 

1-krát v roku 1997)
• 3. miesto na ME v roku 1999 (družstvá), 

4. miesto v roku 1997 (družstvá)

Tomáš Brna

Renáta Orčíková

Poďakovanie za toto úspešné obdobie patrí nielen jeho členom, ale aj Obecnému úradu v Nižnej a Mestskému úradu 
v Tvrdošíne, ktorí najviac napĺňali rozpočet klubu.

Po roku 2000 sa o ojedinelé úspechy postarala Zuzana Vojteková, ktorá sa v rokoch 2011 až 2014 zúčastni-
la na medzinárodných triatlonových pretekoch ORAVAMAN, keď v kategórii žien vždy zvíťazila. Plávalo sa 
2 km v jazere Liptovská Mara, bicyklovalo sa 90 km po trase Liptovská Mara – Suchá Hora – Ťatliakova chata a bežalo 
sa 21 km po kopcoch Roháčov až na Rákoň. Následne sa činnosť klubu z finančných dôvodov výrazne utlmila, čo vyvr-
cholilo v roku 2018 úradnou likvidáciou občianskeho združenia Triklub Orava.

Autor: Pavol Vojtek

Zuzana Vojteková

Ján Lovás
• 1 zlatá medaila
• 2 bronzové medaily

O tieto výsledky sa pričinili nasledovní reprezentanti.
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17. TURISTIKA

Odbor klubu slovenských turistov (OKST) patrí medzi najstaršie a najväčšie oddiely TJ Nižná. Začiatky turistiky spa-
dajú do prvej polovice 50. rokov, kedy sa v Nižnej začal rozvíjať elektrotechnický priemysel. Okolitá príroda na Orave 
priam nabádala na potulky po horách a na turistickú činnosť.

Prvým predsedom turistického oddielu bol František Buvala. V prvých rokoch činnosti sa turistika zameriavala pre-
važne na pešie túry v okolí Nižnej a v Roháčoch. Za predsedovania Ing. Jozefa Strýčka sa počet turistov zvýšil 
a zvýšila sa aj turistická aktivita. V roku 1965 začala výstavba turistickej chaty v Roháčoch za pomoci podniku Tesla 
Orava. Chata bola odovzdaná do užívania už 21. januára 1966.

V minulosti mal turistický oddiel aktívnu činnosť prakticky vo všetkých presunových prostriedkoch. Oddiel vlastnil 
dva nafukovacie člny, takže aj vodná turistika sa organizovala najmä na Oravskej priehrade, no bolo organizovaných 
aj niekoľko splavov rieky Orava. Mototuristika sa v Nižnej tešila pomerne veľkej obľube hlavne zásluhou Ing. Du-
šana Hrúza a turisti sa pravidelne zúčastňovali slovenských mototuristických zrazov. Žiaľ, v súčasnej dobe je mototu-
ristika finančne veľmi náročná, a preto v Nižnej už nefunguje.

V roku 2000 mal odbor turistiky 125 členov, ktorí sa venovali predovšetkým pešiemu presunu, lyžiarskej turistike 
a cykloturistike. Každoročne je v turistickom kalendári naplánovaných cca 50 podujatí, takže turisti si majú z čoho 
vyberať. V zime to bývali hlavne tradičné lyžiarske prejazdy Skorušinou, Oravskou Magurou, podujatie „Po stopách 
1. ČSAZ“ v Tatrách a „Rozlúčka so snehom“ v Roháčoch. Medzi ďalšie aktivity patrili aj pešie túry ako „Mikulášske 
stretnutie na chate Látaná“, „Zimný výstup na Babiu horu“ či „Silvestrovský výstup na Choč“. Novým zimným pod-
ujatím je „Silvestrovský výstup na Javorový vrch“.

Najstarším podujatím je „Lyžiarsky prejazd Skorušinou“, ktorý sa uskutočnil v jubilejnom roku 2000 už 33. raz, 
kedy bolo zároveň 50. výročie založenia TJ Nižná. Zúčastnilo sa ho 100 bežkárov z Nižnej, Tvrdošína, Trstenej, 
Brezovice, Zuberca, Liptovského Hrádku a Ružomberka.

Na jar sú plánované rôzne cyklotúry po Orave, Liptove, Kysuciach a po Poľsku. Vyvrcholením cykloturistickej akti-
vity bývala 4- až 5-denná túra nazvaná „Okolo Slovenska“, pretože vždy 1 – 2 etapy smerovali cez niektorý susedný 
štát. Pri tomto podujatí bola spojená aj družba s českými turistami z Frýdku-Místku. V lete a na jeseň sú atraktívne 
pešie túry vo Vysokých Tatrách, „Slovenský letný zraz turistov“, „Národný výstup na Kriváň“, výstupy na Bystrú, 
Sivý vrch, Babiu horu, Choč a Kubínsku hoľu.

Zimný zraz turistov v Banskej Štiavnici v roku 2016. (Zdroj foto: Archív OKST)
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Pre organizovaných turistov je potešením, 
že sa na väčšine podujatí zúčastňuje až 
50 % neorganizovaných turistov. Z toho 
vyplýva, že turistika je športom pre každého 
a všetky turistické akcie sú otvorené a prí-
stupné každému.

O aktivite turistického oddielu svedčí aj to, 
že z neho vyšli už traja majstri turistiky, čo 
je titul ekvivalentný majstrovi športu v iných 
druhoch športu. Prvým majstrom turistiky 
z Oravy sa stal Emanuel Hučala, potom 
Martin Ballasch a Ján Fukas.  V minulosti 
bola majsterkou Slovenska v branno-turistic-
kých pretekoch mládeže Viera Schelingová – 
Vašková.

V súčasnosti má OKST v rámci TJ Nižná viac 
ako 260 členov, čím sa radí medzi najpočet-
nejšie turistické oddiely na Orave. Činnosť 
oddielu sa prispôsobuje ročnému obdobiu 
a podmienkam. Najväčší záujem je jed-
noznačne o lyžiarske prejazdy, o ktoré 
v podmienkach Oravy nie je núdza.

Turistický oddiel pokračuje v tradícii orga-
nizovania prejazdov Skorušinou, Oravskou 
Magurou a prejazdu z Veľkého Borového 
do Dolného Kubína, ktorý patrí výhľadovo 
k jedným z najkrajších.

V jarnom a jesennom období sa organizujú 
najmä pešie túry. Okrem toho, že sa pokra-
čuje v tradícii výstupu na Sivý vrch či Babiu 
horu, organizujú sa túry do hlavných pohorí Slovenka – Malá Fatra, Veľká Fatra, Vysoké Tatry, Nízke Tatry, Slovenský 
raj. Spoznávajú sa tiež prihraničné horské hrebene ako Kysucké Beskydy, Beskid Źywiecki či Gorce.

Od mája do septembra sú populárne cyklotúry, z ktorých je dôležité spomenúť cyklotúru „Okolo Oravskej Magury“ 
a cyklotúru „Okolo Oravskej priehrady“, ktoré sú uvedené aj v slovenskom kalendári turistických podujatí. Okrem 
toho sa turistický oddiel aktívne zúčastňuje slovenských zimných aj letných zrazov turistov.

V súčasnosti (2021) turistický oddiel organizoval 43. ročník slovenského zrazu cykloturistov. Činnosť oddielu je mož-
né sledovať na klubovej web stránke www.kstnizna.sk, kde sú uverejňované informácie o plánovaných aj uskutočne-
ných podujatiach. Vo vedení turistického odboru sa doteraz vystriedalo už 13 predsedov, a to: František Buvala, Eugen 
Beseda, Ivan Manco, Jozef Hajdúch, Ing. Jozef Strýček, Cyprián Kubala, JUDr. Ivan Degan, Anna Jarinová – Ševčí-
ková, Martin Ballasch, Ján Fukas, Ing. Anton Mikušovský, Miroslav Šurin a Ján Šimák. Všetci menovaní, bývalí aj 
terajší členovia odboru turistiky, sa zaslúžili o rozvoj a dobré meno nižnianskej turistiky, za čo im patrí poďakovanie.

Autor: Ing. Anton Mikušovský, Ján Šimák

Výstup na Ostražicu v roku 2020. (Zdroj foto: Archív OKST)
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18. REKREAČNÁ TELESNÁ VÝCHOVA A ŠPORT

Rekreačná telesná výchova a šport (RTVŠ) bola známa najskôr ako ZRTV (základná a rekreačná telesná výchova). 
Tento oddiel mal a stále má za úlohu zmeniť predovšetkým ženám ich stereotyp v domácnosti, a to tým, že si prídu 
do telocvične precvičiť svoje telo a odreagovať sa od pracovných a rodinných starostí.

Od založenia ZRTV, neskôr RTVŠ, bola predsedníčkou Eva Babničová, cvičiteľkou Eva Korčeková, členkami výboru 
Stanka Janečková, Katarína Vojáčková, Marta Javošová, Mária Korčušková a Božena Žuffová.

Okrem toho, že sa pravidelne cvičilo v telocvični, uskutočňovali sa povestné „februárové výstupy na Prasatín”, kde 
sa zapálila vatra a spievali sa ľudové piesne, ktoré vždy začali staršie členky z Nižnej a k nim sa pridávali aj mladšie 
so svojimi ratolesťami. Pre malé deti sa usporadúvali hry so zvieratkami a pre starších zas „branné preteky“ a nočná 
skúška odvahy. Medzitým sa nacvičovali skladby na československú spartakiádu, o ktoré bol veľký záujem, pretože 
každá žena – cvičiteľka sa chcela zúčastniť cvičení najmä v Prahe. Okresnou cvičiteľkou bola Eva Korčeková, po-
mocnými cvičiteľkami Ema Schelingová, Eva Žuffová, Vlasta Regulyová a Božena Žuffová. Nacvičené skladby boli 
veľmi náročné, ale vystúpenia na okresnej i krajskej spartakiáde, a tiež v družobnom Pelhřimove, boli odmenou pre 
tie cvičenky, ktoré sa na týchto vystúpeniach zúčastnili. Vyvrcholením bola spartakiáda v Prahe, kde boli dni slnečné 
i upršané, ale s nádhernými zážitkami a pocitmi.

Ženy – cvičiteľky na spartakiáde v rámci oddielu ZRTV v roku 1980. (Zdroj foto: Božena Žuffová)

Od roku 1991 viedla oddiel RTVŠ Božena Žuffová ako predsedníčka a cvičiteľkami boli Martina Blažeková, Ema 
Schelingová, Viera Danišová a Gabriela Píšiová. Ženy – cvičiteľky sa i naďalej schádzali v telocvični, kde sa zameria-
vali najmä na cviky pre zdravotnú činnosť a estetiku. Popri týchto cvičeniach sa nezabúdalo ani na deti, pre ktoré sa 
každý rok pripravovalo povestné „Veselé mestečko“, kde si deti precvičili svoju zručnosť a šikovnosť. Ako čas plynul, 
menili sa cvičiteľky a zaradili sa novodobejšie cvičenia.
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Ženy sa začali stretávať v telocvični 4-krát do týždňa. Z toho sa dva dni venujú cvičeniu na fitlopte, tabate, posilňova-
ciemu cvičeniu celého tela s rôznym náradím (činky, paličky, expander) s prihliadaním na správne prevedenie cviku. 
Ostatné dva dni cvičia zdravotné cvičenie na pohybový aparát, tzv. SM-systém. Ide o cielené cvičenie pri bolestiach 
chrbta, hlavy a vlastne celého tela. Na precvičovanie SM-systému je potrebný certifikát, ktorý zahŕňa 60 výučbových 
hodín pod odborným vedením. V priebehu rokov tento certifikát získali cvičiteľky Gabriela Píšiová a Ľudmila Paško-
vá, ktoré sa venujú všetkým, ktorí si prídu zacvičiť. Cvičiteľkám, ktoré sa zaslúžili o začiatky, rozvoj a pokračovanie 
RTVŠ, patrí veľké poďakovanie.

Autor: Božena Žuffová, Gabriela Píšiová

SM-systém, zdravotné cvičenie na pohybový aparát – úľava od bolesti. (Zdroj foto: Gabriela Píšiová)

Na záver spokojnosť po cvičení. (Zdroj foto: Gabriela Píšiová)

70 ROKOV ORGANIZOVANÉHO ŠPORTU         ŠPORTOVÉ DEDIČSTVO OBCE NIŽNÁ



104

Zväzarmovské motoristické dia-
nie na Orave i v Nižnej samot-
nej malo bohatú tradíciu. Hlav-
ne 60. roky a počiatky 70. rokov 
spadajú do obdobia, kedy Tesla 
Orava mala Zväzarm (Zväz pre 
spoluprácu s armádou) a AMK, 
o ktorom sa vedelo prakticky 
v celej našej republike. Dobré 
meno zväzarmovského automo-
toklubu sa šírilo predovšetkým 
prostredníctvom motoristického 
športu. Organizovali sa preteky 
motokár, motokros alebo auto-
kros (majstrovstvá republiky). 
Automotoklub Zväzarmu v Niž-
nej vznikol v roku 1960 a záro-
veň sa v tomto roku uskutočnili 
aj prvé preteky motokrosu Pod 
vŕškom.

19. AUTOMOTOKLUB

Automotoklub (AMK) v ČSSR združoval vodičov, priaznivcov a záujemcov o motorizmus za účelom rozvíjania 
a obohacovania ich záujmov, uspokojovania ich spoločenských potrieb, poskytovania služieb, zvyšovania technic-
kých vedomostí a v neposlednom rade za účelom organizovania motoristického športu a mototuristiky so spoločným 
úsilím zvyšovať bezpečnosť v cestnej doprave.

Počiatky motokrosu v Nižnej, ktoré sa konali Pod vŕškom. 
(Zdroj foto: Ľudovít Kanderka)

Zakladajúcimi členmi tohto klubu boli: Tomáš To-
maga, Jozef Domiňák, Ján Paulíny, Cyril Kajan, 
Augustín Koleják, Ľudovít Kanderka, Jozef Reguly, 
Štefan Domiňák, Ján Kičin a František Mišík.

Činnosť klubu sa zameriavala najmä na organizova-
nie pretekov v rámci krajského strediska, Slovenska 
i Československa, ale aj s medzinárodnou účasťou. 
Každoročne sa v Nižnej organizovali preteky moto-
ristického športu. Dokopy sa usporiadalo 35 ročníkov 
motokrosu, terénne súťaže (2-krát enduro, 4-krát 
autokros, 3-krát motokáry, 5-krát jazda zručnosti 
a 1-krát jazda akrobatov z Martina).

V rámci vybavenia automotoklubu sa svojpomocne 
vybudovala dielňa pri podniku. Postavila sa prete-
kárska trať na Rúbanke, ktorá sa každým rokom 
rozširovala, upravovala a vylepšovala, aby zodpove-
dala požadovaným predpisom.

V členskej základni AMK Nižná, ktorú v roku 2000 
tvorilo 15 členov, sa dovtedy vo vedení vystriedali 
predsedovia: Tomáš Tomaga, František Mišík, Alojz 
Kakačka, Cyril Kajan, Vítoslav Révay, Ján Mačňák, 
A. Hradiský, Ing. Jozef Marschalko, Ľudovít Kan-
derka.

Preteky na Rúbanke. Vpravo Ľudovít Kanderka s číslom 37. 
(Zdroj foto: Ľudovít Kanderka)
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V roku 1995 došlo k obnoveniu činnosti 
a k registrácii na Národnom automo-
toklube SR v Bratislave, ktorý zastrešo-
val činnosť AMK Nižná. Avšak súťažná 
činnosť motokrosu pod AMK Nižná bola 
ukončená a v roku 1996 došlo k založe-
niu samostatného motokrosového klu-
bu „Motokros klub Rúbanka“.

Od roku 1995 tvorilo základňu klubu 
15 členov, a to až do roku 2015, kedy 
bola činnosť AMK ukončená. Posled-
ní členovia boli: Ing. Augustín Bajaník, 
Ing. Dalibor Cajchan, Augustín Kece-
ra, Ing. Marián Medveď, Jozef Mravec, 
Július Murár, Juraj Olejník, Ján Urba-
ník, Ing. Ľudovít Košík, Vojtech Paríža, 
Ing. Miroslav Slosiar, Emil Šuráň, 
Gabriel Turčák, Milan Urbanovič, On-
drej Vrobel. 

Vo vedení automotoklubu sa počas 
jeho trvania vystriedali predsedo-

via: Tomáš Tomaga, František Mišík, Alojz Kakačka, Cyril Kajan, Vítoslav Révay, Jozef Mačňák, A. Hradiský, 
Ing. Jozef Marschalko, Ľudovít Kanderka, Ing. Peter Polónyi a Ing. Marián Medveď.

Autor: Ľudovít Kanderka, Ing. Marián Medveď

Nižniansky automotoklub v doterajšej his-
tórii reprezentovali pretekári: Tomáš Toma-
ga, Ľudovít Kajan, Jozef Domiňák, Ľudovít 
Kanderka, Ján Paulíny, Cyril Koleják, Jozef 
Reguly, Alojz Dulka, Igor Hromádka, Alojz 
Gonda, Peter Kanderka, Pavol Kanderka, Ján 
Šangala, J. Korčuška, Peter Tekeľ, Daniel Fi-
cek, Ján Reguly, Jozef Šveda, Daniel Kris-
tofčák, Igor Vidiečan, Milan Tekeľ, Michal 
Gonda a Jozef Kubíček. Každý z týchto pre-
tekárov dosiahol pomerne dobré výsledky, 
ktoré boli odrazom trénovania a strojového 
vybavenia.

V roku 1996 sa členovia – pretekári auto-
motoklubu z Nižnej zúčastnili na nakrúcaní 
filmu „Nejasná správa o konci sveta“. Film 
sa nakrúcal v Terchovej za réžie Juraja Ja-
kubiska.

Preteky autokrosu na Rúbanke. (Zdroj foto: Ľudovít Kanderka)

Záber zo štartu pretekov motokár, ktoré v minulosti patrili medzi tradičné 
podujatia organizované  AMK Nižná.

(Zdroj foto: 25 rokov koncernového podniku Tesla)
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20. MOTOKROS

Motokros klub Rúbanka bol založený v Nižnej 23. októbra 1996 agilnými pracovníkmi a vyznávačmi motokroso-
vého športu Danielom Kristofčákom st. a Alojzom Vidiečanom. Členskú základňu tvorili pretekári: Jozef Kubíček, 
Daniel Kristofčák ml., Igor Vidiečan, Peter Maškara, Marián Vasek a mechanik Štefan Hlavaj.

Členovia motokros klubu postavili úplne novú motokrosovú trať, a to za účinnej pomoci mechanizmov z tech-
nických služieb obce a vtedajšej fabriky OTF. Na trati bola vybudovaná nová štartovacia rampa pre 30 pretekárov, 
päť atraktívnych skokov, jedna tzv. „lavica“ dlhá 20 m, skok do diaľky a jeden zoskok. Na severnej strane Rúbanky 
bol vybudovaný cca 30 m dlhý „stupák“. Celková dĺžka trate bola 1750 m.

Štartovacia rampa pre 30 pretekárov v roku 1998. (Zdroj foto: Archív klubu)

Organizovaním pretekov v motokrose si klub Rúbanka získal veľmi dobrú povesť ako zodpovedný a precízny uspo-
riadateľ. V roku 1996 bola usporiadaná súťaž o „Majstra Oravy” za účasti 20 pretekárov. Daniel Kristofčák ml. získal 
1. miesto v triede do 500 ccm, Igor Vidiečan získal 1. miesto v triede do 125 ccm. Martin Kristofčák a Jozef Kubíček 
získali druhé miesta. V nasledujúcom roku (1997) sa pretekári z Nižnej zúčastnili niekoľkých voľných pretekov 
(Nižná, Žaškov). V priebehu roku 1998 sa Daniel Kristofčák ml. (500 ccm) a Igor Vidiečan (125 ccm) zúčastňovali na Me-
dzinárodných majstrovstvách SR vo Fiľakove, Rožňave, Žaškove, v Širokom, Prešove, Šenkviciach, Dunajskej Lužnej 
s celkovým umiestnením – Daniel Kristofčák ml. 13. miesto a Igor Vidiečan 20. miesto.

Organizovaním majstrovstiev Slovenska juniorov a seniorov a voľných pretekov do 80 ccm a do 500 ccm, ktoré sa 
uskutočnili v Nižnej, bolo zavŕšené úsilie nižnianskych organizátorov v roku 1999, kedy Daniel Kristofčák ml. obsadil 
17. miesto a Igor Vidiečan 27. miesto.

V pretekoch countrycross (enduro) v roku 1999 obsadil Daniel Kristofčák ml. v triede do 175 ccm 2T (Žaškov, Pú-
chov, Vieska) celkové 6. miesto. V roku 2004 skončil Daniel Kristofčák ml. v kategórii countrycross do 250 ccm 2T 
celkovo tretí v seriáli Slovenského pohára a v roku 2007 skončil v kategórii motokros MX1 –  450 ccm 4T taktiež tretí.

V roku 2007 sa v Nižnej na Rúbanke uskutočnili motokrosové preteky Stredoslovenský pohár – Memoriál Daniela 
Kristofčáka st. za účasti motokrosových hviezd, ako Jaroslav Katriňák či stále lepšiaci sa Štefan Svitko. Obom skvele 
konkuroval aj domáci jazdec Daniel Kristofčák ml. Napriek nepriaznivému počasiu sa na motokrose zúčastnilo mno-
ho fanúšikov.
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Stredoslovenský pohár – Memoriál Daniela Kristofčáka st. na Rúbanke v Nižnej v roku 2007. (Zdroj foto: Archív klubu)

Stredoslovenský pohár – Memoriál Daniela Kristofčáka st. na Rúbanke v Nižnej v roku 2007. (Zdroj foto: Archív klubu)

Stredoslovenský pohár – Memoriál Daniela Kristofčáka st. na Rúbanke v Nižnej v roku 2007.
Zľava: Daniel Kristofčák ml., Jaroslav Katriňák, Marián Šprlák. (Zdroj foto: Archív klubu)
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Martin Paulíny začínal v motokro-
se v roku 2014 na staršom modeli 
Honda CRF 250, ktorú neskôr vy-
menil za Suzuki RM-Z 250. Moto-
kros má v krvi, nakoľko jeho starý 
otec Ján Paulíny bol tiež pretekár 
ešte na starých motorkách JAWA 
a CZ, a taktiež bol jeden zo zakladate-
ľov trate na Rúbanke.

V roku 2015 odjazdil celú sezónu 
medzinárodných pretekov MX-QU-
AD Slovakia v triede MX2 B. V roku 
2016 už odjazdil sezónu, kde hneď 
v prvom preteku obsadil 2. miesto, 
celkovo viedol sezónu až na posled-
ný pretek, kde prišiel nešťastný pád 
a kvôli nedokončenej jazde a strate 
bodov skončil celkovo na 3. mieste. 
V roku 2017 presedlal na novú Hon-
du CRF 250. Po zimnej príprave sa 
zúčastňoval závodov proti tvrdej 
konkurencii v Českej republike, kde 
zajazdil najlepšie 3. miesto. Prišiel 

však nešťastný pád na tréningu a dlhšia prestávka od jazdenia. V roku 2020 presedlal na novú KTM 450 SX-F a neskôr 
na KTM 250 SX-F, s ktorou sa pripravuje na ďalšie súťaže. Pri náročnom športe ako je motokros patrí poďakovanie 
rodine a sponzorom, ktorý ho neustále podporujú.

V súčasnosti (2021) už motokros klub 
Rúbanka nefunguje a nemá svoje za-
stúpenie na motokrosovej scéne, zato 
súrodenci Kristofčákovci: 6-ročný Filip 
a 9-ročný Daniel junior sa pripravujú 
na svoju prvú motokrosovú sezónu. Pra-
videlne absolvujú kondičné tréningy 
a aj jazdecké tréningy trikrát do týždňa 
pod vedením trénera a zároveň sponzora 
a otca Daniela Kristofčáka.

Ostáva veriť, že v blízkej budúcnos-
ti opäť vyrastú ďalší úspešní pretekári 
a motokros klub Rúbanka znovu ožije. 
Tento náročný šport, čo sa týka najmä 
finančných nákladov v jeho prvopočiat-
koch, vznikol vďaka nižnianskym moto-
krosovým zanietencom, vďaka podpore 
firmy ALDAN (t. j. združenie, ktorého 
majiteľmi boli práve organizátori Daniel 
Kristofčák st. a Alojz Vidiečan) a v ne-
poslednom rade aj vďaka podpore obce 
Nižná a sponzorom.

Súrodenci Kristofčákovci. 
Zľava: Filip Kristofčák a Daniel Kristofčák junior.

(Zdroj foto: Daniel Kristofčák ml.)

Martin Paulíny so svojou motorkou KTM 250 SX-F. (Zdroj foto: Martin Paulíny)

Martin Paulíny

Okrem spomenutého motokros klubu Rúbanka sa v Nižnej už len individuálne venujú motokrosu aj Martin Paulíny 
a Adam Helík.



109

Adama Helíka priviedol k motokrosu 
jeho otec, keď mu kúpil prvú motor-
ku. Najskôr to bola zábava, no neskôr 
sa z toho stala záľuba. Začal pravidel-
ne trénovať a v roku 2015 sa zúčast-
nil na prvých pretekoch. Postupom 
času sa dostavili aj prvé výsledky. 
V tom istom roku sa stal vicemaj-
strom Slovenska v kategórii MX65. 
Po tomto úspechu prišiel v roku 2016 
prechod do vyššej kategórie MX85. 
V roku 2017 začal pod vedením tré-
nera Dušana Predanocy jazdiť už aj 
do zahraničia, kde zbieral skúsenosti 
a v súťažiach pravidelne obsadzoval 
prvé tri priečky. V roku 2018 na-
stal náročný prechod do kategórie 
MX125, kde štartoval medzi špičkou 
slovenského motokrosu. Ak sa chcel 
dostať na stupeň víťazov, bolo po-
trebné pridať v tréningu. Nasledoval prestup na školu do Trenčína a pod vedením trénera Dušana Predanocy začal 
trénovať viacfázovo, čo sa potom odzrkadlilo na jeho výsledkoch. Medzi jeho najväčšie úspechy patrí v roku 2019 
kvalifikácia do superfinále na medzinárodných majstrovstvách Slovenska, čo je najvyššia súťaž na Slovensku, na kto-
rej mal možnosť zasúťažiť si s elitou motokrosu z Česka, Maďarska a Poľska. Aj vďaka podpore obce Nižná a vďaka 
ďalším sponzorom sa Adam Helík môže venovať tomuto finančne náročnému športu.

Autor: Andrej Brčák

Adam Helík. (Zdroj foto: Adam Helík)

Adam Helík
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Koncom 70. rokov sa postupne 
vybudoval zo streleckého krúž-
ku strelecký klub, ktorý postúpil 
do 1. krajskej ligy. V tom období bol 
predsedom ZO Zväzarmu pri fabrike 
Tesla Orava Rudolf Opát, ktorý za-
bezpečil aj finančné prostriedky 
na zakúpenie montovanej krytej strel-
nice, ktorá bola svojpomocne posta-
vená a slávnostne otvorená 05. ok-
tóbra 1980. Bola to jediná 20-stavová 
krytá strelnica na Orave. Predse-
dom klubu bol Miroslav Strych, ktorý 
sa veľkou mierou zaslúžil o vybudo-
vanie strelnice.

Začiatkom 80. rokov sa aj na Orave 
začalo súťažne strieľať zo vzducho-
vých zbraní, preto si členovia strelec-

kého klubu taktiež svojpomocne vybudovali streleckú stenu, opäť jedinú na Orave, a to aj s automatickými lapačmi.

V roku 1982 bol do čela streleckého klubu zvolený skúsený organizátor, tréner, rozhodca i aktívny športový stre-
lec Július Murár. Vsadil to na mládež a bol vytvorený strelecký krúžok na ZŠ a v SOUE. Janka Benická sa sta-
la majsterkou kraja zo vzduchovej pištole, Romana Murárová získala 3. miesto, Milan Chomo získal 4. miesto
a František Paulíny obsadil 6. miesto vo svojich disciplínach (vzduchová puška). Medzi mladých strelcov patrili: Ro-

21. STRELECKÝ KLUB

Začiatky streleckého klubu v Nižnej sa začali písať koncom 50. až začiatkom 60. rokov. Najprv vznikol strelecký 
krúžok. Jedným z dlhoročných záujmovo-športových organizácií v Nižnej bol aj športovo-strelecký klub Ostražica. 
Medzi jeho prvých členov patril František Kišš, ktorý bol aj jeho predsedom a členom okresného klubu v Trstenej.

Je potrebné spomenúť, že medzi 
prvými strelcami boli Barbora Be-
sedová, Viliam Leinwanther a Milan 
Čorba. Veľa pozitívneho do stre-
leckého klubu priniesli dôstojníci 
v zálohe Ivan Setvák, Pavol Čáni 
a Ján Kollár. V 70. rokoch bol zná-
my skúsený strelec Ján Lazar, kto-
rý sa stal aj predsedom streleckého 
krúžku pri fabrike Tesla Orava Nižná. 
V okresnej lige pôsobili 4 štvorčlenné 
ženské a 4 mužské družstvá. Samo-
zrejme treba vyzdvihnúť aj ďalších 
strelcov, a to: Miroslava Strycha, 
Júliusa Murára, Milana Mižúra, Ľu-
bomíra Meszároša, Pavla Stajníka, 
a tiež členky ženských družstiev: 
Vlastu Kamasovú, Annu Vilčinskú, 
Grétu Koštialovú. Helenu Ťapajnovú, 
Teréziu Lazarovú a Vieru Adamuso-
vú.

Okresné majstrovstvá v streľbe zo športovej pištole.
Zľava: Ivan Setvák, Miroslav Strych, Július Murár, Pavel Čáni. 

(Zdroj foto: Július Murár)

Zverenkyne trénera Júliusa Murára počas tréningu. (Zdroj foto: Július Murár)
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man Dedinský, Marián Jašica, Luděk Hlavaj, 
Miloš Kuboš, Janka Benická, Romana Mu-
rárová, Eva Dorušiaková, Zuzana Socháňo-
vá (majsterka SR), Magdaléna Jandurová 
(víťazka medzinárodných pretekov vo Vi-
štuku), Andrea Kamasová (členka víťazného 
družstva na majstrovstvách SR a na medzi-
národných pretekoch).

V roku 1989 sa situácia v streleckom špor-
te zhoršila. Zrušili sa strediská mládeže 
aj v Nižnej. Materský podnik OTF Nižná už 
finančne činnosť nepodporoval a neskôr vy-
šiel nový zbrojný zákon, ktorý ešte viac sťa-
žil starostlivosť o mládež. Všetky tieto dôvo-
dy spôsobili, že sa strelecký klub už nemohol 
venovať mládeži a bola tým obmedzená čin-
nosť súťažiacich.

V 90. rokoch fungoval ďalej strelecký 
krúžok na ZŠ v Nižnej pod vedením Pavla 
Motyčku, ktorý sa so svojimi žiakmi zúčast-
ňoval len pretekov v rámci Tvrdošínskeho 
okresu. Finančné a materiálne vybavenie 
zabezpečoval strelecký klub i naďalej za po-
moci Obecného úradu v Nižnej. Po odchode 
Júliusa Murára do reprezentácie seniorskej 
kategórie sa kormidla streleckého klubu ujal 
Pavel Motyčka.

Majsterky Slovenskej republiky v streľbe.
Zľava: Andrea Kamasová, Zuzana Socháňová, Magdaléna Jandurová. 

(Zdroj foto: Július Murár)

V roku 2020 obsadil Július Murár 3. miesto 
na Medzinárodných majstrovstvách Sloven-
ska seniorov v disciplíne vzduchová puška 
a ľubovoľná malokalibrovka. Je viacnásob-
ný vicemajster SR a držiteľ 1. výkonnostnej 
triedy. Svoju bohatú športovú kariéru ukončil 
v roku 2021.

V súčasnosti vedie strelecký klub predseda Jozef 
Trnka ml. Strelecký klub má 14 členov. Tí sa zú-
častňujú pretekov, ktoré organizuje klub vojakov 
v zálohe.

Poďakovanie patrí všetkým, ktorí v doterajšej 
histórii vzorne reprezentovali strelecký klub 
a aj naďalej pokračujú, síce v náročnejších pod-
mienkach, v dobrých tradíciách streleckého klu-
bu v Nižnej.

Autor: Andrej Brčák

Medzinárodné majstrovstvá Slovenska seniorov v disciplíne 
vzduchová puška a ľubovoľná malokalibrovka v roku 2020.

Zľava: 1.miesto (majster športu) – Jindrich Pavlíček (ČR), 
2.miesto – Dušan Barbuš (SR), 3. miesto – Július Murár (SR). 

(Zdroj foto: Július Murár)
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V dnešnej dobe by sme v Nižnej asi ťažko hľadali medzi športovými oddielmi rádioorientačný beh (ďalej len ROB), 
ale aj toto športové odvetvie sa zapísalo do bohatej histórie nižnianskeho športu, ktoré treba spomenúť.

ROB je rádioamatérsky šport veľmi podobný „klasickému“ orientačnému behu, ale závodník na štarte nemá v mape 
zakreslené kontroly. Kontroly sú v tomto prípade rádiové vysielače, ktoré musí závodník behom závodu zamerať 
a vyhľadať pomocou rádiového prijímača.

Šport fungoval ako Združenie technických športových činností (bývalý Zväzarm). Aj keď technicko – terénny šport, 
presnejšie zvaný ROB, nepatril do organizácie Slovenského združenia telesnej kultúry, predsa len mal v Nižnej dlho-
ročné tradície. Najväčšie úspechy zaznamenal hlavne v 80. rokoch, a to s vynikajúcimi výsledkami jeho trénera, ne-
skôr aj československého reprezentanta v tomto športovom odvetví Ing. Zděnka Jeřábka z Brna, ktorý bol dlhoročným 
pracovníkom fabriky Tesla Orava.

Najväčší športový úspech dosiahol na Prvých majstrovstvách sveta v ROB v roku 1980 v Poľsku. Tu sa spo-
jil s reprezentačným kolegom Ing. Mojmírom Súkeníkom z Krnova a stali sa prvými majstrami sveta družstiev 
(Mojmír Súkeník aj majstrom sveta jednotlivcov) v pásme do 144 MHz. Druhé miesto a strieborná medaila Zděnka 
Jeřábka znamenala i prvenstvo v súťaži družstiev. Úspešne si počínali aj v druhom súťažnom pásme do 3,5 MHz, 
kde 3. miesto Mojmíra Súkeníka a 6. miesto Zdeňka Jeřábka v súťaži družstiev znamenali ďalšiu, tentoraz striebornú 
medailu (pre Mojmíra Súkeníka aj bronzovú).

Po jeho odchode na Moravu sa tejto činnosti od svojich dvanástich rokov venoval odchovanec krúžku rádiotechniky 
Miroslav Mihok. V priebehu 6- až 8-ročnej činnosti v súťaži staršieho žiactva, dorastu i juniorov získal štyri tituly 
majstrov Slovenska a darilo sa mu aj v súťažiach v rámci ČSFR, za čo si vybojoval účasť v československej juniorskej 
reprezentácii. Odchodom na štúdium vysokej školy sa tento mladý talentovaný športovec odmlčal.

V poslednej desiatke 20. storočia sa tomuto športu v Nižnej na úrovni Slovenska (predtým aj ČSFR) aj Európy 
už 8 rokov venoval už iba Róbert Martauz. Popri ROB vykonával aj úlohu trénera II. triedy v plávaní 
a spomínanému ROB sa venoval od svojich desiatich rokov (prvé 3 roky pod vedením trénera Ing. Zděnka Jeřábka). 
V roku 1985 sa Róbert Martauz stal juniorským majstrom Československa v pásme do 144 MHz v Kysuckom Novom 
Meste. Viackrát sa stal majstrom Slovenska a dva razy vyhral aj preteky Slovenského pohára. Úspešne si viedol aj 
na Medzinárodných majstrovstvách ČSFR v roku 1991 v severných Čechách, kde medzi mužmi skončil 
na 3. mieste. Darilo sa mu aj  na pretekoch Európskeho pohára. V prvom štartovnom roku 1991 si v ňom spomedzi 
cca 60 hodnotených pretekárov vybojoval 14. miesto a o rok neskôr skončil v prvej desiatke na 8. mieste. Škoda, že 
mu nevyšla jar 1991, lebo už  v prvých pretekoch Európskeho pohára si vybojoval medailové tretie miesto.  Aj na 
novembrových pretekoch  Európskeho pohára dvojčlenných družstiev v rakúskom Klagenfurte sa mu darilo, keď 
spomedzi 27 družstiev zo 14 krajín si jeho družstvo odnieslo pekné 5. miesto.

K úspechu nižnianskeho ROB neodmysliteľne patrí dlhoročný predseda rádioamatérskeho klubu Ján Polec, zásluhou 
ktorého sa rádioamatérsky šport rozvinul do širokých rozmerov nielen v Európe, ale aj na iných kontinentoch Zeme.

Autor: Emanuel Hučala
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Šachový oddiel patril medzi najstaršie oddiely v TJ. O jeho založenie sa v roku 1957 zaslúžili hlavne Ing. On-
drej Vrtielka, Ing. Július Lenárt a Ing. Ján Jakubovič. Oddiel sa hneď od začiatku zúčastňoval okresnej súťaže, 
no v roku 1960 šachový šport začal stagnovať. Až v rokoch 1967-68, posilnením sa o niektorých známych hráčov 
(Július Handák, Jaromír Kubaljak, Jozef Baník a Mária Gotzmanová), družstvo štartovalo v krajskom prebore druž-
stiev (4. miesto). V roku 1970 bolo družstvo už účastníkom divízie a jeho vrcholom bol postup do II. SNL (Slovenskej 
národnej ligy) – skupina východ, kde sa v 2 sezónach umiestnilo rovnako na 7. mieste spomedzi 12 účastníkov. Bol to 
historicky najväčší úspech šachového oddielu. Nižná mala 3 družstvá v súťažiach. Okrem družstva A (II. SNL) hralo 
družstvo B medziokresnú súťaž a družstvo C okresnú súťaž.

Hrávalo sa proti mužstvám: Košice, Prešov, Spišská Nová Ves, Rožňava, Zvolen. Vtedy šachové družstvo najčastejšie 
nastupovalo v zostave: Jozef Baník, Jaromír Kubaljak, Jozef Glončák, Ing. Ondrej Vrtielka, Ing. Ján Jakubovič, Ing. 
Július Lenárt, Július Handák, Ing. Bohuš Pospíšil, MUDr. Ján Gubáš, Ing. Anton Pastinčin. Na 10. šachovnici bola 
povinná účasť ženy. Za Nižnú úspešne hrala pani Mária Gotzmanová, keď v sérii 38 súťažných stretnutí mala 37 ví-
ťazných pri jednej remíze.

V 3. sezóne účinkovania v II. SNL sa družstvo veľmi oslabilo. Prišlo o 3 najlepších hráčov druhej, tretej a štvrtej 
šachovnice (tragické úmrtia troch hráčov v priebehu jedného roka: Ing. Ondrej Vrtielka, Jaromír Kubaljak, Jozef 
Glončák – tri dopravné nehody nezávislé od seba). Oddiel ich nedokázal nahradiť a výsledkom bol zostup  do krajské-
ho majstrovstva a v roku 1980 dokonca do okresného majstrovstva.

Nakoniec sa družstvo omladilo a viac sezón hralo v medziokresnej súťaži, kde dosahovalo popredné umiestnenia. 
Potom však nastali zlé ekonomické podmienky a družstvo sa do ďalšej súťaže neprihlásilo. V poslednej sezóne 
1990-91 pred ukončením činnosti družstvo obsadilo 2. miesto spomedzi 12 účastníkov. Hralo sa na 8 šachovniciach. 
Súpiska družstva v poslednej sezóne: Ing. Dušan Gembala, Ľubomír Vasek, Ing. Ján Jakubovič, František Medvecký, 
Ing. Eugen Šiška, Ing. Július Lenárt, Ján Šebesta, Ing. Jozef Orogványi, Ján Kubala, Cyril Pauk, Miroslav Korček, 
Ing. Ján Britaňák.

Aj po organizačnej stránke bol šachový oddiel aktívny. Zorganizoval krajský prebor jednotlivcov a uskutočnilo sa aj 
simultánne stretnutie s popredným slovenským šachistom Plachetkom. Ing. Ondrej Vrtielka bol stálym členom kraj-
skej šachovej sekcie, viacerí členovia oddielu aktívne pôsobili v okresnej šachovej sekcii. Oddiel okrem súťažných 
stretnutí organizoval turnaje jednotlivcov a časté bleskové šachové turnaje. Väčšina zápasov sa počas celého trva-
nia oddielu hrávala v klubovni hotela Radar (terajší hotel Arman). Za príkladnú propagáciu šachu treba spomenúť: 
Ing. Jána Britaňáka, Ing. Júliusa Lenárta, Ing. Petra Jablonského a Ing. Jána Jakuboviča, ktorý 25 rokov viedol šacho-
vý krúžok na SPŠ Tvrdošín.

Z oddielu vyšli aj traja šachisti, ktorí hrávali vo vyšších súťažiach: Ján Španko za Ružomberok, Ing. Miroslav Vráb-
lik za Prievidzu a Dušan Jarina za Banskú Bystricu. Okrem už uvedených v rôznych rokoch úspešne reprezentovali 
Nižnú: Štefan Ďurník, MUDr. Emil Bista, Ing. Miroslav Horák, Ing. Ján Buczacki, Ing. Anton Mikušovský, František 
Špavor, Emanuel Kindernay, Ján Netopil.

Veľká vďaka patrí vtedajšiemu závodu Tesla Orava Nižná a aj ďalším, ktorí nie sú menovite uvedení, pretože spolu 
prispeli k bohatej 34-ročnej činnosti šachového oddielu.

Autor: Ing. Július Lenárt, Ing. Ján Jakubovič

23. ŠACH
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V roku 1986 bol na podnet a zo skúseností vtedajších členov komisie mládeže a športu na Obecnom úrade v Nižnej 
vypracovaný kalendár športových podujatí, a to ako prvý v bývalom okrese Dolný Kubín. Kalendár podujatí bol 
zároveň odporúčaný ako vzor pre ostatné dediny a mestá v okrese a funguje dodnes v zmenenej podobe.

Dvaja členovia komisie mládeže a športu Mgr. Mária Ďurecová a Ján Lacko získali v roku 1998 od Slovenské-
ho olympijského výboru, Slovenskej asociácie športu na školách a Ministerstva školstva Slovenskej republiky 
„Cenu fair-play“ za dlhoročnú prácu s mládežou. Ocenenie bolo získané v rámci Medzinárodnej olympiády detí 
a mládeže „Kalokagatia“ a bolo udelené v Trnave 27. júna 1998.

Aj v súčasnosti je úlohou práce športovej komisie vytváranie podmienok pre fungovanie športových klubov, oddielov 
a jednotlivcov, a taktiež prilákanie čo najväčšieho počtu hlavne mladých ľudí k športu a zdravému životnému štýlu.

Okrem týchto aktivít sa každoročne uskutočňuje aj spomínaný plán športových podujatí v obci Nižná, ktoré v spolu-
práci s oddielmi a organizáciami zostavuje Športová komisia pri OcZ Nižná (Obecnom zastupiteľstve Nižná). Celoroč-
ný plán obsahuje atraktívne športovo-spoločenské podujatia.

24. ZÁVER

KAŽDOROČNÝ KALENDÁR ŠPORTOVÝCH PODUJATÍ V NIŽNEJ

1. 
január

Novoročný bedmintonový turnaj – pre 
dospelých

2. Zimný športový deň dôchodcov 
3.

február
Pafková

4. Oravaman – detské lyžiarske preteky
5. Lyžiarsky prechod Skorušinou 
6. marec Skok do výšky – pre deti 
7.

máj
Atletické hry – pre deti 

8. Florbalová Nižná 
9. Jarný nohejbalový turnaj 
10.

jún
Turnaj bedmintonu MDD – pre deti

11. Okolo Tatier
12. Športový deň dôchodcov

13.
júl

Výstup na Ostražicu a opekačka 
14. Memoriál Juraja Orča detí a dospelých
15. Ninjacup
16.

august

Mini duatlon (Pltnícky deň)
17. Veselé mestečko pre deti (Pltnícky deň) 
18. Pltnícka časovka – 600 m
19. Pltnícka strelecká súťaž 
20. Tenisový turnaj
21. Letný florbalový kemp pre deti 
22. september Stolnotenisový turnaj 
23. október Jesenný nohejbalový turnaj 
24.

december
Šachový turnaj

25. Silvestrovský výstup na Ostražicu

Tabuľka prehľadu športových podujatí v roku 2021. (Zdroj: Športová komisia OcZ Nižná)

Zloženie športovej komisie v roku 2021:

• predseda komisie: Andrej Brčák,
• člen komisie: Mgr. Ľubomír Ivan,
• člen komisie: Bc. Zuzana Oriešková,
• člen komisie: Mgr. Dana Plevová,
• člen komisie: Mgr. Ľuboš Šeling,
• člen komisie: Mgr. Václav Komačka,
• člen komisie: Ing. Matúš Staroň. 



115

POĎAKOVANIE

Hoci je Nižná len obec, históriou športu je veľmi bohatá. Pred vyše 70 rokmi sa pustili prví zanietenci v športových 
oddieloch do neľahkej úlohy, a to nielen vzbudiť u mladých ľudí chuť športovať, ale aj zmysluplne tráviť svoj voľ-
ný čas. Niet športu, ktorý by v Nižnej nemal svoje zastúpenie, či už v súťažnej alebo rekreačnej forme. Je dôležité 
pripomínať si míľniky športovej histórie obce Nižná práve vydaním tejto publikácie, ktorá poukazuje aj na ťažké 
začiatky pri zrode neskorších športových úspechov. Či už sú to samotné oddiely alebo jednotlivci, každý zanechal 
svojou snahou niečo, na čo môžeme byť právom hrdí. Sú to úspechy v rôznych podobách, čo dokumentuje samotný 
text obohatený fotografiami.

Osobitné poďakovanie patrí všetkým nadšencom, zástupcom oddielov a klubov, ktorí prispeli do publikácie nielen 
fotografickým materiálom, ale aj slovom či písmom z vlastnoručne písaných kroník. Obetovaním svojho voľného 
času sa nám spoločne v roku 2021 podarilo zostaviť a vo februári 2022 vydať publikáciu, ktorá má zanechať odkaz 
budúcim generáciám nielen športovcov.

Autor: Andrej Brčák
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